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传统的婚姻是两个家庭的结合，讲究门
当户对。 现在只是两个人之间的结合，婚姻
就变得简单许多，于是“闪婚”应运而生。 尽
管有专家认为“闪婚符合社会发展的潮流”，
但几乎所有人都表示“闪婚导致生活矛盾重
重”。 对此，笔者进行了一番调查。

闪婚人群中一见钟情比例高

闪婚的原因有很多，但不外乎几种。 有
的是觉得自己年纪较大，在这种急于找对象
解决终身大事的心理支配下闪婚；有的是因
为物质交换，结婚的目的是为了功利，即物
质交换式婚姻。 而在闪婚案例里比例最高
的就属一见钟情了。 据网上针对闪婚的一
项调查显示，“一见钟情”占闪婚人群比例最
高，约有 62%的网友相信“一见钟情”，仅有

不到 2成的网友否定“一见钟情”。所以大部
分网友认为一见钟情是合理的，而闪婚也是
顺理成章的。

今年 29 岁的王雅婷（化名） 马上就要
“奔三”了，但是个人感情却依然没有着落。
2012 年夏末， 王雅婷终于在一次 K 歌聚会
中偶遇了让她一见钟情的陈超（化名）。经过
一个多月的相处， 王雅婷便决定和陈超结
婚，成为了名副其实的闪婚族。

婚后王雅婷很快就被闪婚的烦恼所困
扰。“结婚以后，我从来没在他身上感觉到过
热烈的爱，他从来不会主动给我打电话说甜
言蜜语。 而且生活在一起以后我才发现，其
实我和他在性格和习惯上有很大的差别，所
以我们经常会因为一些生活上的分歧相互
争执，这完全背离了我当初对婚姻的设想。”

王雅婷认为和陈超的闪婚让她备受折磨，所
以她很快也结束了这段让自己疲惫不堪的
婚姻。但祸不单行，离婚后的一个多星期，王
雅婷发现自己怀孕了。她只好到长沙丽人妇
产医院进行了终止妊娠手术。

鉴于闪婚闪离给王雅婷留下的心理阴
影不利于术后康复，长沙丽人妇产医院专家
对她进行了心理辅导。 专家指出，与普通的
无痛终止妊娠术相比，金三维凯尔终止妊娠
术堪称国际终止妊娠术的金标准，术前能够
对女性进行精准的产道维度测评；术中运用
可视系统精确吸取孕囊， 手术创伤更细微，
避免了术中和术后子宫内膜炎等并发症的
出现； 术后会通过个性化产道维护系统，对
子宫、卵巢和产道进行维护，迅速恢复子宫、
产道、卵巢的功能，从而实现对女性再孕能

力的有效保护。 听完专家详细的解释，王雅
婷的心结才得以释怀。

专家建议：闪婚应慎重，保护自己更重要

长沙丽人妇产医院专家指出，社会对闪
婚应有宽容之心， 不要一味地指责或批评；
其次作为闪婚的当事人，要理智地看待闪婚
可能带来的弊端，恋爱时间短可以在婚后多
加强沟通，学会互相发掘对方的优点，不要
闪婚又闪离。 另外那些打算闪婚的人，一定
要慎重看待闪婚，万不可跟风拿自己的婚姻
大事当儿戏。 同时，长沙丽人妇产医院专家
也呼吁，女性朋友在闪婚前保护自己非常重
要，要学会采取正确的避孕方法避免意外怀
孕；如果出现意外怀孕，也要选择正规专业、
具备资质的医院进行终止妊娠手术，保障自
己的健康，保住生育权。

六成网民相信一见钟情，闪婚你敢吗？

本报11月6日讯 一心想多养鱼多
赚钱，结果上万斤鱼没有办法销出去，更
糟糕的是，这些鱼全是露天养的热带鱼，
低于16℃就可能冻死。 眼看进入冬季
了， 长沙望城乔口镇的汪林祥望着池塘
里上万斤的热带鱼急得团团转，给本报
打来电话说：“有人喜欢吃热带鱼不？”

上万斤热带鱼快要冻死了
汪林祥养的是一种叫罗非鱼的热带

鱼， 就是湖南人说的非洲鲫鱼，“一入冬
它们都会冻死，怎么办啊？”

汪林祥31岁，益阳人，从小跟着父
亲学鱼业养殖， 自己真正办渔场是从去
年4月份开始的。“在网上看到这种鱼的
繁殖率比较高，经济效益也不错，便尝试
着去经营， 没想到才半年就有些小赚。”
尝到了成功的甜头，汪林祥的雄心逐渐
壮大了起来。

“今年我特地多进了些鱼苗，想着能
多赚些，可事与愿违。”面对着鱼产过剩
以及冬日的临近，汪林祥的发财梦破碎，
“真后悔当时太冲动了，若能回本就真是
谢天谢地了！”

“它挺好吃，但特别怕冷”
热带鱼真的没法在长沙过冬？ 长沙

市马王堆水产批发市场副经理王伟华
肯定了这一说法：“热带鱼对温度要求很
高，如果是市民家里养的热带观赏鱼，大
多需要特殊的加温设备来过冬， 但水产
养殖大多是露天的，非洲鲫鱼又特别怕
冷，给水塘加温肯定划不来。”

王伟华介绍，汪林祥养殖的罗非鱼是
一种中小形鱼，原产于非洲，属于慈鲷科之
热带鱼类，和鲈鱼相似，湖南人叫它们“非
洲鲫鱼”。它们杂食，吃得多长得快，尤其幼
鱼期长得特别快。麻烦的是，这种鱼的生长
与温度有密切关系，生长温度必须在16～
38℃之间，最好是22～35℃。温度控制不
好，后果就是死亡。

“罗非鱼肉质鲜嫩，清蒸、干烧、水煮
都可以，营养价值也不错，男女老少吃都
适合。”王伟华说。

■记者 杨昱

本报11月6日讯 “学校食堂起
火，好大的烟，不过10分钟就灭了！”几
名学生说。今天上午，长沙高新技术工
程学校食堂内厨房烟道起火， 滚滚浓
烟从烟道不断往外蹿。 因学校员工反
应迅速，加之消防队员及时赶到，火势
很快被控制，无人员受伤，学校副校长
甚至误以为是消防演习。

厨房起火，10分钟被扑灭
上午11时， 记者赶赴现场时火已

熄灭，消防车离开现场，校内平静。
市民曾先生用手机拍下了全程。记

者在视频里看到，10点38分， 食堂上空
冒出大量黑烟。很快，学校工作人员拿起
灭火器冲进位于学校大门右侧的学生服
务中心大楼。不一会儿，两辆消防车也赶
到现场，约10分钟后大火被扑灭。

该校服务中心大楼共3层，起火点
位于2楼厨房的制作间，面积近100平
方米。2楼大厅里散落着30余个灭火
器，地面有被水冲过的痕迹。走进制作
间，墙壁和楼顶被熏得漆黑一片，厨房
与饭厅的木质隔板被烧得荡然无存。

曾在消防演习中学会自救
据参与灭火的学校张老师介绍，

当时食堂正在赶做学生的午餐， 没想
到突然起火。“起火地点是厨房的油烟
管道， 有可能是里面积藏的油垢遇火
燃起来的， 明火沿着烟道内壁一直往
上烧，速度非常快。”

“首先我们疏散其他人员、切断电
源， 然后就近在水龙头下把衣服的领
口打湿捂住口鼻，又打开窗户，再拿着
灭火器冲了进去。”张老师说，整个过
程非常快， 大家都很注意自我保护，
“学校每年都有两次消防演习，所以大
家都很熟悉灭火步骤。 消防来的时候
已经没明火了， 主要请他们看看是否
还有隐患。”

事后， 分管食堂工作的副校长李
松林赶到现场， 面对食堂的一片狼藉
和工作人员淡定的灭火自救， 李松林
表情复杂地说：“我还以为又是消防演
习呢。多亏了每年两次的消防演习，关
键时刻真是起到了作用。”

■记者 王智芳

11月11日是传说中的“光棍节”，是年轻男女
们渴望告别单身的日子。11月10日（本周六）上
午，三湘都市报“帮您牵红线”俱乐部将在长沙乐
和城的“香芋仙”甜品店举行“三分钟真情对对碰”
活动，您能与多名异性会员面对面交流，寻找出您
的那个他（她）。11月11日上午，我们将在沃美影
城举行免费看电影活动。

两次活动现场均有幸运大抽奖： 温泉会馆门
票（价值168元）十张、“心相印”纸品礼袋等大礼

将会一一送出！星城的单身男女，请立即联系“帮您牵红线”的小红娘来报名吧！
QQ：1658742094/�178052469或热线：0731—84329845。 ■记者 蒋源源

“上万斤热带鱼快冻死了，谁要”
望城小伙养的非洲鲫鱼没法过冬，想帮他请与我们联系

天气一天天冷了，苦恼的汪林祥希
望尽快处理掉这些热带鱼，如果您想尝
尝口味，或有销路介绍，请拨打本报热
线0731—84326110，或通过新浪、腾讯微
博@三湘都市报。

互动

高校食堂突发大火
淡定自救堪比消防员
无人伤亡法宝：他们每年搞两次消防演习

看电影、泡温泉……11·11来了，您还“光”着呢？

“光棍节”前帮您牵红线

11月6日，望城乔口镇，汪林祥看着池塘里的上万斤非洲鲫鱼，一脸惆怅。
采访对象供图


