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逆转失眠 心脏病 眩晕脑鸣
———造 血 疗 法 ： 顶 多 三 副 药

血方奇人，一封信对外公开一些典型病例———

我叫邵佩

各位朋友，你们好！
你是否希望在接下来 2—3个月里，让

心脏跟健康人一样，或脑供血充足，不再头
晕、脑鸣，或不用安眠药，天天睡得好？

现在———我可以帮你做到！
我做个自我介绍，我叫邵佩，邵氏中

医第 9�代传人， 现任中国人民解放军部
队医院主任， 我有一副邵氏血方专治失
眠、心脏病，眩晕头痛顽病。 我是一个认
真给病人看病的医生。病人看病的医生。
我做过 30 年医生，我经常想起父亲教我
用中医治病， 通常开两三副药， 病人吃
完，几十年不犯。 我不断探索，看过 8 万
人病例， 最后我用几万人病例，30 年经
验，研究到一个治失眠、心脏病、眩晕脑
鸣的疗法。今天，我把这个疗法和药方都
给你！它跟你以前所吃过的任何一种药，
用过的任何一种方法不同， 但能治好你
多年顽疾。

我成了全国第一个
“造血”治失眠的医生

1993 年， 有一个失眠患者来到我面
前， 他跟我见过的所有人不一样：40 多
岁，骨瘦如柴，一米八大个 70 多斤，全身
干枯。 我一看到他，就想起中医一句话：
一宿觉，二两血，三天不睡人变瘪！当时，
我想莫非这个人真是中医讲的“血枯不
寐症”。

这种病非常罕见， 典型特征是：失
眠、身体干枯。 早期表现消瘦，心慌、气
短、眩晕、脑鸣等症，根源是身体缺血，我
把院领导和心血管科专家召集过来，对
他全身检查， 结果发现， 他果然全身缺
血，骨髓造血都受影响！

这时，我想起一个医学理论：夜间 11
点—3 点睡眠期是骨髓造血时间， 莫非，
失眠、心脏病、眩晕脑鸣都跟身体缺血有
关？

面对这样患者， 我根本不能用常规
安眠，助眠方法治疗，怎么办？ 身体缺血，
开药就该造血。 清代名医邵元御曾给乾
隆开过一剂血方———茸血方， 我在这个
药方基础上略施变通， 取柏子仁， 五味
子，当归，熟地黄等几味，尤其重用一味
“造血”关键药方———鹿茸血。 给他开了
两副药。

第一副药用后，病人反映：指甲由惨
白变红润，人看起来有血色了。 我问：睡
眠呢？ 睡眠有改善吗？ 他告诉我：就在出
现这一变化当晚， 他没吃安眠药也睡着
了，而且还比平常多睡两小时。 后来，他
每晚非常稳定的睡 6～7 个小时，头晕目
眩症状消除，人恢复正常。

两副茸血方 全都睡得香

这件事发生后， 找我看病的人越来
越多，我这副血方也是屡试不爽！ 期间我
明白了：治失眠一定要给身体造血，只要
睡眠神经中枢不缺血，觉自然睡得好。

此后大批病例证实： 造血疗法治失
眠，效果出奇的好。 比如有人说入睡难，

其实是身体缺血，睡眠中枢神经紊乱，躺
在床上烙烙饼，换什么姿势睡不着，数羊
越数越精神，尝试各种办法都不行？ 但我
都用两副血方治好。 有个患者 80 多岁，
失眠 30 多年，一直吃安眠药，经常恶心、
呕吐。 后来他吃安眠药吃得自己都害怕
了，找到我。 我给她两副血方，没想到的
是，她吃上三五天，突然一天晚上比以前
多睡了 3 小时，两副药吃完，每晚八九点
钟，就有浓浓睡意，躺到床上就睡着，入
睡一点不难，而且一觉到天亮。

摆脱心脏病 我只要你 3个月

心脏病是个令人害怕的病，不能累，
不能气，不能激动，要小心翼翼生活。 但
我告诉你，用我的方法治，绝大部分心脏
病，2 到 3 个月就可以完全康复， 像健康
人一样享受生活。

我们医院有个主任， 心脏病做过两
次支架， 但冠状动脉还是狭窄， 心肌缺
血。睡觉有点动静心脏就受不了，太安静
了，就听到心脏“突突”跳，心慌严重，怎
么治也不好。他吃我三副血方，身体血足
了，血流快了，堵塞的冠状动脉通了，心
肌细胞活了，心脏病再也没犯过。

我用血方治好很多人，有的已经 8 年
了， 没犯过病。 长春有位患者冠心病 20
多年，用药无数治不好，心慌、心律不齐。
吃三副血方，现在 6 年了，心脏各项指标
跟正常人一样。

心脏病是冠状动脉堵塞， 心脏缺血，
尤其缺一种“血液生化酶”，而我这副血
方可直接补充“血液生化酶”，治心脏病
比一般方法更有效！ 很多病人吃一辈子
药，甚至做支架搭桥，花好几万，十几万
的都有。 如今， 你完全可以花不到别人
1/10 钱，一次就让 5 年，10 年，甚至跟随
您一辈子的心脏病，2 到 3 个月内康复。

当然您需要打电话，让我们知道您具
体病情症状。（我们电话 400-705-2677）
一般情况，冠心病，心缺血，心慌胸闷，喘
不上气，心绞痛患者都可以。

脑鸣眩晕，三副药，定乾坤

曾经很多人问我：失眠，心脏病，眩
晕脑鸣，为什么我用造血疗法都能治好？
其实，中医治病讲追本溯源！这三种看似
不相干，实际上是一根绳上仨蚂蚱，都与
缺血有关！

像脑鸣，由于脑缺血，脑髓空虚，自
觉脑内有虫鸣、 流水各类声音， 昼夜不
停，很多人以为是耳鸣。 像眩晕，也是大

脑缺血，治这类病，最直接，最有效的办
法就是“造血”，我看过很多病人，40 岁
到 80 岁都有，80%人做 CT 没啥大问题，
但就是眩晕， 脑袋嗡嗡响， 有的走路摔
跤，有的一起身天旋地转，有的上楼就像
坐过山车，怎么也治不好，但吃茸血方，
多则三副， 把身体的血液水平提高一个
档次，大脑不缺血，脑袋就不嗡嗡响，走
路稳稳当当。

买完药赌气 吃三月感恩

有一次一对夫妇，两人都失眠，女的
眩晕，男的有心脏病。我都给开了三副血
方。 但第二天，女的打来电话，开口就质
问我，她说，吃安眠药，吃完就睡，而这一
次……

我一听明白了，她把血方当安眠药。
安眠药，犹如麻醉剂，抑制神经，使人“假
睡”，假睡骨髓是不造血的！长期下去，毒
害肝肾，造成神经恍惚，老年痴呆、中风，
身体全面崩溃！ 济南一位 57 岁老人，吃
安眠药一睡不起。我告诉他们：安眠药会
让你越陷越深，而血方才是在救你！我叫
夫妻俩安心用药，三副病不好，我登报公
开道歉！

三个月后，夫妻俩来了，我一看两人
血色气色都很好，我知道他们病好了。这
一次，女同志不好意思，她丈夫倒好，张
口就夸我，说我华佗在世，菩萨心肠，什
么都夸……

我治病，秘诀在这！

现在，医学证实：夜间 11 点—凌晨 3
点睡眠期是骨髓造血时间。 生活中很多
人前天晚上没睡好， 第二天补觉怎么也
补不会来，就是因为影响到造血，久而久
之，心、脑、睡眠中枢神经缺血严重，最终

形成一个“失眠，心脏病，眩晕脑鸣”互拉
互拽的三角关系。

2008 年，北大一教授听说我的造血
疗法后，用现代尖端科技“色谱查样”离

子分析，发现茸血作为“骨血”，经我配置
其他几味药材秘制后，独含一种“血液生
化酶”， 人服用 30 天后， 血能量提升
60%。 一次造血，三个方向治病，失眠、心
脏病、脑供血不足，都能同时康复。 此后，
医学部门对造血疗法进行认证， 治病归
结为三步：

第一步：一副药，补血补缺！直接把你
身体缺失 60%的血液生化酶补足， 遏制
病情。 几天后你会感觉头晕，乏力消失，
人有精神有力气，面色红润，入睡不再困
难，不早醒！

第二步：两副药，造血补心脑！身体造
血能力恢复，心脑供血足，神经滋养，不
做梦不易醒，睡眠恢复，眩晕脑鸣，心慌
气短消失。

第三补：三副药，净血养血！ 全身血
液净化，新鲜血液增多，心脑血管畅通，
睡眠好了，心脏病好了，脑供血足了，
体质增强了！ 有的人白发变黑。

零风险，治好病
您还能省下 2000元

2002 年， 我花费毕生精力研制的血
方受国家重视，在全国医院临床，最终证
实有效率 96%以上，以超高国药标准批准
为国药准字，审定为中成药国家标准内科
心系分册，被重点保护，我因此受国家科
技部门表彰。

鹿茸血，是鹿茸滴出精华，每副要耗
几公斤极品鹿茸。 如果您到市面“参茸
行”买同级别鹿茸提取，可能要花费近万
元，现在三副血方能把你病治好，你认为
值多少钱？也许你认为值 3000？或 5000？

但现在你不必花 5000 元， 也不用
3000 元，不用 2000 元，如今我就在这个
药厂亲自负责“血方”生产，我能给你提
供一批原厂实价国药血方。 你花一副药
的钱，在我这能买 2 副，你买 3 副，厂里
还赠送 1 副血方（原品）。

请您一定相信这个事实，这是我亲自研
制，自己生产，正规国药，有保障，没风险，机
不可失。 现在打电话400-705-2677
0731-82551677 全国没有的超低
价，三副血方一次治好失眠，心脏病、眩
晕脑鸣。

祝您以后日子心好、脑好、睡的好。此
致
敬礼

真心为你的医生
2012 年 10 月
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