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13岁男孩声称对9岁女孩堕胎负责
青少年性犯罪数字不断上升

中国性盲比文盲多？
性教育勿再遮遮掩掩

近日，教育部发布的《3-6岁儿童学习与
发展指南》对“性教育”仍然只字未提。性教
育的缺失不仅给孩子造成巨大的身心伤害，
也是性犯罪数字不断上升的重要原因。今年
5月爆出的一条消息引起强烈反响： 广西一
名9岁女孩堕胎， 对此表示负责的竟是一名
13岁男孩。对此，有专家提出，应将性教育写
入教育法。

性是一个人成长过程中无法回避的问
题，但中国对于性的话题始终羞涩。有数据显
示，70%青少年的性知识来源于黄色网站，中
国性学会会长徐天明不由得发出这样的感
叹：“中国的性盲比文盲多， 很多高级知识分
子、什么学家，都是性盲！”

落后的性教育和相当数量的性盲，无疑是
一颗隐形炸弹。关爱下一代的健康成长，性教
育勿再遮遮掩掩。

13岁男孩声称对9岁女孩堕胎负责

5月19日， 中国社科院教授陈一筠在广州发表调查
报告，称目前中国未成年少女做人流的低龄化趋势越演
越烈，未成年手术患者比例达到40%到50%。据陈一筠调
查，在广西南宁发现有9岁少女堕胎的案例，而表示对此
负责的是一个13岁男孩。

人流手术低龄化， 表明中小学生性启蒙和性教
育的匮乏俨然成了一个突出的社会问题。在中国，不
论是家庭还是学校， 对与性有关的话题从来都是遮
遮掩掩。

一个简单的问题：“我从哪来？”中国孩子和外国孩
子会得到不一样的答案。 中国父母通常有这样几种回
答：“石头缝里蹦出来的”、“捡回来的”、“河里飘来的”。
美国公共健康政策专家安吉拉却这样告诉她的女儿：
“女孩长大以后，会嫁给爱她的男人，这个男人给她一
颗爱的种子，进入她的身体里，会和她自身的另一颗爱
的种子结合。结合的种子，在营养的滋养下，逐渐长成
一个儿，就是妈妈肚子里的孩子。”

在学校，性教育一直处于“潜水”的状态。近日，
教育部发布《3-6岁儿童学习与发展指南》，有细心
的家长和老师发现， 这份儿童发展指南中唯独只字
未提“性教育”。而中国青春期的性教育至今未列入
课程大纲。

性无知和性放纵都是“性盲”的表现

2005年7月，在“首届中国南京性文化节”举行的
性文化研讨会上，中国性学会会长徐天明曾表示：“在
我们的调查中，中国的性盲比文盲多，很多高级知识
分子、什么学家，都是性盲！”

“中国的性盲比文盲多”的说法是否有夸张的成分
尚难认定，但毋庸置疑的是，目前我国“性盲”的数量确
实十分巨大。媒体曾经报道过，有高学历的夫妻结婚几
年还没有生孩子， 到医院一检查发现妻子居然还是处
女！原来，两人认为，只要男人和女人睡在一张床上自
然就会互相“感应”而怀孕。夫妻双方学历都很高，显然
不是文盲，却是不折不扣的“性盲”。

除了对性无知的“性盲”，我们还忧心地看到另一
种现象。有些人，包括一些年龄很小的在校学生，肆无
忌惮地在公开场合谈论性， 洋洋得意地张扬性经历，
津津乐道地传播黄色信息……如此“性放纵”，其实也
是对性的无知，也是“性盲”的表现。

其他国家如何进行性教育

瑞士： 世界上最早开设性教育课程的国家之
一，从1942年开始对7岁以上的少年儿童进行性教
育， 教师采用启发式、 参与式和游戏式的教学方
法，内容是在小学传授妊娠与生育知识，中学讲授
生理与身体机能知识，到大学则把重点放在恋爱、
避孕与人际关系处理上。

英美：在英美等国家较为流行的“同伴教育”，
是利用朋辈间的影响力， 通过发展青少年的自我
教育和自助群体， 抵御来自社会的消极影响。“同
伴教育”以生物学、社会学和心理学知识为基础，
通过讲课、讨论、游戏、讲故事、知识竞赛等多种形
式进行，并配合多种传播载体和实物模型，既生动
又有效。

他山之石

北京某大学的一年级新生上性知识教育课。但
研究表明大多数学生的性知识更多来源于他们的同
伴和传媒。

“让我爸妈对我进行性教育?！我来教育他
们还差不多!”

正确的性，是无法达到无师自通的。家庭在
对孩子的性教育中，有着学校教育不可替代的效
果和作用。然而，今天许多家庭性教育仍然羞羞
答答。

中国性学会青少年性健康教育专业委员会主任
徐振雷讲述了一个故事： 在一次谈及家庭性教育的
对话中，竟有不止一名初中生“轻视”地表示，“让我
爸妈对我进行性教育？！ 我来教育他们还差不多!”这
一现象表明，中国家长受传统观念的影响，还没有
走出性耻感的窠臼。中国式性教育，隐晦、腼腆、保
守，许多中国父母，都是在相同的环境长大，自身的
性知识也相当贫乏，甚至还是性盲，根本不足以对
孩子进行正确的性教育。

作为性教育的主渠道，学校也承担了相当大一
部分的教育职责。但是，中国教育界对性教育始终
羞涩，不敢直接提及“性教育”，而是将它包裹在“青
春教育”、“健康教育”、“卫生教育”等名词中。

性教育缺失导致青少年性犯罪不断上升

由于无法接受专业、系统的性教育，很多人特
别是孩子，只能通过非正规渠道获取性知识。据南
京市有关部门调查显示，该市70%青少年性知识来
自黄色网站，20%通过书籍获得，只有约1%来自学
校和家长。

信息极度饱和的网络世界里提供的性知识是不
完全的、有偏差的，各类性信息鱼龙混杂，这样的“渠
道”很可能让孩子接触到不良信息从而不能自拔，产
生对性的错误认识。 很多青少年在性方面已达到了
无知无畏的境地，他们对性充满好奇，又敢于尝试，
不顾后果。落后的性教育和相当数量的性盲，无疑是
一颗隐形炸弹。

调查显示：性罪错案件占青少年涉嫌犯罪案件
的58.5%，青少年性罪错案件比例增加，年龄趋于低
龄化。

法律界人士认为，严重缺乏性知识及性教育的
缺失，不良音像制品和色情网络的诱惑是诱发青少
年性犯罪的重要因素。资料表明，有83%的未成年
犯罪者经常喜欢看有暴力色情内容的不良音像制
品和网络色情。

“对中小学生的性教育，法律应该强制”

面对中国性教育严重缺失的重要问题，“中国青
少年艾滋病防治教育工程”形象大使白岩松曾提出：
“不能把性教育课上成生理卫生课，要把性的教育转
变为爱的教育。”他把“爱的教育”分为四个阶段：爱
的常识、爱的安全、爱的心理、爱的价值。“其中爱的
安全和爱的心理在爱的教育中分量是最大的。”

厦门大学法学院教授蒋月认为，大学开设性教
育课程是必要的，但这个知识教育应该从小学就开
始，在大学的时候变得更深入。“对学生的性教育应
该纳入教育法里面，教育法应该对性教育规定得再
具体一点，对性教育怎么样引导，要有一个具体标
准，才能进行监督，并且要编制相关的学习资料。尤
其是对中小学生的性教育，法律应该强制。但对大
学生就值得商榷了，毕竟大学生都是成年人，可以
通过讲座等方式引导他们的价值观。”

据《南京晨报》、中国新闻网、人民网等

■整理/记者 王铭俊


