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长沙市按摩骨科医院

医院地址：
长沙市（窑岭）人民中路348号

乘车路线：
①乘122、142、406、702、101、301、9、131等线路在窑岭东下。
②乘131、348、104、6、7、19、124、146、602等线路在窑岭北下。
③乘130、148、138、107、805、912等线路在人民路口南下。

联系电话：
0731-84166005（办公室） 0731-83580580（综合门诊）

长沙市按摩医院位于人民中路348号，系长
沙市民政局下属的社会福利事业单位。创建于
1964年8月，是一家以康复、按摩、骨科治疗为主
的非营利性二级专科医院, 省、 市医保定点单
位，湖南中医药大学教学专科医院。系中华中
医药学会推拿学会手足推拿专业委员会委员
单位、湖南省中医药学会推拿专业委员会副主
委团体会员单位、 长沙市盲人按摩示范单位、
长沙市医院协会副理事长单位、长沙市公共卫
生协会理事单位。

在本市开设有稻谷仓、伍家岭、车站北路、
万家丽、天洋等门诊部，先后成立了“长沙市残
疾人康复中心”、“长沙市残疾人就业基地”、
“长沙市残疾人培训基地”。

医院现有工作人员300余名， 开设有床位
200张，开设有外科、内科、骨关节科、康复科、
微创外科、推拿一二三科、眼科、针灸理疗科、
妇科、口腔科，手术室、供应室、针刀科等临床
科室和影像科、核磁共振室、检验科、B超、心电
图室、中西药房等医技科室。开展了腰椎间盘
突出包干治疗专科。其中推拿科为长沙市医学
重点专科建设项目。

先进的医疗设备有核磁共振、B超、X光机、

C臂机、射频及三氧治疗仪、三维牵引、生化仪、血
球计数仪、电脑视野仪、生理检查仪等。

医院的特色就是采用按摩、针灸、拔罐等传统
中医疗法，这都属于绿色疗法，通过专业医师治疗，
无副作用，广大就医患者容易接受，而且中医推拿
在治疗内科、妇科、骨伤科等许多慢性病上有独特
疗效，例如内科的感冒、咳嗽、糖尿病、失眠，骨伤科
的颈、肩、腰、腿痛，妇科的原发性痛经等，都有不错
的疗效。

40多年来，医院以过硬的医技力量，可靠的设
备保障，创新的技术优势，一流的服务水平，合理的
收费标准，受到广大患者及来宾的交口赞誉。先后
为患者、来宾提供治疗、康复、按摩、调理等服务五
百多万人次， 治愈和缓解各种疑难病症数十万人
次，病人满意率达95%以上。

李燕平
院长，影像主任医师，高级政工师，研究生

学历。
中国残联盲人按摩学会理事、湖南针推学

会推拿专业委员会副主任委员、湖南省盲人按
摩学会副主任、湖南省养老护理学会副主任委
员、湖南省超声学会专业委员、长沙市医院协
会副理事长。

从事医学影像诊断工作二十余年，主攻内
科、外科、妇科、儿科疾病的影像诊断。

周志明

副院长，精神科副主任医师，研究生学历。
中华中医药学会会员，中华中医药学会推

拿专业委员会全国委员，湖南省推拿专业委员
会委员。

从事精神科临床工作二十余年，主攻行为
心理学、神经症的治疗。

胡德春
医政科科长，外科主任医师，本科学历。
从事外科临床工作二十余年， 主攻乳腺、

甲状腺、肝胆、胃肠道疾病的诊断与治疗，各种
慢性挫伤、疼痛的诊断及小针刀治疗。
夏惠天

医疗顾问，中西医结合主任医师，本科学历。
长沙离退休医协常务理事。
从事临床和医院管理工作40余年，曾任二

级医院院长、书记等职。主攻心血管疾病的诊
断与治疗，对医院管理有较丰富的经验。
陈金鉴

泌尿外科主任医师，本科学历。
从事泌尿外科临床工作六十年。 主攻肛肠、泌
尿外科疾病的诊断与治疗，对腋臭大汗腺的治
疗有较丰富的经验。
喻伟国

医保科科长，中医内科副主任医师，本科

学历。
从事中西医结合临床工作二十余年，主

攻中风康复、 心脑血管疾病及中医疑难病症
的治疗。
刘平孝

科教科科长，微创外科主任，外科副主任
医师，本科学历。

中华医学会会员。
从事外科临床工作二十余年，主攻肠道疾

病及脊柱微创外科。
周昌奉

门诊部主任兼推拿科主任，中医副主任医
师，本科学历。

中华中医药学会推拿专业委员会全国委
员，湖南省推拿专业委员会委员，长沙市中医
学会会员。

从事医疗按摩工作二十余年，主攻颈肩腰
腿痛、骨伤及内科疾病的推拿治疗，尤其对肩

周炎的治疗有独特疗效。
张红

盲人，副主任医疗按摩师，专科学历。
国家职业技能鉴定高级考评员。

从事医疗保健按摩教学和临床工作二十
余年，主攻青少年近视、头痛失眠，对颈椎病、
肩周炎、腰椎间盘突出症有丰富的推拿治疗经
验。
尹怡辉

外科主任，副主任医师，本科学历。
从事骨外科临床工作二十年， 主攻骨外

伤、骨髓炎的诊断与治疗及骨关节疾病的微创
治疗，颈椎病、腰椎间盘突出的微创治疗。
寻友中

骨关节科主任，外科副主任医师。
从事外科临床工作三十余年，擅长颈肩腰

腿痛疾病及骨科疾病的诊断与治疗。

长沙市按摩骨科医院专家一览表


