
10月4日，湖南省第三届全民健
身节暨体育舞蹈比赛将在衡阳市体
育馆举行。本届体育舞蹈比赛分为职
业组、成人组等5个组别，参赛选手年
龄最小的只有4岁，最大的60岁。“目
前报名工作已进入尾声，预计将有20
余支队伍、上千人参赛。”赛事副秘书
长李宇翔介绍。 ■见习记者 潘梁平

省全民健身节
暨体育舞蹈赛将开幕

2012长沙环湘江
自行车赛开赛
长沙伢子赢了
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《太极》讲述了一个“白痴”如何成为武学大
师的故事。为了切合“太极”主题，我们“影事圈”
此次还特别邀请了湖南省太极拳运动协会杨式
会长、 湖南省杨式太极拳辅导总站站长刘应文
等多位太极爱好者一起观影。影片开场，“怪咖”
主角袁晓超一亮身手， 刘老师立刻兴奋起来：
“这不就是我们杨氏（太极）的招吗，还打得有模
有样的！”果然，银幕上打出的“杨露禅”三个大
字印证了刘老师的“眼尖”，电影男主角正是这
位杨氏太极的创始人。不过，针对片中杨露禅头
生一只名为“三花聚顶”的犄角，一旦由紫变黑
则会丧命，为了调和体内阳刚之气，为此他才深
入陈家沟学习陈家拳，以求保命的设定，身为杨
氏太极传承人的刘老师则再次搬出了“本故事
纯属虚构”的“定理”：“杨露禅是确有其人，不过
头上可没长角。”

武学大师的成长模式虽然略显老套，不过，冯德伦
还是将传统的中国功夫拍出了新风格： 男主角杨露禅
想要进入陈家村学拳， 必须过关斩将打败不同“守门
人”，很有格斗游戏的感觉；高手出拳，一招一式有力
度、速度、步法甚至是生命值提示；村民大战官兵时，分
批扔出的西瓜、玉米、萝卜和莲蓬，绝对让你想起“植物
大战僵尸” ……这种电脑游戏般的呈现手法让传统功
夫染上了现代色彩，成为了影片的最大亮点和看点。

不过， 影片并不过硬的3D效果让人难免失望。许
是有《画皮2》全3D上映、票房大捞特捞的“珠玉”在前，
出品方华谊在《太极》上再次祭出了2D转3D这一票房
大杀器，可惜，影片的3D效果依旧无法令人满意，观影
团成员李先生就吐槽说：“除了少许动画效果， 就是字
幕最3D了，其余基本是戴上眼镜看3D，摘下眼镜可以
看2D。” ■记者 吴名慧 实习生 唐颖 刘志娟

戴上眼镜看3D，摘下眼镜看2D
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一个“白痴”如何成为武学大师

剧情

效果

“太极”开打

什么情况？
这是耍太极
还是打游戏

本报9月27日讯 今天上午，
2012金茂梅溪湖杯全国公路自行车
锦标赛暨喜德盛杯中国长沙环湘江
国际自行车邀请赛在长沙梅溪湖畔
举行开幕赛。有“亚洲车王”之称的香
港著名自行车运动员黄金宝、揽获大
大小小上百个冠军的“中国业余界的
车神”简志航、号称“独臂侠选手”的
左建球等众多明星赛手云集赛场，角
逐公路大组赛冠军。男子业余乙组30
公里公路大组赛，代表长沙顺时针自
行车俱乐部参赛的陈湘源，顺利斩获
冠军。 ■记者 李琪

实习生 朱莹 苏秀 杨芳

欢迎您加入“影事圈”
QQ群237054303，更多观
影福利、 即时影讯和众多
影迷都在等你哦。

小贴士

太极，就是公园里一分钟一个动作的“老年体操”？那你
可大错特错了。9月27日， 由冯德伦执导，Angelababy、梁
家辉、彭于晏主演的另类武侠片《太极1：从零开始》（以下简
称《太极》）上映。这里，太极打得很摇滚，电影玩得像游戏，
加上男主角时不时的一句“什么情况”，让记者感叹，近期终
于看到一部让人身心都轻松的国产片了。


