
随着双节临近， 湖南苏宁电器新任掌
舵者窦祝平告诉笔者：“今年的双节促销，
湖南苏宁得到了总部及合作厂商自苏宁入
湘8周年来最大的一次资源倾斜。上周的活
动只是开胃菜， 在本周奉上的将是多重团
购致惠大餐，27-29日一日一场大团购，劲
推多重买赠、返券，想买真正低价的家电产

品来苏宁绝对是正确选择。”
超2000万促销资源，全球超500家厂商

鼎力支持
湖南苏宁除了开展“100店提前放价72

小时”、“929超级团购” 活动所投放的超20
亿元促销资源外， 还为三湘消费者准备了
空调品类600万、 黑电品类700万及其他共

计近2000万的促销资源及紧俏机型； 湖南
苏宁还获得海信、海尔、博世、LG、惠而浦等
500家厂商直接供货，整体价格拉低20%。

9月27-28日见证苏宁团购力量， 认筹
卡全面使用

本周，苏宁不仅有“国庆价 提前享”活
动的“三零分期”、“全程价保”等优惠举措，
更有27日“内部员工及亲友内购会”、28日
“联盟商家团购惠”全省冲击8折致惠大餐，
同时购手机、数码、OA、生活电器单件产品
满1500元直降100元等多档极限直降及购

彩电、冰洗、空调、厨卫单件产品满1000元
返150元现金券等多档极限返券举措。

9月29日苏宁“国庆超级团购”，全省直
降创纪录

29日，湖南苏宁将发起全省51店超级团
购总动员，16：00—22：00劲推购彩电、 冰洗、
空调、 厨卫单件产品满1000元直降150元，满
2500元直降300元等多档极限直降！ 同时，在
19:00-22:00整点限时秒杀， 亮出真正低价
利器，LG�p750仅售1999元，联想G480活动
价只要2999元，刷新全省价格纪录！

苏宁电器致惠粮仓全面开闸，满1000立省150元
———明日起，苏宁电器劲掀多重团购盛宴领跑国庆促销
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排列 3、排列 5第 12262期 本期投注额：18519520 元

中奖号码 5 0 6
投注类型 全国中奖注数（注）
直选 6897
组选 ３ 0
组选 ６ 9576

中奖号码 5 0 6 7 2
奖 级 中奖注数（注） 单注奖金（元）
一等奖 21 100000

单注奖金（元）
１０００
３２０
１６０

排
列
３

排
列
５

中国体育彩票开奖公告
“7星彩”第 12113 期 本期投注额：15505204 元

短信查询体育彩票开奖号码，移动发 CP 到 1066125666，小灵
通发 CP到 10661256，联通发 CP到 10621956，包月定制 6 元 / 月，
咨询电话：0731—84429019。
注：开奖信息以湖南省体育彩票管理中心正式公告为准

开奖信息查询：湖南体彩网 www．hnticai．com
湖南省体育彩票管理中心

2012年 9月 25日

22选 5第 12262期 本期投注额：1570108元

中奖号码
奖级
一等奖
二等奖
三等奖

06 10 15 17 19
中奖注数(注)

12
1845
36735

单注奖金(元)
41118
50
5

中奖号码
奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

2 1 2 6 0 3 5
中奖注数(注)

12
18
222
2664
34010
398314

单注奖金(元)
4323152
20705
1800
300
20
5

“自驾人群增多，无疑推高了今
年十一黄金周酒店价格的上涨。”湖
南华天国际旅行社市场部经理张世
忠向记者介绍，虽然8月底已经接到
酒店方面的调价通知， 但即使是旅
行社签订的协议价格，相比去年“十
一黄金周”， 上涨幅度还是超过
15%。省内如张家界、凤凰、南岳衡
山等旅游热点地区， 酒店价格均相
比黄金周之外价格都有50%的上
涨。省外如贵州、广东、海南等景区
酒店也有40%的上涨。

湖南新康辉国际旅行社产品中
心总监曾径舟进一步介绍， 酒店住
宿价格在9月30日至10月4日之间
上涨幅度会最明显。 特别是部分三
星以上的酒店， 旅行社的协议价格
就涨了一倍多， 如张家界部分三星
级酒店， 平时的协议价格为140元
左右， 十一期间已经涨到280元至
320元之间。 而对于自驾游或者自
由行游客， 酒店门市的价格上涨可
能会更为明显。

四招订酒店，国庆出行也能省钱

住宿对于出游来说是很重要的， 住处距
旅游景点交通是否方便， 住宿条件如何等都
会在很大程度上影响出游的整体质量。 在自
驾人群增多的超长假期里， 各大热门旅行地
的酒店肯定十分抢手。 如何巧妙地用低价订
到满意酒店，记者邀请了行业人士教你几招。

■记者 唐能

Happy ·住宿篇长假

良好饮食习惯的重要性
孩子偏食挑食，不爱吃饭，饮食结构不

合理，造成儿童营养吸收差、营养不均衡等
问题，影响孩子的健康成长。

为满足儿童生长发育需求，《中国居民
膳食指南》倡导儿童饮食多样化、荤素合理
搭配，孩子胃口好，吃饭香，身体更健康。

孩子偏食厌食、不爱吃饭的原因
缺锌： 锌是构成唾液中味觉素和胃酶

的重要成分， 如果体内缺锌， 会使味觉减
退，食欲下降。

疾病：如孩子患慢性肝炎、慢性肠炎或
服用影响食欲的药物，如某些抗生素、磺胺
类药物等。

精神因素： 如父母常当着孩子的面吵
嘴，或父母对孩子要求一严一宽，孩子精神
受了刺激，也会使食欲下降。

娃哈哈锌爽歪歪———吃饭香
《中国居民膳食营养参考摄入量》规定

4-13 岁 儿 童 锌 每 日 推 荐 摄 入 量 为
12-18mg；GB28050-2011《食品安全国
家标准 预包装食品营养标签通则》规定锌
的营养素参考值（NRV）为15mg。

娃哈哈锌爽歪歪酸奶饮品采用进口奶
粉原料，益生菌发酵，特别强化了易吸收的
葡萄糖酸锌（锌有助于改善食欲），同时添
加传统的山楂汁、 红枣汁， 使孩子胃口更
好，吃饭更香。锌元素的含量为1.44mg/每
瓶（每瓶200g)，占儿童每日推荐摄入量的
8-12%，每日饮用两瓶，孩子胃口好，吃饭
香，再搭配含锌和钙等营养素丰富的食物，
营养均衡吸收好，孩子身体更健康。

娃哈哈 共同关注孩子健康成长
吃饭 香大 行动

经济信息

热点景区住宿价格
上涨超五成

支招现象

近期在线旅游网站的价格战依然胶着，各种促销和酒店返现口号令人目不暇接，消费者自然是直
接受益者，尤其是利用好点评返现规则能省一笔不小的费用。

记者在一家生活服务网站看到，通过网站订经济型酒店大多都有每间20-50元的返现，四五星级
酒店的返现力度则更大。网站酒店营销总监胡志辉透露：“此次返现活动规模和力度再次刷新了行业纪
录，几乎所有与网站合作的二星及二星以下酒店都参与了活动，数量超过了一万家，其中既包括那些知
名的经济型连锁酒店品牌，比如如家、汉庭、莫泰等，也包括数量巨大的单体经济型酒店。”

提醒：网上对比选择酒店，看单价更要看返现后净价，上正规的大型旅游网站筛选符合自己要求的
酒店，同时一定细看返现规则。

“因为旅行社和景区酒店都会有长期协议，所以通过旅行社订酒店，比游客自行前往预订至少便宜
10%以上。”省内某大型旅行社肖先生表示，如黄金周期间，省内某旅游景区周边酒店门市价格标准间
可能在380元以上，但给予旅行社可能只要300元左右，旅行社向旅客开出的价格则为330元左右。

提醒：由于旅行社和酒店之间有协议，因此游客在预订之后，一般不能随意更改日期或退订，否则
会产生一些不必要的违约费和损失。

旅行社订酒店
比门市价便宜10%

利用返现
选酒店

现在的智能手机基本都支持定位功能，目前主流的手机酒店预订应用程序都支持LBS功能（基于位
置的服务），不少网络旅行和酒店预订网站也推出了手机客户端，如携程都支持定位显示周边酒店，或在
地图上定点显示附近酒店，酒店价格一目了然，低价选择更直接。

提醒：互联网预订和支付的便捷越来越被大家所接受，山寨诈骗网站也层出不穷，消费者在网络上
预订酒店更需谨慎，即使对方有400电话也需要仔细辨别，选择知名的旅游网站服务保障更可靠，市民可
以选择一些全国连锁酒店的官网进行预订。

利用团购方式
订酒店

“现在网上订酒店还流行用团购预订的方式，只要选择得好，同样能节省一笔不小的费用。”湘潭的
张小姐就喜欢用团购方式预订酒店，团购价通常是原价的3-8折，优惠力度一般较大。即使是黄金周，只
要细心也能在不少团购网站团到便宜实惠的酒店。

提醒：团购酒店一定要细看限制规则，尽量提前预约确保房间。确定入住区域，利用酒店选实惠，但
是一般数量有限，需要提早预订。

用智能手机
比价预订


