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我省 部作品
获第十二届精神文明建设
“五个一工程”奖

9月24日，中宣部召开第十二届精神文明建设“五个一工程”表彰座谈会和颁奖晚会。我省共有电影《湘江北去》、电视剧《毛
岸英》、湘剧《李贞回乡》、歌曲《今夜想起你》、广播剧《扁担上的影院》、文艺图书《长津湖》、《铸剑———国防科技大学自主创新纪
实》7部作品获奖。据悉，第十二届精神文明建设“五个一工程”共评选出电影、电视剧、动画片、戏剧、歌曲、广播剧、文艺类图书
等176部优秀作品。本报记者采访了湖南省部分获奖作品的主创人员。 ■记者 吴岱霞 实习生 李艳良

电视剧《毛岸英》是为纪念毛岸英牺牲
60周年、抗美援朝胜利60周年、世界反法西
斯战争胜利65周年， 由中央新闻纪录电影制
片厂、湖南省委宣传部创作推出的，它向人们
展示了毛岸英短暂而辉煌的人生。 记者从导
演刘毅然处了解到，为了吸引年轻人的目光，
剧中多处渲染了热血的理想主义色彩，“因为
热血、理想这些东西是不受时代限制的，总能
引起人们情感上的共鸣， 毛岸英和毛泽东身
上那种为了国家利益奋斗奉献的精神， 永远
都不会褪色。”刘毅然说道。

在拍摄过程中， 毛岸英遗孀刘思齐女士
给予了剧组很大帮助， 刘毅然说：“刘大姐向
我口述回忆了十几天，她讲了很多细节，像毛主
席把岸英的小箱子留在了自己的床头五六年，
以这种无法言说的方式思念儿子。”

对于选角问题， 刘毅然表示：“我选的演
员不是要看他们是不是大腕明星， 而是看他
的个人条件， 于晓光的外形和气质跟毛岸英
很像，特别是眉眼，这个演员也是通过了刘思
齐大姐认可的，所以我选择了他。”

由湖南文艺出版社出版的
长篇小说《长津湖》，取材于中美
两国精锐部队在朝鲜战场上改变
历史格局的一次强强对决———长
津湖战役，这场被称为“中美两国
都不愿提及的血战” 在这60年来

一直鲜为人知，《长津湖》 是中国
文学史上第一部全面揭开、 还原
这段历史的大型文学作品，作者王
筠是济南军区创作室专业创作员，
集二十年研究朝鲜战争的积累和
对长津湖战役幸存将士的采访，以
气势恢宏的笔调、 全景式再现了这
场惊天动地艰苦卓绝的战争。

中国传媒副总湖南文艺出版
社社长刘清华说：“为了让这样一
部弘扬社会主义核心价值观的长
篇战争题材小说受到读者的关
注， 湖南文艺出版社进行了非常
规化的宣传推广，使《长津湖》在
各个阶层各个年龄段的读者们中
掀起了阅读热潮， 这让我们有些
始料未及，其实又在情理之中，我
想是因为《长津湖》重构信仰，树
立了我们民族和军队的精神标
杆。”

湖南科技出版社出版的长篇纪
实文学《铸剑———国防科技大学自
主创新纪实》，因为通俗易懂，很抓
人眼球。

湖南科技出版社总编室主任、
该书编辑林澧波介绍，“《铸剑》是第
一部以纪实文学的形式全面描绘国
防科技大学近三十年来自主创新辉
煌历程的书”。为了让读者“读懂”，
作者龚盛辉积累了丰富的素材，抓
住了第一手资料， 湖南科技出版社
请专家就写作技巧进行了精雕细
琢。 林澧波说：“书中有不少感人和
有趣的小故事，比如，有一位科研人
员想要研究一个器具， 但总是没有
头绪， 他回家后看到妻子在用高压
锅煮东西， 锅顶的阀门让他来了灵
感，他一兴奋，抱着高压锅就跑到研
究室研究去了。”

此时此刻,你还在忍受痛风刀割
般的锥心之痛吗？还在因为关节长满
大小不一的痛风石， 导致手脚畸形，
骨骼消失，行动困难吗？ 还在担心痛
风引发肾结石、肾衰竭、尿毒症而失
去生命吗？ 也许你曾不断尝试过吃
药、注射、膏药、土方、手术切除等多
种治疗方法，收效甚微，年年治，年年
犯，反反复复没有效，掏空钱袋子，留
下病根子，直到失望。 但是无论痛风
怎样成为困扰你多年的难题，也无论
你经历了多少痛苦，只要你还没亲身
体验过“乌木甘”就不要轻言放弃。

古方名药“乌木甘”湖南上市以
来已为我省十万痛风病人解脱痛风
烦恼！ 值“中秋国庆”之际，上海老药
坊“金丹堂”为让更多患者早日体验
到【乌木甘】快治痛风的神奇效果，即
日起至 9 月 30 日期间将为我省 500
名痛风患者免费赠药。只要现在拨打
0731-88519180， 你将免费获赠 3
天量的 【乌木甘】（仅收取长沙市内
25 元、外地 EMS30 元配送费），让你
亲自感受乌木甘的神奇效果！

该公司董事叶女士说：“敢免费

送的治痛风纯中药, 有效才是硬道
理。乌木甘古方今用，疗效确切，效果
经得起验证，免费赠是为了让痛风患
者不花钱就能感受古方新药的神奇，
帮他们找到一个好办法， 治好痛风，
不再痛苦，享受新生活！ ”

痛风是慢性代谢疾病，急性发作
疼痛难忍。 若不及时治疗，血液中长
期尿酸含量过高， 就容易形成痛风
石，导致骨骼残缺，甚至消失。

曾任全国中医工程学会理事、中
医诊断教研室教师等职；出身于八代
中医世家， 上海中医药大学教授，乌
木甘研发组组长顾家政介绍：我从事
中医临床、教学、科研四十余年。出版

科研、论文、主编、编写《中医证候鉴
别诊断学》、《中医基本中成药》、《中
医防治学总论》、《五十二病方初析》
等专著十余部。我对乌木甘治痛风非
常有信心，凡是止不住的疼痛，消不
了的肿块， 吃乌木甘都能马上见效。
所以金丹堂公司敢让患者先回家免
费试用，再决定是否购买继续使用。

据了解，【乌木甘】 自上市以来，
前期未做任何广告宣传，仅靠口碑在
患者间口口相传。如今已为数万痛风
病患者解除痛苦，其中，上万例变形
肢体得到恢复。 赠药仪式上的一位
官员说，他就是一个痛风患者。他说：
“痛风痛要治，不痛更要治。 现在，趁
关节还没损坏，赶紧吃乌木甘。 ”
古方今用：权威验证，绿色安全

上海中医药大学基础医学院、联
合上海金丹堂生物公司源用“药王”
孙思邈痛风古方研制的【乌木甘】，止
痛快，溶解尿酸盐结晶快，消肿快，经
上海权威检测部门多次抽检不含任
何西药成分， 纯中药制剂绿色安全，
不会对肾脏造成伤害。

【乌木甘】治痛风效果快；服用当

天，关节疼痛就有所减轻，晚上能轻
松睡觉；3天就疼痛消失， 一周后，关
节红肿逐渐消失， 痛风石逐渐软化，
不仅能穿鞋，走路不再吃力，关节基
本活动自如，15天： 肾脏排泄功能逐
渐恢复、增强；30天：嘌呤代谢功能全
面纠正，尿酸盐沉淀及痛风结石全面
清除，血尿酸指标恢复正常，可适量
进食海鲜、动物内脏等食物，不易复
发。

据了解， 厂家为回馈新老患者，
活动期间电话订购可享受：买 4盒送
1 盒的优惠活动或前往长沙东塘星
城(养天和)大药房、火车站阿波罗药
号、南门口大药房、河西通程新一佳
药号、衡阳：国大药房（解放路老附二
医院旁）、常德：战备桥大药房（红绿
灯十字路口）、浏阳：仁济药房（北正
中路 43 号）、株洲：贺嘉土健康堂大
药房（建设中路庆隆宾馆 斜对面）、
湘潭：福顺昌基建营店（基建营步步
高斜对面）、 岳阳： 步行街你好大药
房、益阳：平和堂大药房（陆贾山庄公
交站牌旁）购买。

订购热线：0731-88519180

让便秘者轻松排便的金百通

“乌木甘”由上海中医药大学基础医学院
联合上海金丹堂生物公司研发

喝一口“果糖”就能轻松排出成形
的“软香蕉便”、告别便秘。 日前，一种
源自日本的超安全高科技产品， 经深
圳生命元生物科技公司研制出品，登
陆中国，已在我省全面上市。

据研究人员介绍， 人体肠道中的
细菌虽有千百亿， 无外乎就是有益菌
和有害菌两大类， 如果肠道里有益菌
比有害菌多，肠道排便就顺畅；如果肠
道里有害菌比有益菌多， 那么人体就
会出现便秘、腹泻等症状。

金百通中短链益生元 FOS，以源
自天然的植物原料， 经先进的酶生物
工程提炼而来。 其天然微量存在于黑
麦、燕麦、香蕉等几万种植物中，能迅
速增值双歧杆菌 150倍，乳酸菌 18倍
以上。同时双向调节肠道菌群平衡，促
进肠道蠕动。实现一通、二润、三调，被
誉为 "肠道保姆 "， 安全性举世公认。
不管是几十年的顽固型便秘， 老年习
惯性便秘、 孕期便秘还是泻药依赖型
便秘，金百通，一通百通，健康轻松。因

其调节肠道菌群， 润肠通便的奇特效
果，已通过国家食品药品监督局批准，
率先进入湖南市场。目前，长沙东塘星
城(养天和)大药房、五一路平和堂大药
房、衡阳:�国大药房(解放路附二医院
旁)、常德：战备桥大药房(红绿灯十字
路口) 已引进“金百通低聚果糖果服
液”，您可拨打“肠道年轻工程”专线：
0731-89721579咨询订购。现在订购
可享受买 2 赠 1 的优惠 (赠品为
100ml，活动仅限 3天)。

男人补肾
一吃见效？

只因服用了一剂神秘的小药丸，62岁的北京某大
学退休老教授在不到半个月的时间里，变得精神抖擞、
动力十足、 绵绵不断， 而且满头花白头发竟然开始变
黑。 于此同时，脸色也越来越红润有弹性，行走健步如
飞，感觉怎么也不像 62，倒好像 26的年轻人。

对这个神奇天然养生配方， 已有数十万患者感
受了它的神奇疗效。据反馈，大部分人服用 3天就见
效，服用 2-3个月，底子薄、身体差、精力衰、力不从
心、疲软、控制不住等症状基本上治愈，无需再服。

目前御室金丹药业公开了这一奢华秘方： 补肾
填精丸汲取中国传统养生文化精髓，以唐代名药"五
子衔宗丸"为基础，选用人参、鹿茸、黄芪等名贵药材
温补肾阳，强阳益火，用菟丝予、枸杞子、淫羊藿、肉
苁蓉等滋填肾精，生地补益肾阴，并辅以阳起石以弦
腰膝；牛鞭、狗鞭、杜仲、韭菜子增精固泻；当归、熟地
黄健脾安神，扶助元气，配伍科学，经过炒、锻、炼、炮
等工序炼制成丸，药效加倍，共奏壮阳益火、补肾固
精、理气安神之效。

权威中医专家指出： 要养生补肾精。 肾亏则不
举，气虚则阳萎，肾主藏精，肾阴肾阳来源于肾精，肾
精充足，阴阳平衡则健康无病。 精是生命起源，气是生
命动力，神是生命体现。 而这个方子考虑得很全面，既
补肾阳、又填肾精，既补气，又补虚。临床已经证实具有
强大的补肾增精、 抗氧化、 疏通人体微循环的奇特功
效， 它能充分地将血液中的营养成分输送到男性血管
末端，从而起到治疗男性阳痿早泄的作用。

补肾填精丸纯中药制剂，不含任何违禁成份和
激素，无毒副作用，被国家药监局批准为国药准字：
Z20025920，功能主治明确标示：温肾壮阳。 用于气
血亏损、肾气不足、腰膝酸痛、头晕耳鸣、神疲健忘、
体倦乏力、畏寒肢冷、阳痿早泄者。 为了使消费者能
以更低的费用早日享受补肾填精丸的高品质独特疗
效，御室金丹药业特拿出 1000盒首次在我省免费赠
送， 您现在拨打 0731-89720879立即享受买 5 赠
1，买 9赠 3的特大优惠（截止 9月 30日）。 御室金丹
药业承诺 5天无理由退货。补肾填精丸授权专营药店：
东塘星城(养天和)大药房、五一路平和堂大药房、衡阳:
国大药房、常德：战备桥大药房(红绿灯十字路口)。

痛风患者来电就送
中秋团圆 痛风不痛 “乌木甘”免费送给你 错过五天再等半年， 预约热线：0731-88519180
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《毛岸英》：奉献精神永不褪色 《长津湖》：一段不为人知的秘辛 《铸剑》：一部通俗易懂
的国防高科技读物
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