
秋天的味道越来越浓，韩
星闵孝琳日前为某名表拍摄
一组秋季时尚写真，写真中她
身穿极具诱惑的黑色透视装，
充满魅惑气息。

P

昨天下午 4 点，有网友在网上爆料，称在南三环
玉泉营附近看见一个美女居然身穿比基尼在擦车。该
女身材完美，相貌出众，像极了 F姓当红女影星。

该贴贴出后，引发了网友近乎疯狂的转载和热议。
短短 2个小时就被下载了 3万多次。 以致帖主不得不
关闭了该贴。网友纷纷表示，身材这么好的擦车女！简
直就是仙女下凡啊！

昨日,南三环惊现

比基尼擦车女
为一探究竟， 小编第一时间来到发帖人所说

的洗车房。可惜并未发现有比基尼美女在擦车。洗
车房老板表示： 昨天确实有个女孩子穿着比基尼
擦车。 不过人家擦的是自己开来的车，那女孩身材
特别好，长得也很漂亮。 ”

根据店主提供的车牌号， 小编找到了车的主
人。 意外的是，车主并非美女，而是某食品健康研
究中心副主任刘某。

擦车美女究竟是谁
“这都是一顿早餐惹的！”刘某笑着说“擦车的

女孩是我好朋友，她原来挺胖的，我跟她说我们单
位有种特别的食疗早餐。 每天早上吃一次，3 天就
能瘦下来，而且皮肤还会变得特别好。

可她死活不信， 说要真能 3 天让她瘦 5 斤，她
就穿着比基尼给我擦车！

得惊喜，美女擦车
那天她在我这量的体重，132斤。第 3天早上才

7点，她电话就来了。 电话那头就一直哭，我问她怎
么了。她说她刚量的体重，已经瘦了 5.2斤了！我说：
你至于吗，减的好也不用这么早给我打电话啊！她说：
你不知道，其实我第一天就瘦了 1斤多，第二天又瘦
了 1斤多。 我早就想给你打电话了，今天实在忍不住
了！你知道吗，我现在最爱做的事情就是量体重，每次
量都有惊喜，给我美的都不知道怎么显摆好了！

前几天她来找我， 刚一见我自己都吃了一惊。
她整个人瘦了一大圈，下巴尖了、腰明显细了、皮肤
也白了。 她告诉我，21天她整整瘦了 16斤！

昨天她说要借我车用， 没想到还真穿着比基
尼擦车去了！

更大的秘密仍未解开
事情搞清了，但小编却有了更大的疑问：不用

节食，3 天瘦 5 斤，21 天瘦 16 斤，而且皮肤也变白
了。这究竟是什么样的早餐啊？而这个女孩究竟是
不是传说中的 F姓女星呢？

对此， 身为研究中心副主任的刘某并不愿多
谈。 只是介绍说这是国内 17位老专家历时八年才
研制成的食疗餐，叫早餐第一步。 这是一种全方位
调理五脏的食疗餐，吃这种早餐不但能减肥，还能
降三高、淡化色斑、延缓衰老。

刘副主任说： 这种早餐最早是给一些领导、
专家、 特殊人士特供的。 去年起才允许对外销
售。 由于不含任何药物、也没有副作用，加之价
格也不贵。 所以不单爱美的女人、比较胖有三高
的男士爱买， 老人、 青少年和新生妈妈更是热
衷。 因为货源不多， 目前只有通过中心的电话
010-51269566才能订购到。

小编后记
在研究中心的布告栏里， 小编发现了几封来

自全国各地的来信：
山西的王先生说：我父亲今年 72，吃了早餐第

一步，体重从 187斤降到了 142斤。 老人原来走着
都上不了 2楼，现在居然能去扭秧歌了。 看着老人
那精神头，真跟年轻了 20岁似的！

新疆的吴女士说：我儿子特别爱吃肉，他今年
才 15 岁，体重已经 200 多了。 之前一直担心影响
他发育。 没想到，吃了早餐第一步 2 个月，他体重
减了 50多斤不说，而且居然长高了 2公分。

相关链接———数据显示：吃早餐第一步 3 天
平均减 6.4斤、腰围缩减 3-7公分。 100万服
用者无一例无效上报。
咨询电话：400-705-2788/0731-82551688
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公布前妻买红妹承认离婚
想自杀属胡编的短信
孙楠挨骂了

有部电影叫《离婚了，就别再
来找我》，但现实中，离婚了的两
人，却很难做到相互不找。近日，
孙楠前妻买红妹在节目中自曝与
孙楠离婚时曾一度想跳海自杀，
对此，孙楠17日微博回应称“自杀
论”是在颠倒黑白。随后孙楠公布
了买红妹给他的短信， 据短信中
称买红妹自认在节目中说跳海事
件纯属胡编， 为了新电视剧才接
受节目。但没想到，孙楠这一举动
引发了网友的批评声一片。随后，
孙楠删除了微博上的所有内容。
2009年3月，孙楠与前妻买红妹协
议离婚， 随后他与旅游卫视主持
人潘蔚结婚并育有一女。

@孙楠公布的买红妹承认胡
编的短信微博：“他爸， 因离婚引
起想跳海事件纯属胡编， 我就怕
你多想一直想给你电话， 今天又
遭到众多记者围攻， 本来不想理
喻他们， 但想到你我还是大胆地
回应跳海纯属虚构， 我和剧中的
妹妹种丹妮为了新电视剧才接受
此节目的。”

@彼得小潘： 买红妹和孙楠
至少是有真诚对话的基础的，否
则应该不会在信息中说那些话，
但孙楠却利用对方的真诚反咬对
方一口，企图为自己开脱。

@静颖咯咯：女人太傻，男人
太狠。

@不是十七岁： 从此对这个
男人“刮目相看”。这气度……

■记者 黄煌

看片容易停车难
看看我们收集的长沙影院停车小攻略
记重点：看完电影，记得留票根、要停车票

·讲堂

秋天的
魅
惑

看电影，是很多人首选的休闲活动，
可你是不是也曾遭遇过“看片易， 停车
难”的囧事？近日，影事圈QQ群网友刘小
姐就“吐了个槽”：“最近大片多，本来想
看个过瘾， 没想到有几次停车停出了麻
烦，不是找不到车位，就是停车费一交就
是二三十元， 有时候比一张电影票钱还
多，坏了好心情。”针对这些困扰众影迷
的难处，不妨让我们来“科普”一份长沙
影院停车小攻略，教您见招拆招。

这些有优惠
留票根、要停车票是关键

绝大多数影院的所在商场都设有地
下停车场，这个您一定知道。不过，若想
享受观影停车的优惠价， 您千万记得保
存好手上的电影票根， 不然随手丢弃票
根的同时，也丢掉了到手的停车福利。

以黄兴路步行街、五一广场沿线的4
家影城为例， 王府井影城的停车场位于
商场负二、三楼，以及商场后坪，凭当天
在影城观影的票根可享受停车费减5元
的优惠； 星美国际影城则是在影城消费
满100元（包括电影票和影城其他商品），
凭票根或消费小票可免费停车3小
时；3芒果博纳国际影城是凭2张当天
电影票可免费停车三小时；而对于在

万达国际影城（解放路店）观影的有车一
族，需要特别提醒的是，您在离场时请找
检票口工作人员领取影城专属停车票，
凭停车票和电影票根才可享受5元停车
四小时的优惠。

这些是免费
省钱诚可贵，“违停”代价高

相对于集中在市中心的四家影
城， 分散在城区其他地方的影城不
用太过担心停车难的问题。 其中，
芒果东风国际影城、沃美影城、乐
田奥特国际影城和中影今典国际
影城更是都设有免费停车场。但
是，各位有车族千万不要为了图一
时的方便省事，把车停到沿线的营
盘路、湘江北路、韶山南路的禁停路
段，不然随之而至的“违停”罚单可比高
额停车费更坏心情。
■记者 吴名慧 实习生 唐颖 刘志娟

关于影院停车那
些事， 如果您还有更多省

钱又方便的妙招， 欢迎在微博
上@“三湘都市报文娱部” (http:
//weibo.com/sanxiangwenyu�） 或是
加入“影事圈”QQ群237054303告诉
我们。如果您有关于“影事”的其
它问题，同样欢迎通过这两种

方式和我们交流。

互动

除了每月一次好看好玩的观影活动，今
天开始，“影视圈” 还将为您送上电影小讲
堂。影院停车省钱绝招、节假日抢票攻略、影
院意外逃生攻略……我们将给您提供实用
的信息，和您一起玩转看电影这件小事。

微博炉


