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■记者汤霞玲实习生尹丹霞钱洋洋

王明娟夺冠后， 据网友初步统计，她
至少能拿到高达百万元的奖励。

但是，同为举重运动员的蒋祥辉每每
说起这个，眼里总是浮动着羡慕和忧伤。

自2006年离开省举重队以后， 蒋祥辉
曾一度陷入窘境。因为是自动选择离开，他
没有拿到一分钱安置费。在做了一段时间保
安工作之后， 他带着身上仅有的450元钱来
到了广州。刚开始的半个月，只能露宿街头。

蒋祥辉的艰难仅仅只是退役运动员
的生活缩影。 在大部分退役运动员身上，
心灵的遗憾与现实的压力注定如影随形。

【安置】
经济补偿成为最主要方式

在伦敦奥运会开幕之前， 有媒体统计，
目前我国注册的专业运动员约5万人。每年
大约有3000名以上的运动员退役， 其中
40%左右退役即待业， 得到妥善安置的只
有区区千人左右， 其他的都只能进行所谓
“一次性补偿”。

记者从省体育局了解到，目前，我省
登记在册的专业运动员有500余人， 每年
退役的人数在几十到一百多不等。2000年
以前，我省退役运动员进行了工作安置。随
着经济制度的转轨和人事制度改革的深
入，从2005年起，我省实行《湖南省退役运
动员安置暂行办法》：退役运动员主要以自
主择业给予经济补偿的办法进行安置。除
了极少部分的奥运会冠军、 世锦赛冠军和

全运会冠军能享受政策性安置外， 自主择
业加经济补偿成为了最主要的安置方式。

记者采访发现， 根据进队的年龄和所
得成绩的不同， 我省普通退役运动员获得
的安置费在四五万元到几十万不等。

【困局】
滞留队员让新人无法进来

有资料显示，2000年，我省有100余名
运动员滞留队里，2002年至2004年，运动
员的安置率都呈下降趋势， 截止到2004
年底，共积压待安置退役运动员370名。

“运动员出不去， 队里要给他发工
资，加上编制有限，这就限制了新的运
动员进来， 久而久之会影响队伍的整
体竞争力。” 省体育局人事处处长傅
黎明告诉记者， 从2005年开始实行
的经济补偿加自主择业的政策有利
于保证队伍正常运转。

可是由此带来的问题， 在运
动员踏入社会后逐渐显现。一名
举重队员告诉记者， 她的教练
只注重训练成绩，甚至曾大肆
宣扬：“只要你会举重，连自己
的名字不会写都没关系。”过
度强调训练成绩导致运动
员退役后困境重重。2006
年退役的甘中旭就因不会
写材料，只能将教练部经
理的位置拱手让人。几
次求职，面试官的脸色
让他至今难以忘怀。

我省年内有望推退役安置新规
退役前，运动员都将进行职业转型培训，我省拟将此举常态化

“同学们一定要注意了，以
后踏入职场要特别注意办公室
礼仪，比方说香水，香奈儿5号不

能随便用，因为在美国，这是性骚
扰的信号。” 北京大学心理学博士在
讲台上讲得眉飞色舞。讲台下，一群

特殊的“运动员学生”暗暗发笑，“原来
如此。”

7月24日，中部部分省区市退役运
动员多技能职业转型培训班在长沙开
班，有来自安徽、河南、广东、湖南等省区
市的52名退役运动员将参加为期5周的
职业转型培训。健身指导人员、健身教练
国家职业培训、健美操、普拉提、运动康

复等多技能职业培训都在培
训之列。 培训后还将召开专门的
招聘会，解决一部分退役运动员的
就业问题。

近两年，由国家体育总局人力资
源开发中心牵头， 与各省体育人才服务
部门一同召开的类似的专业培训班已经
在广东、黑龙江、湖南等地遍地开花，退
役运动员各项培训渐次展开。

省体育局人事处处长傅黎明告诉记
者， 我省正在探索将各种培训机制常态
化，让每一个运动员都能参加培训。同时，
我省正在修改2005年的安置办法，在安置
范围和标准上有所提高，争取年底出台。

组织运动员职业转型培训
让他们带着一技之长退役
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