
出发前，他们面向中南林
业科技大学征集了5个远行西
藏的梦想，分别是：沿途捡垃
圾；拍摄藏民的全家福，回来后
洗出照片寄给他们； 调研当地
的污染情况，拍照并传到网上；
过一次真正的藏式生活； 带着
林科大的校报， 沿途在校报上
盖邮戳。尽管路途艰辛，12位队
员仍坚持实现了这五个梦想。

“一些开越野车的车友，
把喝完的饮料罐子随手一扔，
我们看到了都会捡起来。”队
员刘帅说。

【五个梦想】

香格里拉大峡
谷骑累了，车友就靠
边就地休息。

快到香格里拉的时候，雨还是继续下，大家体力也都差不多了，但这丝
毫不影响我们欣赏当地的美景。

骑行队伍快到
左贡县城，一路美景
如画。
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23天，12学生骑着单车去拉萨

【我们出发】
“我知道，我们还有很长的路要走，不过没关系，道路就是生

活，我们还年轻，我们在路上。” ———《在路上》

23天的风雨冰霜、1900多公里的路程，翻越雪山、亲历泥石
流、在泥泞中寻找前行的路、见证生命的脆弱和坚强……今年暑
假，11名来自中南林业科技大学和1名来自兰州大学的男生，组
成“我去西藏，你去哪里”绝影车队，于7月10日从美丽的古城丽
江开始，历经23天，安全抵达拉萨。

“我们成功了。”这群90后男孩用自己的方式，向远方和梦想致敬。

出发前“特训”大半年
去年冬天，绝影车队几位成员决定今年暑假骑行西藏。他们

从报名者中选出身体素质好的成员，组成了12人的骑行队伍。半
年来，队员们每周都进行训练：爬岳麓山、去月亮岛越野或者去
黑麋峰进行拉练等等。

7月12日，绝影车队从丽江出发，沿着滇藏公路骑进，绝美的
风光让大家欣喜不已：大片大片的薰衣草、随风舞动的青稞、悠
闲的马牛羊群。“最美的是然乌，西藏的一个小镇。湖水、雪山、冰
川、宁静的村落，或许童话中的国度便是如此！”队员刘帅说，“有
些地方只有真正去了，才能领略到那种美，绝知此美要躬行。”

旅行中体验“生死时刻”
当然，路途上也会遇到危险。7月30日，从海拔4720米色季拉

山垭口下山时遇强降雨，队员刘帅出现高原反应，他极度想睡觉，眼
前出现重影幻觉，无法集中精神，更要命的是下意识地往反道上
骑，在转弯处，一辆大卡车擦着他的肩开过去，“我赶紧停车喝了一
支葡萄糖，这真是最悬的一次！骑行一定要注意安全！”

吃苦是必然的：穿越海拔将近4000米的觉巴山，越过偌大的
泥石流，最后十五公里的雨中骑行，抵达荣许，12人的大通铺，灯
光很暗。晚上30多人3盆小菜，早上没法下咽的炒饭。无厕所，随
处可解决。晚上睡觉，房顶漏水，被子全湿。队员告诉记者，此行人
均费用是3000元左右，大家都是靠奖学金、勤工俭学还有朋友的资
助，没向家里要过钱。 ■记者 贺卫玲 实习生 陈勇熙

这个暑假，你做了哪些有
意义或有趣的事吗？是独自旅
行？还是参加义工？又或者去
老家看望娭毑爹爹？欢迎拨打
0731-84326110， 登录华声论
坛，登录新浪或腾讯微博@三
湘都市报参与讨论。

来晒晒你的暑假趣事
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