
杰西卡·恩妮斯

Jessica Ennis
杰西卡·恩尼斯（Jessica Ennis）生活在约克郡的谢菲

尔德，是谢菲尔德大学的心理学毕业生。她10岁时受到

父母的启发开始练习田径，2006年，她在世界田联的年

终排名上位列第二；2007年，以6469的分数获得世锦赛

第四名；2009年，获得了世锦赛七项全能冠军。

活泼的性格和讨喜的谦卑态度使杰西卡·恩妮斯成为英

国最受欢迎的运动员之一。2008年，她因伤痛未能参

加比赛，所以今年是其首次奥运之旅，而本土作战的她

也肩负着比其它任何运动员更高的期待——这位欧米茄

名人大使、英国七项全能选手，被视为伦敦奥运的形象

之星。从很多方面来说，恩尼斯作为七项全能的运动员

并不具备优势。虽说在英国没有比她跳得更高的女选手

了,可她的身高却只有165厘米。在一项几厘米的差距便

能决定成败的体育项目中，娇小的身材的确是个劣势。

好在杰西卡·恩妮斯最终顶住了重重压力，伦敦当地时

间8月4日晚，她最终以总分6955分的成绩击败了俄罗

斯世界冠军切尔诺娃（Tatyana Chernova）与乌克兰

选手约什彭克（Lyudmyla Yosypenko），为东道主英

国夺得女子七项全能冠军，她在比赛中从容不迫的表现

令世人尤为赞叹。

国籍：英国

出生年月：1986年1月28日    星座：水瓶座

运动项目：七项全能   身高：165厘米 　体重：57公斤

成就：2009年世锦赛七项全能冠军。

          2012年第30届伦敦奥运会女子七项全能冠军。

如果没拿到金牌，所有人都认为我是失败的。

我要展现我的水平给所有人看。

我不惧怕任何压力，
压力与动力是并存的，

2012.08.17
05GLAMOUR

魔力四射




