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《8岁男孩长“螃蟹手”，三度遭遗弃》后续

28日多位专家给他做手术

记者从医院了解到，手术时间确定为
7月28日上午， 将由省内多位专家和来自
北京301医院的骨科权威专家共同主刀。

“他十个脚趾的畸形对以后走路影响
不大，主要是螃蟹手的矫正。”主治医生李
润军向记者介绍， 手术主要是将子玉左手
的三、四指与一、二指分开，在矫正手型时，
解决好韧带、肌腱和指骨的问题就行。他的
右手则主要是将手指分开，难度不大。

“手术后二十天至一个月， 他就能康
复。”李润军称。

三方共同监管救助账户
因为家境贫穷，子玉的奶奶曹金莲从

没进过银行，更没有能够提供给好心人捐

款的账户。
在记者的协助下，医院、曹奶奶、公益

组织“爱心妈妈群”负责人一起来到银行，
用奶奶的身份证为子玉开了“救助账户”。
为了确保奶奶不将救助款挪作他用，银行
密码由医院、“爱心妈妈群”负责人和曹奶
奶一起管理。此外，奶奶在多方见证下作
出书面承诺，救助款只用于子玉的治疗。

目前，银行卡放在“爱心妈妈群”负责
人王朝辉手中，要取到账户中的钱，必须
三方都到场。

首批爱心捐款已经到账
记者查询到，一位姓周的读者为子玉捐

助“首款”一万元。截至7月26日18时，“救助
账户”中已经有一万多元的爱心捐款。

“你好， 昨天看到凤凰网转载的贵报

新闻，‘螃蟹手’小子玉的。希望帮助这个
孩子，想通过‘施乐会’发起救助信息捐
款。”小子玉的遭遇在微博上引起了反响。
今天上午， 网友@猫狐汤私信本报官网，
表示想通过隶属于浙江省金华市慈善总
会的“施乐会”为子玉发布求助信息，“施
乐会”是全球首家透明化网络爱
心互助平台，它能使子玉得到更
多网民的帮助。 ■记者 李琪

实习生 胡杨 涂晓玲 朱莹

小子玉的“螃蟹手”明日矫正
本报为子玉建“救助账户”，首批1万元爱心款到账 本报记者届时将微博直播

患有先天性“螃蟹手”的8岁男孩子玉，先后被家人丢弃三次。孩子的凄惨遭遇经
本报报道后，引起国内外不少好心人的关注（详见本报7月25日A12版、7月26日A10
版）。7月26日，本报的热线依然火爆，不少好心人想捐款或者收养子玉。记者了解
到，小子玉手术的时间已基本确定，手术费用也在进一步的筹集当中。

200斤小胖子10天瘦了14斤
营养专家晒“减肥”食谱
家有“小胖”也可以试试

本报7月26日讯 今天， 省儿童医
院“小胖子夏令营”正式结束，53个小胖
子瘦身效果显著， 减肥最成功的要数来
自怀化的彭傲了。 身高163CM的他，体
重曾达200斤，经过10天的夏令营，竟然
瘦了14斤。

他是怎么做到的？ 记者采访营养学
专家，晒“减肥”食谱，教你健康减肥。

营养师黄萍是“小胖子夏令营”的
专家，她说，“小胖子”一般是因为吃了
太多的甜食和油脂类食物，正常来说，
孩子全天摄入热量应控制在 1600千
卡，要少吃猪油、肥肉，多吃蔬菜。平时
的饭菜要清淡。含糖量高的饮料和碳酸
饮料容易引起肥胖，应尽量少喝。

专家给小胖子搭配的减肥食谱：
早餐：鲜榨果汁牛奶1杯、全麦吐司2

片、煮鸡蛋1个。
中餐： 大米饭100g、 萝卜炖水鸭

100g、溜豆腐120g、炒芽白200g。
晚餐：大米饭70g、黄瓜炒瘦肉190g、

猪血50g做汤、凉拌三丝150g（紫包菜、
红萝卜、莴笋丝）。晚上9点喝一杯脱脂
牛奶。

除了食疗法， 还可以适当地做些运
动，如慢跑、转呼啦圈、爬山、登台阶、仰
卧起坐等等。

■记者 李琪 通讯员 姚佳琦

28日， 本报将微博直播
小子玉的手术过程， 市民可
登录本报新浪微博和腾讯微
博进行关注， 并@三湘都市
报送去您对小子玉的祝福。

互动


