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■文/吴林

不必说， 长沙的夏天让人生
惧。

炙热耀眼的日光， 死死掐住
大地的咽喉。河流奄奄一息，热浪
像大群的白蚁一般噬咬世界。人们像
蒸笼里待熟的食物，焦躁得从每个嗓
音中喷出火气。

许多人在水泥森林的格子间，念
叨这蒸发着的生机与活力，祈祷这灼
热的夏季快点过去。

果真如此不堪吗？
谁又知道， 大地一片火辣辣的光

明， 也许正因此享受到巨大的幸福。万
物依然在炽烈的阳光中生长、伸展、矗立，而
不会停滞。

你或许可以让内心的光明感受天空大
地燃烧一般的快意，让它爆发，冲开所有沉
重和迷茫，突破所有忧郁的囹圄。

我们应该知道， 夏日的阳光热爱这些各行
其是的生命，热爱每一种声响和静默，热爱每一
种行动和思想。

所以，清凉并不在空调房里逡巡。只要我们将
心灵挣开枷锁，在凤凰古城的城墙，横店的梦幻穿
越，通程的酷贝拉体验馆，千龙湖的生态农庄，东江湖
里的潋滟中，找到久违的清凉。

“一蓑烟雨任平生”“也无风雨也无晴”，这是一种智
慧，更是一种勇气。心中的清凉世界，就是一个既远离尘世烦
恼又超脱世俗羁绊的境界，如同夏日清晨的山岚，透着沁人
心脾的清凉气息。

我想，这个夏季应该是这样的———“喧嚣中漫不经心的宁静、炙热
里暗涌的丝丝凉意、焦躁中沉淀的些许清凉”。

如此，在秋天到来的时候，我们可以这样说，这个夏季我旅游过，
在一条路上来回地徘徊过，心找到地方停靠过，就像一条在夏日里清
澈、畅游的河流。
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