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湖南耳聋耳鸣病人：
郑重承诺您：消除耳鸣，恢复听力，扔掉助听器，正常交流！

2012 年 3 月 3 日，“2012 世界听力医学大会暨第 12 届国际耳聋耳鸣疾病研讨会”在京召开。 会议由世界听力联盟（WLA）与中华耳病基金会（CERF）联合主办，邀请
来自全球听力医学领域的 270 多位专家学者，共同围绕“霍成教授研制的耳聋耳鸣小药丸”展开讨论，并得出一致结论：霍氏小药丸治疗耳聋耳鸣，效果堪称一绝。该药首
次实现了从“益气升阳”的根本上治疗耳聋耳鸣，不仅能完全消除耳鸣，更能迅速提升听力。 让患者彻底摆脱助听器，正常生活。

最后，与会者一致认为，霍氏小药丸是目前仅有的，真正能让耳聋耳鸣患者完全恢复听力的特效药，应在国际范围内大力推广应用，让更多患者从根本上摆脱耳聋耳鸣危害！

“霍氏”益气聪明丸·湖南特供地址：
长沙：●东塘楚明堂大药房(原楚仁堂，神禹大酒店旁）

●养天和东塘星城大药房（百幸鞋业旁）
芙蓉区:●火车站楚明堂大药房

●火车站阿波罗药柜（北门通道）
●火星镇楚济堂（凌霄路店）
●马王堆誉湘大药房

天心区：●平和堂：五一店、东塘店
●南门口好又多药柜

●新开铺康寿大药房（新一佳一楼）
雨花区： ●红星步步高超市药柜
开福区:●东风路楚仁堂药房（汽车城旁）
岳麓区：●河西通程新一佳药号

●康寿大药房汽车西站（新店 /老店）
宁乡：●开发药号
株洲：●健康堂大药房（贺家土浩天宾馆面）
醴陵：●春天大药房（来龙门超市旁）
茶陵：●得康文明大药堂（摩托车市场）

湘潭：●贵富康大药房（市一中对面）
岳阳：●为民药店（九龙商厦对面）
邵阳： ●大德生药号(市中心医院正对面）
洞口：●新宝芝林药房（文昌北路烟草局对面）
武冈：●南门口中心大药房（水南桥前 30米）
常德：●武陵阁大药房

●战备桥大药房
●金华大药房（东方女子医院旁）

临澧：●安济堂大药房（朝阳市场旁）

石门：●步行街大药房
澧县：●好心人大药房（步步高楼）
汉寿：●福春堂大药房（建设西路海天酒店旁）
津市：●春天大药房
桃源：●正康大药房（邮电局对面）
益阳：●平和堂大药房（陆贾山庄门面）
桃江：●家润福大药房（新爱丽丝超市）
沅江：●家润富大药房庆云山店
安化：●益民大药房连锁

南县：●赤沙大药房
衡阳：●国兴大药房（岳屏公园东大门对面）
娄底：●天天好大药房（市财政局旁）
郴州：●富民大药房（马家坪步步高超旁）

●同仁药店（第一人民医院大门口）
吉首：●博爱大药房（人民北路佳惠超市对面）
永州：●冷水滩康源大药房（市委正对面）
怀化：●东方大药房（中心市场天桥下）

市内免费送货 省内免费邮寄 货到付款

耳聋救星—霍成
提起霍教授，中医界无人不知。 他年

近九旬，是与同仁堂齐名的“霍显仪中医
世家”第 7 代传人，祖上 6 代皆为御医。
自幼随祖父学医，辨识百草，熟读医书，
练就一身济世救人的好本领。 15岁就开
始坐堂行医， 一生专治耳聋耳鸣。 无论
病情多重、病史多长，经他诊治，立能复
聪。 他曾为重要领导及外国元首治过
病，弟子遍布大江南北！

霍教授治耳聋耳鸣堪称一绝！被医院
诊断为器质性病变的患者，听力恢复了，
不必倾家荡产去做人工耳蜗手术了；昼
夜耳鸣，不能入睡的患者，治完后一觉睡
到大天亮；耳鸣杂音、耳朵闷胀堵、头痛
眩晕完全消失，听力提升 60多点。 患者
们尊敬的把他称为“耳聋救星”。

一剂猛药“治”服京城名医！
霍教授治耳聋耳鸣治一个好一个，

引来京城名医乐老的公开叫板，非要亲
自验证。 乐老患有严重的老年性耳聋，
自己多方调治， 耳朵还是越来越差。 结
果仅吃霍 教授一副药，才 6 天听力就由
-55 升到了 -25，吃得香睡得好；连吃 5
副药，扔掉助听器，听力也很好。 乐老连
呼神奇！

霍教授给他讲了个简单的道理：我
们知道，耳朵需要血液供养，才能维持正
常听力。 如果供血量不足， 耳朵功能就

会受到影响。从这一点上看，耳聋耳鸣的
病机像是气滞血瘀， 于是所有中医都忙
于活血化瘀。 结果，活血药一吃，听力好
一点；可药一停，听力比原来还差。

治病要求本。 为什么会供血不足呢？
《黄帝内经》讲：“肾气通于耳，肾和则耳
能闻五音”。也就是说，肾气充盈，则血流
强劲，耳部供血充足，听觉才灵敏；当人
体衰老，肾气由盛转衰，血液供养减少，
听力就会逐渐下降，以致出现耳聋耳鸣。
所以说，肾气亏虚才是耳聋耳鸣的病根。
霍教授的一席话， 说得乐老中医连连点
头。
公开叫板：我能治好耳聋耳鸣！
有些患者问，我们也吃过补气药，可

为什么效果不好呢？ 霍教授解释：
一、传统中药颗粒大，耳聋耳鸣患者

吸收不了。 所以，吃多少药都等于没吃！
二、常用药中没有提升药劲的猛药，

效力较弱。只能勉强延缓病情，不能逆转
听力！

霍教授说：“我行医六十余年， 经我
手治好的患者不下几万人。 虽然病情各
异， 但总结起来， 治疗诀窍就 4 个字 -
益气升阳。”益气升阳法是“霍显仪”的世
家祖传独门医术，专门补肾气，升元阳，
直接针对耳聋耳鸣的病根 - 肾气亏虚，
肾阳不足！

所以霍教授敢于公开承诺： 我配的

药能治好耳聋耳鸣！
行医 60余年，霍教授不断改进家传

秘方。 应用尖端科技将传统汤药制成浓
缩药丸，药效至少提升 50倍。 彻底解决
传统中药难吸收、见效慢的弊端。

患者每天吃一次，3-5 天耳鸣明显
减轻，30 天能听见，3 个月能彻底听清，
听力提升 60 多点，5-6 个疗程听力完全
恢复正常值。 耳朵闷胀堵、耳鸣杂音、听
音沉闷、高低音缺失等症状完全消失。从
此不靠助听器，还能再听几十年。

权威认证：
OTC 国药 专治耳聋耳鸣！
此后， 卫生部门又对霍氏小药丸进

行了大量临床研究， 对其功效做出官方
认定：“增加耳鼓膜通透性， 降低耳蜗淋
巴液毒性，提高听神经敏感度，并具有再
生听毛细胞的功能。对感音神经性、药毒
性耳聋，及老年性、混合性耳聋耳鸣有良
好效果”。

目前， 霍氏小药丸已被国家药监部
门批准为新一代的耳聋耳鸣专用药。 并
因其效果好，无毒副作用的特点，被授予
红色 OTC标志。

更可喜的是，国家特批小药丸使用
“霍氏”商标，并将霍氏中医的独门绝技
“益气升阳，聪耳明目”写入功能主治。
以此表彰霍教授对耳聋耳鸣治疗的突
出贡献。

治疗 30 天 多听几十年
专家盛赞 小药丸！

2012年 3月， 霍氏小药丸亮相世界
听力医学大会，立即引起巨大轰动。

中国名医协会会长席全安教授说：
霍氏小药丸抓住了耳聋耳鸣“肾气亏虚、
元阳不足”的病根。 从补肾气，升元阳入
手，促吸收，下猛药，养治结合，双管齐
下。 一方面补益肾气，使患者听力恢复，
耳聪目明。另一方面升发元阳，使五脏受
益，心、脑、肾功能提升，彻底消除致病隐
患。 最难得的是，只要患者的肾气补足，
听力恢复后竟能长期稳定， 几十年不复
发！世界听力联盟主席 Austin博士倡议，
各类型耳聋耳鸣患者均可放心服用。

“耳聋救星”—霍成教授

■他，年近九旬，是与同仁堂齐名
的“霍显仪中医世家”第 7 代传人！

■他，继承千年中医精髓，是享誉
国际的著名中医！

■他治疗耳聋耳鸣堪称一绝！ 凡
经他治疗的患者，一般 3 副药，耳鸣停

止，耳朵闷胀堵、头痛眩晕症状消失，再
远的动静都能听见，很小的声音也能听
清。 很多患者来时戴着超大功率助听
器， 走的时候就送了霍教授做纪念品！
更有患者连吃 6 副药， 听力好转许多
年，完全不靠助听器！

■他，就是霍成教授，我国耳病治疗
的第一圣手。

霍教授有一位 87岁的朋友， 是他
一手治愈的患者。老人 50岁那年，在霍
教授这儿诊治神经性耳聋， 连吃 5 副
药，到现在 87 岁高龄，耳聪目明，身体
硬朗。老人经常说，霍教授的一副药，让
我多“听”了 30年！

耳聋耳鸣救助专线：0731-

耳聋耳鸣 独家秘方

霍氏小药丸公益救助活动来到长沙市！
霍氏小药丸是新一代耳病特效药，能

迅速提高听力，彻底消除耳聋耳鸣。 为此，
国家高度重视，发文要求重点推广。

本次活动由中华耳病基金会发起，是
全国性公益救助活动。 工作人员透露，活
动期间小药丸买 20赠 10、买 8 赠 3、买 4
赠 1,数量有限，赠完为止。 每天限购名额
只有 300个。

现在，抓紧打进电话，就可以享受国
家补贴。花最少的钱，用上最好的药，快速
治好耳聋耳鸣。

★特大喜讯★

84880402
82239234

鉴于霍成教授对耳聋耳鸣治疗的卓
越贡献，国家特批小药丸使用“霍氏”商
标，并授予 标志。相关部门提醒消费者
在购买时，需认准以下信息。

配方成分:霍氏小药丸在黄芪、党参、
葛根等常用草药的基础上， 加入多种杨
氏秘制猛药！ 补肾气，升元阳。 药劲刚猛，
起效迅速！

产品批号:霍氏小药丸是国家认证的
耳聋耳鸣 OTC 专用药。
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做了49年的眼保健操没有用？
网友微博：它让中国近视率全球第二 我省专家：近视、红眼病与它没直接关系
■记者 杨艳

实习生 熊雅琦 朱友芳 周喆

“眼保健操残害中国青少年49
年了。”网友“直播上海”的微博顿时
触动了不少网友的神经， 很多人不
认同，但也开始重新审视，眼保健操
到底能不能预防近视？

7月17日，湘雅二医院眼科教授
肖满意认为， 眼保健操的效果与近
视率上涨之间并不能划等号。 而在
目前近视率高发的现状下， 眼保健
操仍然是一种全民适用的缓解视疲
劳的方法。

【专家】不能否认有保健功能
网友“直播上海”称， 眼保健操

推广49年来中国青少年近视率升至
世界第二，达3.6亿人，做眼保健操无
法改善视力， 许多学生用脏手按摩
导致红眼病、眼部感染等。眼保健操
毫无科学依据。

眼保健操对于护眼的作用到底
有多大？ 记者采访了长沙多家医院
的眼科主任。专家表示，眼保健操效
果与近视率上涨和红眼病无必然关
系， 虽然没有具体的实验来验证眼
保健操能“改善”视力的说法，但不
能否认眼保健操的护眼作用。

肖满意告诉记者， 眼保健操是
局部取穴进行按摩， 改善眼部血液
循环，使眼睫状肌得到放松。青少年
近视主要由于睫状肌紧张或痉挛，
缓解了它的疲劳， 视力自然得到改
善。长期坚持做，可以促进脸部血液
循环，缓解用眼疲劳，对孩子眼睛是
有保护作用的。

“很多学校没有专门的保健医

生，眼保健操是体育课上教的。”省中
医附二医院眼科主任吴利龙称，从中
医学的角度看做眼保健操对眼睛有
保健作用，针灸的穴位也是睛明穴和
四白穴，他关心的是眼保健操是否按
对了穴位，以及做操的力度。

【老师】我自己都跟着学生做
长沙市一中袁老师相信眼保健

操有好处，他称，现在的学生近视比
例很大，就目前的教育制度而言，读
书的孩子都会用眼过度。 老师们平
时都严格要求学生做好眼保健操，
有时自己都会跟着学生做。

望月湖第二小学六二班班主任
刘老师认为， 眼保健操不科学的说
法很武断，眼保健操有保健作用，做
完能让人明显感觉很放松。 而近视
和很多因素相关，比如采光不好、饮
食不健康等。

【学生】有的认真做有的玩手机
张逸霄是青竹湖湘一中学初三

学生，他从初一开始便戴眼镜，但平
常很少做眼保健操，“要求做操时，
同学一般都玩手机或写作业。”长沙
市一中的高二学生邱天蓝和张逸霄
经历类似， 他们班一半以上的学生
都有近视， 做操时很多同学都是打
个盹，有的则做作业或者打闹，只有
在班主任和学生会干部巡查时才会
认真一点。

毕业于长沙市一中的大一学生
肖可，现在每天晚上都坚持做眼保健
操。“眼保健操可以让眼睛休息好。”
城南小学二年级学生刘佳佳说，老师
讲过做眼保健操能预防近视，除了一
些调皮的男生，大家都会认真做。

近日有言论称： “眼保健操残害中国青少年49年了，49年来中国
青少年近视率升至世界第二，做眼保健操无法改善视力。”（资料图片）

登高望远
可缓解视力疲劳

支招

释疑

南京医大二附院眼科主任
张晓俊认为，眼保健操对于缓解
视疲劳有一定作用。至于有人说
会导致眼部感染，这是手不洁净
的关系，与这个保健操没有直接
关系。

眼部感染与不洁有关
和保健操没直接关系

“城市的高楼太多， 小孩视野
太狭窄，这个也是引发近视的重要
原因之一。”采访中，肖满意和吴利
龙都表达了同一个观点，他们认为
除了长时间用电脑看书等不好的
用眼习惯外，用眼环境也是目前近
视率激增的原因。他们建议小孩多
做户外运动， 除多看绿色植物外，
还要“登高望远”。

此外，肖满意教授称，因为营
养不良，比较瘦小的孩子更容易
患上近视眼。吴教授建议，多
吃含锌、钙、铬元素丰富的食
物，平时还可以多按摩耳垂。


