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甲状腺癌 5年生存率达 93%，3种癌症 50%患者生存时间超 15年

省肿瘤医院 12大常见恶性肿瘤生存分析报告出炉
湖南最常见的恶性肿瘤

（癌症）有哪些？ 其平均生存
期有多长？ 同样患癌症，男性
和女性的生存率一样吗？ 日
前， 记者从湖南省肿瘤研究

所获悉， 由湖南省肿瘤医院耗费一年多时
间研究出炉的《1992～2005 年常见湖南省
肿瘤医院恶性肿瘤住院病例生存分析结果
报告》出炉：子宫颈癌、甲状腺癌、子宫内膜
癌过半活过 15年以上；女性癌症患者比男
性平均要多活 7 年左右；早期发现、规范化
治疗生存率大大提高等。

省肿瘤医院院长刘景诗博士（左）、党委书记周晓教授（右）
接受省卫生厅党组副书记、副厅长陈小春（中）授牌。

省肿瘤医院院长刘景诗博士在新闻发布会上发言。

3种癌症 50%患者生存时间超 15年

据了解， 省肿瘤医院的这项研究跨度
达 14 年，涵盖原发性支气管肺癌、子宫颈
癌、女性乳腺癌、鼻咽癌、结直肠癌、原发性
肝癌、恶性淋巴瘤、胃癌、食管 / 贲门癌、甲
状腺癌、口腔癌、子宫内膜癌等 12 大病种，
随访病例合计 32468 人， 其中最大年龄 91
岁，最小年龄 2岁，中位数年龄为 48.82岁。

报告结果显示， 常常令人谈之色变的
甲状腺癌、子宫内膜癌、子宫颈癌的 15 年
生存率已接近或达到 50%，也就是说，有一
半患者生存时间达 15年以上。

省肿瘤医院专家介绍， 由于甲状腺癌
的恶性化程度相对较低， 经过近年来规范
治疗，15年生存率达 71%。 子宫颈癌是女性
常见恶性肿瘤之一， 也是目前唯一找出致
病原因的癌症。 它可防可测，只要按时进行
筛查就能有效避免不幸发生。

此外，除了肝癌、食管 / 贲门癌、肺癌、

胃癌等 4种癌症，其他 8种癌症的 5年生存
率均超过 50%。 据悉，该医院曾在上个世纪
对 1987 至 1991 年治疗的 8 类恶性肿瘤病
例做过同类分析，此次结果较上次相比较，
各病种的生存率均有大幅提高。

专家认为，这一方面得益于肿瘤诊治水
平的提高，不断开发的抗肿瘤新药，以及诸
如肿瘤介入治疗、肿瘤免疫疗法、基因疗法
等肿瘤治疗新方法的运用， 提高了肿瘤的
治疗水平，另一方面，规范化的综合治疗，
明显改善了中晚期患者的生存率。

12大恶性肿瘤中，以肝癌的 5年生存率
最低，专家解释说，一方面是因为该肿瘤的
恶性程度相对较高，另一方面是因为该院近

年来所收治的晚期患者较多。 虽然如此，但
其 5年生存率也由原来的 2%提升至 17%。

癌症越早发现生存率越高

从恶性肿瘤的不同临床分期生存结果
不难看出： 早期肿瘤的生存率明显高于晚
期。 例如，肺癌中的肺鳞癌 I 期中位生存期
（平均生存期）为 70.51 个月，而到了 IV 期
仅有 7个月。

在省肿瘤医院接诊的病例中， 存活 20
多年的癌症患者比比皆是，其中不乏存活超
过 30年的例子。 这些幸运者们都有同一个
特点，就是“早”。 世界卫生组织强调，1/3的
癌症是可以通过早期发现和早期治疗而降

低风险的。 此报告用大量的数据和事实证
明，癌症发现得越早，治疗的方法越有效。

此外，按照性别计算，样本中男女性别比
为 1.07比 1，结果显示，女性中位生存期（平
均生存期）为 124.79 个月，而男性仅 43.99
个月。 也就是说，女性癌症患者比男性平均
要多活 7年左右。

对此，专家认为，恶性肿瘤往往与不良
生活方式有关。 男性烟民多，嗜好吃红肉、
少吃蔬果者也比女性多， 一旦罹患癌症就
更恶性，并且致死率高。

“目前，国内医院（特别是肿瘤专科医
院）很少对自己的治疗水平进行综合评价，
因此这项研究很有意义。 ”省肿瘤医院院长
刘景诗介绍， 癌症病人治疗后的生存率是
反映一个医院临床治疗水平和医疗质量的
重要指标之一， 医院对过去的病例资料进
行总结分析， 对各种治疗效果进行比较评
价，有利于全面了解一个时期的治疗水平、
掌握各种治疗方式的疗效， 有利于临床医
生拟订最佳治疗方案， 提高各类恶性肿瘤
的治疗水平。

■洪雷 彭萍

湖南省湘剧院原副院长、 著名湘剧艺
术大师、享受国务院特殊津贴专家、国家一
级演员刘春泉同志（艺名六岁红），因脑部
疾病导致主器官衰竭，医治无效，于2012年
7月15日凌晨5点25分不幸逝世，享年83岁。
刘春泉同志追悼会定于7月19日上午10时
在长沙烈士陵园（金盆岭）雄风厅举行。

从4岁登台参演《雪梅教子》、6岁正式
挂牌演出一举成名， 刘春泉把近80年的人
生都奉献给了湘剧。 毛泽东曾二十余次看
她的戏。有诗赞曰：“唱派奇秀惊四座，领袖
曾为湘剧迷。”作为老生的刘春泉成名剧有
《击鼓骂曹》和《生死牌》等。

毛泽东最爱看她的《生死牌》
作为湘剧名伶， 刘春泉和毛泽东结下

了不解之缘。生前，刘春泉在接受本报专访
时说：“毛主席不仅爱看戏，他还懂戏，会唱
两句。”

“我父亲唱旦角，我唱生角，1959年我
随省湘剧团全国巡演， 在北京怀仁堂给毛
主席唱了一出《六郎斩子》，毛主席听后称
赞我说‘这个娃娃唱得不错’，我一听毛主
席都说我是娃娃了，那就不改行了，就当娃
娃唱老生。”

“1959年到1965年，是我和毛主席接触
最多的几年。我原来是个文盲，毛主席就鼓
励我识字看书， 他推荐我看的第一本书是
《红楼梦》，后来还让我看了《三国志》、《水
浒》， 他说我唱的角色都是这些书里的，所
以我应该看书进一步熟悉这些人物。”

生命最后时刻还在挂念湘剧
为了自己钟爱的湘剧事业，1971年，41

岁的刘春泉才结婚，没有留下后代，丈夫于
1979年去世， 刘春泉没有再婚。 2006年因
摔伤了腰、腿，刘春泉离开舞台。

到过她家中的人都知道， 老人有一个
宝贝———写字台上的一台小录音机。 刘春
泉为完成自己的心愿，用录音机、磁带整理
出了300段湘剧唱腔，光录音机就用了六七
台。老人最希望能将自己整理的300段湘剧
唱腔结集出版。 省湘剧院院长叶明耀向记
者介绍：“经过多年的努力， 不久这本书就
要出版了。”但是老人却看不到了。

去年， 刘老因为摔伤了腿而一直卧病
在床，直到去世前的两个月，她还对前来看
望她的院领导说：“叶院长， 你去找几个年
轻人到我床前来，我来教他们。”

■记者 吴岱霞

本报7月16日讯 开车超速被电子
警察拍下，面临罚款和扣分处理，很多
司机都遇到过这种事。常德律师雷志锋
却认为流动警车设置了“执法圈套”，于
是将执法单位常德津市市交警大队告
上了法庭。今天，常德津市市法院公开
审理此案， 整个庭审经历三个多小时，
法官宣布择日宣判。

今年5月23日， 雷志锋查询得知：
2011年12月29日16时10分， 自己行驶
在津市市境内的205省道20KM+800米
时超速，被津市市交警以电子监控方式
抓拍。交警认定他的车当时的时速为73
公里， 超出该路段规定的时速60公里，

以“驾驶机动车行驶超过规定时速20%
以上不足50%（含）”， 作出了罚款200
元、违法记分为3分的行政处罚决定。

今天的庭审历时3个多小时， 双方
针对执法设备及执法过程是否合法展
开了激烈的争辩。

其中， 流动测速点与固定点之间间
隔仅为5公里+200米，雷志锋认为，普通
公路同一限速路段30公里内不得重复设
置测速监控设备， 而被抓拍地的流动测
速点与固定点之间间隔仅为5公里+200
米。而交警解释：根据法律规定，可以依
据道路情况需要而设置流动测速点。津
市市法院没有当庭宣判。 ■记者聂诗茼

“流动测速点设太密”
常德律师被罚状告交警

湘剧大师刘春泉谢幕辞世
艺名“六岁红”，享年83岁 毛泽东曾二十余次看她的戏

湘剧《生死牌》剧照，左一蓝衣者为刘春泉。


