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浙江大学材料与化学工程学院研
究员叶胜荣则表示：“PET的结构相当稳
定，其熔化温度超过250℃，要发生化学
变化也至少要在100℃以上。 汽车内显
然达不到这样高的温度，热能和塑胶瓶

两者遇在一起就会产生有毒物质的说
法没有科学依据。”

不过叶胜荣也强调，低温总比高温
好，因为温度、压力都会影响塑料的老
化程度。

本报7月4日讯 我省将成立全省中
医药科研联盟，建成全省乃至中部地区
的中医药科研中心， 力争在恶性肿瘤、
心脑血管病等常见疾病的防治等方面
取得突破和进展。今日，记者从省中医
药研究院获悉，该院还将创建“湖湘名
医堂”造福百姓，届时将有11名省名中
医、22名享受政府特殊津贴的专家坐
诊。 ■记者 张春祥 通讯员 王文波

健康资讯

我省将建“湖湘名医堂”

本报7月4日讯 省肿瘤医院“专家
博士团巡回走基层” 活动日前走进常德
市石门县，“专家博士团”由该院院长、
省抗癌协会副理事长刘景诗和省肿瘤防
治研究所所长史百高带队，共有14位知
名专家组成， 为这里的老百姓进行了义
诊、肿瘤普查、科普讲座等活动。

■记者 洪雷 通讯员 彭萍 姚敦武

本报7月4日讯 世界内镜医师协
会主席、 中南大学生物医学工程研究院
院长、 湘雅医院器官移植中心主任张阳
德教授近日成功当选为乌克兰国家医学
科学院外籍院士（内镜外科学专业）。据
悉， 这是中国医生首次当选乌国医学科
学院院士。 张阳德教授于2011年4月和
2012年5月，两次率领中国内镜医疗中心
医学专家代表团访问乌克兰， 他们用中
国生产的内镜器械和设备， 顺利完成了
14台妇科内镜微创手术， 获得乌克兰国
家医科大学专家好评。 ■记者 李琪

“专家博士团”石门义诊

他成乌克兰医科院的
首位中国院士

提醒

车内存放食品饮料有讲究

夏天孩子易长痱子，
怎么办？

长沙市民肖女士来电： 女儿6个月
了，因天气热又不能给孩子吹空调，身上
长满了红痱子。痱子破皮的时候，小孩子
喜欢用手去抓，还哭闹不止，很难受。有
什么好办法治治吗？

长沙市妇幼保健院儿童保健科匡主
任：痱子是夏天常见的皮肤急性炎症，颈
部、胸背部、肘窝部、腋窝等部位多发，主
要是夏季气温高、 湿度大， 身体出汗过
多，不易蒸发，汗液浸渍表皮角质层，致
汗腺导管口闭塞引起的。

小孩子平时要注意皮肤清洁， 勤洗
澡， 保持皮肤干燥， 洗浴后扑一些痱子
粉。家长要注意室内降温，必要时使用空
调、风扇。适当使用一些温和的中成药外
涂或者洗澡，可预防痱子的发生。一旦小
孩长了痱子，不要用手搔抓，不要用强碱
性肥皂洗浴，不要用热水烫；可用温水冲
洗、擦干，扑一些痱子粉；如果抓破后有
感染的患者，应外用抗生素药膏。
■记者李琪实习生罗晶涂晓玲罗彩娥

高温时后备箱温度达62.3℃

62.3℃！午后2点40分，市民孙威的汽车后备箱温度比室外的36℃
高了26.3℃。炎炎夏日，很多有车一族习惯在汽车后备箱存放矿泉水。
近日有网友指出， 矿泉水瓶因温度太高会释放出致癌的物质。

“有毒”传言是真是假？专家表示，高温储存确实对水质不好，而且
矿泉水瓶因含有一些催化剂遇高温易变形， 且会释放出一种有害人体
健康的有机溶剂。 ■记者 李琪 实习生 罗晶 罗彩娥 涂晓玲

要发生化学变化至少要100℃

车里备水是很多车主的习惯， 每瓶
矿泉水的商标上， 都有“置于阴凉干燥
处，避免直晒”的温馨提示。汽车后备箱
没有阳光直晒，水质也会变化吗？

7月4日中午11点30分， 孙威协助记
者将车停在一处空旷的地方，使整台车暴
晒在阳光下， 并将一瓶矿泉水和温度计

放进后备箱。温度计显示，此时后备箱的
温度比室外33.9℃稍低，为31.6℃。

下午2点40分， 经过近三小时的暴
晒，记者从后备箱拿出水和温度计。原本
常温的水，温度已经升高；而温度计显示
的温度高达62.3℃， 后备箱中一瓶喝过
的水瓶内壁布满了蒸汽。
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高温下水瓶会分解有害物质
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车后备箱的瓶装水
反复“加热”会致癌？
专家：水瓶遇高温易变形，还会释放有害物
开瓶了的水千万别放车里过夜

专家提醒， 即使车内温度不
是很高， 也应该改掉随处放置塑
料瓶装水的习惯。 特别是吃了一
半的食物或没喝完的饮料尽量不
要放在车内过夜。 车内装潢散发
的有毒气体以及一些外部细菌很
有可能进入食物， 大量微生物在
容器内滋生， 再次食用对人体有
害。 打开盖子的各种饮料应当在2
小时内喝完，而开封的瓶装水，也
应当在一天内喝完， 不然会造成
微生物的超标。

存放饮用水时， 应注意瓶身
上标注的适宜存放温度， 保质期
（一般在12至24个月），还有“避免
高温和阳光直射”等存放要求。

温度达60多度，矿泉水瓶就会释放
有害物质吗？

长沙理工大学化学与生物工程学院
副教授黄朋勉介绍， 矿泉水一般都是用
1号塑料瓶装的（1号：PET聚对苯二甲酸
乙二醇酯），含有聚乙烯、聚丙烯及微量
的催化剂等成分。温度达到近70℃时易
变形。

聚乙烯一旦受到高温或被酸性溶液
腐蚀， 就会慢慢溶解并释放出一种有害

人体健康的有机溶剂，这些物质会致癌。
此外，这类瓶子不能放在汽车内晒太阳，
不能装酒、油等物质。

此外，还有专家指出，较高的环境温
度下，任何食品都不适合保存。高温容易
滋生细菌，虽然是密封的瓶装水，但也不
排除水中有残留的微生物。 如果瓶装水
被不断加热， 其中残留的细菌就会生殖
繁衍，人们饮用后可能会造成不适、腹泻
等，甚至产生致癌的物质。


