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财经·理财

学会算细账，和“月光”说拜拜

除了资金方面的应用， 理财师还
建议宿小姐配置纯保障型的商业保
险，以防因人身意外造成损失。每年的
保险费支出应控制在年收入的10%以
内， 推荐的保险组合包括意外伤害
险、重大疾病险、定期寿险等。另外，
建议趁现在年轻时购买保险，这样才
能享受低保费、高保障。

宿小姐处于成长期，无投资经验，风险
承受能力适中。 理财目标除了结婚费用和
父母旅游以外，应积累和提高生活质量，还
应包括财务安全和资产增值。 然而从宿小
姐的消费习惯来说，首先要学会记账，要学
会理财要先学会开源节流。

理财伴随人的一生， 随着所处
的人生阶段不同， 投资渠道和方式
也不同，要不断调整。最关键的一点
就是要明白理财是一种新的生活方
式， 宿小姐只要适应这种新的生活
方式，摆脱“月光”，并不困难。

1 �应急准备金，也可作投资
应急准备金不低于可投资资产

的10％。 宿小姐留4000元存款作为
备用金，以备不时之需。建议购买货
币基金，具有“活期存款定期收益，
定期存款活期支取”的特点，同时货
币基金具有和银行存款一样安全的
特性。

2��可有可无的支出应放弃
虽然过去宿小姐每月能花6000

元，但她并未享受到花钱的乐趣，对
未来的不确定和忐忑不安使她不能
安心享受到消费的快乐， 所以对宿
小姐来说， 现在最需要做的是放弃
那些可有可无的支出， 把留下来的
钱用来做投资。

3��多渠道组合投资，让财富稳
定增值

目前国内的个人投资渠道较为
有限， 主要还是股票或储蓄等投资
项目， 宿小姐在投资结构上应选择
稳健型的组合投资结构， 让自己的
财富稳健增值， 同时为自己以后结
婚做一些积累，建议进行强制储蓄，
每月至少拿出500元进行零存整取。

此外， 建议宿小姐调整自己的

风险投资的比例， 将现有在股票上
的资金做一个置换， 开放式基金是
近年来的投资热点之一， 宿小姐可
将原有的股票的50％配置在混合型
基金上，30％配置在债券基金上，
20%保留在股票中。

4��巧买基金筹积旅游费用
建议宿小姐采用定期定额的方

式购买开放式基金， 逐步筹积将来
的父母旅游费， 即通过授权银行办
理定期定投业务， 每月根据约定金
额自动购买基金。

建议选择指数型基金或股票型
基金，申购金额在600元至1000元之
间。使用这种购买方式，不需要自己
每月操心购入基金， 只要签订定期
定额投资基金协议， 后续操作全部
自动完成扣款购买。

■记者 梁兴

【案例】

保险规划

宿小姐今年27岁，在长沙某国有企业
上班，工作已经4年。她的月薪税后已经达
到6000元，公司还为其缴纳社保、公积金
等，保障较为全面，收入也比较稳定。

宿小姐目前单身，无家庭负担，每月
固定开支合计2500元、剩余3500元。但由
于热衷于购买服饰、缺乏理财规划，她成了
名副其实的“月光族”，目前只有2万元的活
期储蓄和2万元的股票。

现在，宿小姐想存一笔钱带父母出国
旅游一次，总费用估计在3万元左右。她还
希望自己不再是“月光族”，能在成家之前
有自己的一点小积蓄。

单身女白领月入6000不够花

学会记账，开源节流

告别“月光”并不难

用10%年收入换来高保障

热线：0731-84329965
网址：cj.voc.com.cn

【诊断】

【理财建议】

税务策划、代理记帐
85514177低价工商

省内工商代办 83888875

工商代办 82284857
特价工商税务 84432855

售最新扑克字牌分析仪，适应全国
各种玩法，普通麻将一人打三家不
装程序，授实战牌技（不会不收费）
长沙火车站凯旋酒店 A座 2906 室

必胜牌技
13207319944老店租

上门安装智能程序麻将机，可设计
任何麻将玩法（包自摸）。3600 自动
追踪扫描实战光感扑克（跑胡子）
分析仪（包赢）。售美国高清隐形透
视眼镜。长沙火车站凯旋大酒店 A
栋 1602房。 15873115558

王者牌王

急转叉车 一台（3 吨）
电话：15111388044

诚招市县独家代理
1.5万市代，1万县代。药店超市宾
馆酒店性保健店休闲城等均可铺
货。 地址：湖南长沙航天大院
0731-83398129、15575180489

皇冠安全套·中国知名品牌

飞针麻将老
字
号

合作出场
双赢娱乐热线：

最
新
科
技 另售各种扑克筒子等高科技产品。

15675267777
18675268888

独家开发（化学原料变牌）普通扑克、麻
将一摸即变，不多不少不重复。玩斗牛金
花三公牌九字牌， 庄闲绝杀不偷不换任
何人均可学会。麻将机无需安装程序，一
人打三家，售高科技美国进口隐形眼镜、
一对一隐形分析仪、变牌仪、药水、色子
等（不会不收费）长沙火车站凯旋大厦 A
座 1405房 刘

澳门牌王老
字
号

13467668666

最新扑克分析仪准报每家牌的大小庄
把把通杀，上门安装麻将机，传授扑克
麻将等技术空手变牌。 长沙晚报对面
上东印象 B709房 13787110515

千变牌具

新型感应分析仪，无论牌放任何角落 1 秒报
牌。 庄闲绝杀低价安装麻将程序。 无论坐哪
方都可来想要的好牌，高清博士伦声控扑克
变牌仪。 长沙火车站邮政招待所 200 房。

低价牌具 13507456730

娱 乐 设 备

千汇娱乐15111006666

隆重推出全球远程高科技麻将
任何麻将机均可安装， 任君
检查,绝无破绽，傻瓜式操作
令你轻松自如的玩牌！ 另出
售、订做各种一对一、筒子、
扑克、麻将高科技娱乐用品。

配套齐全 诚信双赢 任君选购

最
新
产
品

望远飞针麻将合
作
出
场

常年开设长、中、短期传媒类培
训。 一年制自考助学（播音、编
导、摄影、动画）。 短期培训播音、
编导、新闻采编、摄影摄像、后期
制作。 http://peixun.cuconline.cn
010-65768145、65779095/9505

向律师 13657350807
白律师 13975115257专业律师

招生 招聘

免费咨询
15874164401张律师

友谊西路停车便客源稳 13319591855
约 200m2 土菜馆优转

澳洲澳卡拉酒庄联盟
面向全国招商， 湖南湖北除
外泸州老窖传世窖池招地区
代 理 及 销 售 13467895566

川朋投资
周年庆典大额资金直投，免
费考察，厂矿、能源、房地
产、农林业、养殖、水电、酒
店、学校、企业、个人、各类
优质项目。 区域不限。 马上
咨询就有机会免费使用三
百万元一年!
电话：028-68999988
地址：成都市金牛区三洞桥
路 19号 9楼（国贸广场）

Cp

你炒股·我出资
按实际用款天数算息 84257918

全 省 招 商
提示：本栏信息不作法律依据，请慎重审核对方
资信产品，切勿盲目经济往来，谨防受骗

定位手机，短信拦截，跟听录音，查
询清单，货到付款。 15217688026张

手机定位追踪卡

AAA弘旺投资 AAA
缺资金找弘旺，大额资金寻优质项
目，专业，诚信，快捷。企业，个人项
目资金周转。各类项目投资（矿产，
房地产，电站，农牧业，制造加工，
交通，学校，新建项目，在建工程）
区域不限， 轻松解决资金困难，不
成功不收费。成都市永丰路恒丰银
行 8楼 828室 028-68000866

资金联盟
������本公司有多年投资经验及
成功案例，现寻优质项目，国际
化运作模式。（不收取任何费
用）高薪诚聘商务代表！ 电话：
18910945990、010-85803398 闫经理
传真：010-85805598
邮箱：yfq01429890@163.com
盛世久久（北京）国际投资

全国 700 余家店 知名特
许品牌 诚招加盟
总部：023-65410896
免费热线：400-818-688

和记粉面馆全国
连锁

洗牌、认牌、算牌，祖传独创秘笈
无需科技设备 18674883618

字牌技术跑胡子
碰胡子

江浙财团直投
江浙财团资金寻优质项目。 可合
资、合作、借款、质押。 手续简便，
不收费用。 另聘全国商务代理
025-66665851 15715151429

企业、个人各类在（扩）建工
程、农牧林、房地产、交通、能
源、厂矿等项目投资。
（地域不限、利率低、审批快）

金融中心
今宇资本西南

028-966 9955

西部首选
雄厚资金—不用跑断腿 最终的选择
各类项目投资：房产、水电、林
业、农业、旅游、矿山、交通、酒
店、学校、能源、专利、珠宝等
各行业。 多种投资方式：实业
投资、股份合作、风险资、短期
拆借等。 各种团体： 个人、私
企、国企、上市公司均可。 地
域：无地域限制、全国各地、东南亚
均可。 028-68000928

诚寻项目投资范围： 交通，能
源，矿业，房地产，种养殖，医
院，学校，不成功不收费！ 高薪
诚聘商务代表（月薪+提成）
手机：13120226199王女士
传真：010-51690986
邮箱：2522653007@qq.com

创业有困难 找我帮你忙

拓展投资
速办各类中小企业贷款融资 20
万起步，资金雄厚，贷、融、直投任
您选择，诚邀各地加盟代理。
025 -84520929、84526939 南京市中
山南路 101号金銮大厦 21楼 c座

创业致富机
超声波捕鱼机激光捕猎机声诱
吸引,不用拉线。 捕各种动物将
地址发到 13737864788 即免费
寄资料捕捉光碟 0774-3887433

律师 调查

转让 出租

付律师13975826245 免费咨询
合同债务婚姻劳资法律顾问

13607480245高
收

酒楼建筑设备
厂房仓库积压

一定发84478678

A级诚信单位
搬家移空调 招司机搬运工

万顺 搬家搬厂 拆装空调
88884567

聘
搬
运
工

特价搬家 拆装空调永发84712408
88578368

搬家 回收

财运来特价搬家 拆装空调

84725488
85594898

搬家行业诚信经营单位

如意 河西 88819678

特价搬家

河东 84774858
聘
搬
运
工

银行融资贷款， 为个人或企业提供
免抵压担保贷款，下款快，息低。张

鸿达融资 13875880144

理财 代办
提示：本栏信息不作法律依据，请慎重审核
对方资信，切勿盲目经济往来，谨防受骗

借款炒股 13317310312
月息 1.6-1.8 另诚招各地州市加盟公司

（二年车）电话：13787211409
急转江淮康铃二代

柴油、重油、煤炭、焦炭、煤焦油
T：15873711226、82805566温先生

大量收购
湖南办事处诚招:湖南各地、市、县 经销
商及区域营销经理，年薪 10-12万。
电话：0731-89921008 18975815008

广州宝芝林凉茶

致富在眼前，诚招县级代理商代理费 5
万 元 ， 给 力 能 源 0731 -82805566、
82766438、88189370、15898418278
网址：http://www.hnglny.com

节能设备·专利产品

牌具超市
扑克分析仪桌上不放任何东西可快、 准报
出每家大小，上门安装无磁万能麻将机，打
四方骰，起手可来好牌，另售各种高科技产
品，传授各种玩牌手法，免费观看，满意再
买（包赢）长沙火车站三九楚云酒店电梯上
3楼 319室 电话：13875909017

十年老店
诚信服务

牌具 13467671788牌技
低价上门安装麻将机程序, 包自摸，
多款扑克分析仪桌面上不需放镜头,
透视眼镜 , 白光牌具， 变牌器等。

郑重提示：本分类信息不作法律依据，请慎重核对对方身份、资信，切勿盲目经济往来广告 元/行起 公告 元/行起 每行按 13个字计35 40
刊登热线 0731-8446480113875895159 星沙点：13607490384

宁乡点：８７８７９０１８
岳阳点：18973045315
湘潭点：13307326463

长沙总部

华声在线同步发布报纸发行全省 网上发布全国 一个电话 立刻上门

开福区捞刀河，汉回村 18229946776
1000m2 厂房招租（带行车）

本期点评：中信银行长沙
三一大道支行金融理财师 黄
志红


