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中老年人
使用 活力 泥
3-5 支能使萎
缩的牙 龈膨
胀丰满，有力
包裹裸 露的
牙根，强效补
充牙 龈因 退

化而流失的营养物质，牙龈恢复功能，使已经
松动的牙齿得以重新牢固。 即使濒临拔牙边
缘的牙齿，通过刷活力泥，能促进牙龈再生，
并修复受损牙齿使其重新稳固， 最大限度地
避免拔牙，保住真牙！吃啥都香，营养吸收好，
身体自然健康长寿！

牙龈出血肿痛、牙疼、牙齿松动、牙龈萎缩、牙根暴露、牙缝增大、口腔溃疡———所有口腔问题一种解决方案

用泥刷牙，坏牙变好牙，从此不拔牙
活力泥一刷，坚如老虎牙
美国时代杂志记载，神秘的“死海泥”之

所以是美容、护肤的极品，是因为其中富含
的矿物质、营养成分和微量元素，能充分营
养及活化皮肤细胞，具有消炎、杀菌、消肿、
止痛的功效。 在约旦，“死海泥”就是当地人
的“全能牙医”，每天只需把细腻的死海泥抹
在牙齿上， 牙龈出血肿痛症状马上减轻，坚
持使用， 暴露的牙根就会被新生牙龈包裹

住、松动的牙齿变得坚固有力……
据悉，广州中汉口腔用品公司科学家受

此启发，研制出了与死海泥有效成分和功效
都十分相似的活性成分 HLN，称之为“活力
泥”，随之以活力泥为主要成分专业“固齿”
的“活力泥益齿固牙膏”诞生。

用活力泥益齿固牙膏刷牙时，其独含的
高效活性因子“活力泥（HLN)”能深入牙缝、
牙龈沟、龋洞等“死角”，有效解决口腔问题
的两大原因———牙周病和牙龈萎缩：

一，活力泥（HLN)中的活性矿物质吸附微
粒：刷牙时，吸附微粒像吸盘一样强力吸住牙
菌斑及牙石，使其一点点脱离牙齿。牙菌斑和
牙石消除了，牙周病从而快速底祛根；

二，活力泥（HLN)中的全营养纳米复合
因子：能提供牙齿及牙周、牙根所需的全部
营养及微量元素，如氟、维生素、钙、骨胶原、
牙蛋白、离子水等，这些营养被牙齿及牙床
吸收后，萎缩的牙龈重新生长，变得结实饱
满，稳定住松动的牙齿。

牙松齿痛真难熬 一支牙膏能刷好
活力泥牙膏

全能口腔护理专家
用活力泥益齿固牙膏每次刷牙 3 分钟，

再用牙膏泡沫含漱 1 分钟， 使活力泥活性成
分对牙齿及牙周组织养护更加全面。 一刷一
漱，轻松解决口腔问题———
◆牙龈不再出血了
活力泥牙膏能快速抑止牙龈出血， 原来吃香
蕉都出血，现在吃苹果也不会出血了。
◆牙很快就不疼了
效果来的还真是快，早上还疼的碰不得的牙，
用 活力泥一刷，晚上就能随意吃东西。
◆松动的牙齿稳固了
已经摇摇晃晃的牙， 使用活力泥后重新牢固
了。吃东西，牙齿坚固有力，活力泥牙膏的“固
齿”效果真是神奇！
◆吃饭不塞牙了
活力泥牙膏让牙缝缩小、紧凑，吃肉、韭菜不
塞牙了，吃饭香了，特别舒服。
◆冷热酸甜，想吃就吃
用活力泥牙膏刷着刷着你会惊奇的发现，含
冷水没刺骨感了，吃酸的不倒牙了。
◆最大限度的避免拔牙
用活力泥牙膏，约有 7 成被判“死刑”的牙齿
会重新“活”过来，不用再拔牙。

◆口腔溃疡不犯了
自从用了活力泥牙膏， 烦人的口腔溃疡再也
没犯，口腔异味也没了，口气清新，。
◆牙口倍儿好，身体倍儿棒
人一上了年纪这牙口就不行了， 这也咬不动
那也嚼不烂。用活力泥益齿固牙膏，牙齿变得
坚固有力，咀嚼力提升 60%，吃嘛嘛香、身体
倍儿棒！

人老牙不掉身体嘎嘎好，
快给爸妈用活力泥

“活力泥牙膏”不是药，比药好！
使用“活力泥益齿固牙膏”1-2 支：

迅速消除牙疼、 牙龈出血肿痛及遇冷热
酸甜敏感等症状；使用 3-5 支：牙菌斑、
烟茶渍全面清除，牙龈萎缩、牙根暴露等
得以改善，牙龈炎、牙周炎全面康复；使
用 1-2周期：牙龈丰润饱满，牢牢包裹牙
齿， 牙缝缩小， 松动的牙齿重新牢固有
力，就像换了满口新牙一样！

我省口腔问题市民可到以下地点购买活力泥牙膏：长沙市：平和堂药号（五一广场平和堂超市负一楼、东塘店）/�南
门口大药房（原好又多药号）/楚济堂大药房（人民路家润多超市内）/马王堆誉湘大药房（银港水晶城旁）/东塘养
天和潇湘店（原星城大药房）/�红星步步高超市内楚济堂大药房 /河西：楚济堂大药房（枫林宾馆左侧迪信通旁）/
河西通程新一佳药号 /��康寿大药房（老汽车西站长途候车室对面） 长沙县：百姓大药房（星沙汽车站对面） 望
城：工农大药房(高塘岭镇工农路 1号） 宁乡：九芝堂大药房（老汽车站旁） 浏阳：仁济药店（中医院下走第九个门
面） 株洲：人民药店芦淞店（市新华书店一楼）/�贺家土健康堂大药房 醴陵：春天大药房（火车站对面来龙门超市
旁） 湘潭：贵福康药号（市一中正对面）/�福寿昌医药堂（华宇大酒店南侧） 易俗河：仁康大药房（银杏路步步高斜
对面） 衡阳：国盛药号（解放路南方大厦斜对面） 岳阳：步行街你好大药房 /��土桥友谊医药商场 湘阴：步行街
百信大药房 益阳：金辉七里桥大药房 /��桥北家润多大药房 /�家润福各连锁店 娄底：城南大药房（市财政局旁）
涟源：新星大药房（新中医院对面） 吉首：红旗门康源大药房 怀化：三角坪宝康大药房（公交车站斜对面）/�东方
大药房（中心市场天桥下） 诚招空白区域经销商、电话 13319524188����� 省内免费邮购、市内免费送货

数据

记者从长沙水警处了解到，入夏以来，长沙
市区就发生5起溺水身亡事件：5月17日，一具无
名尸体在三汊矶大桥附近被打捞上来；5月16日
和5月21日， 湘江坪塘段发生两起溺水身亡事
件；6月6日，湖南农业大学学生在泉塘小区旁的
浏阳河岸边游泳醒酒，一去不回；6月11日，19岁
男子在湘江风光带风帆广场附近救落水女同事
不幸溺水身亡。

1个月内长沙5人溺亡

提醒

酒后别游泳，救人勿贸然

本报6月12日讯 洪峰来了！6月
9日-11日， 我省湘江中上游普降大到
暴雨，局部现特大暴雨。

湘江干流出现入汛以来最大洪水过
程，一级支流洣水水位全线超警。湘江干
流水位今天继续上涨：湘潭站（警戒水位
38米） 将于13日8时出现洪峰， 水位
37.9-38.2米；长沙站（警戒水位36米）将
于13日14时出现洪峰，水位35.9-36.2米。

省防汛抗旱指挥部今天下午发布紧
急通知，要求湘江沿线各市县紧急部署，
严密防范，全力迎战湘江洪水。

■记者 刘璋景

连线

本报6月12日讯 天气渐热，游泳
的人多了， 意外也在不经意间发生。
长沙警方今日发布安全预警，入夏以
来长沙已有5人溺亡。 而最受市民青
睐的风帆广场亲水平台，正是溺水事
故报警最多的地段之一。

警示牌挡不住“野泳”市民
今天下午4点， 在湘江风光带风

帆广场亲水平台，一块“危险水域，请
勿游泳”的警示牌竖在下水台阶入口
处，不到10米远的临水台阶下，12名十
来岁的孩子卷着裤腿正在河边玩水。

记者询问他们有没有大人陪同，
孩子们异口同声地说，“只玩一下水，不
会下去游。”有个孩子还很自信地说，“我
每年都来游，水下是平台，很浅很安全。”

“在湘江里游泳不要收钱， 比去
游泳馆划算多了。”家住附近的李先生
带着侄儿来游泳，他说，“枯水期这里是
一块平地， 夏天涨水也不过两米多深，
就像一个天然的游泳场。”

平台上3名巡防队员警惕地看着
河边玩水的孩子，“不论是大人还是
细伢子， 只要有人下水我们都会劝

说，但基本上劝不住。”

五座桥四个亲水平台最危险
“进入溺水事故高发期，市民应尽

量避免‘野泳’。”长沙市公安局治安支
队水警大队今日发布安全预警，提醒
市民远离湘江亲水平台、 浏阳河、捞
刀河二级平台沿线等水情复杂区域。

水警大队副大队长刘奇平介绍，
据往年游泳溺水报警统计，橘子洲大
桥、银盆岭大桥、猴子石大桥、三汊矶
大桥、 黑石渡大桥上下游100米都是
危险区域。杜甫江阁、风帆广场、浏阳
河洪山桥、 捞刀河湘江世纪城这4个
亲水平台溺水事故同样多发。

“5座桥梁和4个亲水平台的溺水
报警数占总数的80%。” 刘奇平说，去
年长沙溺水报警总数达100余起，其中
发生在风帆广场亲水平台的占近3成。

“河水遇到桥墩改向形成漩涡，游
泳时稍不注意就容易卷入漩涡。”刘奇
平提醒，亲水平台长期与江水接触，表
面有青苔，底部台阶直接跟河床连接，
水深浅不一也是事故多发的原因。

■记者 黄娟 实习生 佘婷

今年最大洪水过湘江
今天14点
长沙或首现超警戒水位

洞庭湖连日降雨， 致使沅江目平湖
外洲全线被淹，河滩上的田鼠内迁，涌入
垸内啃食禾苗。

6月11日，益阳沅江市政府新闻办通
报称， 目平湖垸50多亩水稻近日遭遇严
重鼠灾，损失严重。其中，目南村和目北
村最为严重。

目前，南嘴镇正引导群众人工灭鼠。
当地人说，村里三四十个人集中捕鼠，仅
一个多小时，就捉了近百只。考虑到人工
捕杀效果不佳，沅江已向上级部门汇报，
调运专用药物治鼠。

■记者 刘璋景 实习生 文丽娟

老鼠凶猛

防汛

4大亲水平台成了野泳“夺命台”
长沙8成溺水发生在5座桥梁下和4个亲水平台 近1个月5人溺亡

长沙警方提醒， 若游泳中他人出现溺水或
腿部抽筋，施救者可拽住其两侧腋下，使其口鼻
露出水面，采用仰泳方法拖带。施救过程中，应
大声呼救其他人帮忙， 也可在岸边用长木棍或
绳子投向落水者，让其抓住将其拉上岸。同时，
拨打110、120急救电话，“如果没有十足把握，施
救者切忌贸然下水。”

警方提醒， 夏季游泳一定要选择安全的场
所，下水前做点热身运动，尽量不要在野外游泳，
切勿在身体不适、饮酒等情况下游泳。

12日，湘江风帆广场，几名男子下水给游船搭跳板。 记者 田超 摄 而每到枯水期，亲水平台的台阶则全部暴露在外。


