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“女屌丝”如何穿越成“白富美”！

白领胖妹的整形日记
节食、跑步、吃减肥药……胖子想要变成苗条美女可真难，但庆幸的

是，没几天工夫，她从女屌丝穿越成“白富美”，原来懒人也有懒福！这是什
么让她穿越了？神奇秘方是什么？且看白领胖妹吴琳（化名）在爱思特医疗
美容医院神奇化身成为高挑美女的穿越日记。

■整理/实习生 王安琪

“没有形象你做什么销售？为
什么不去减肥减出点魅力来！”领
导这句话在我耳边狂轰乱炸！首
席销售小A前凸后翘的靓影，在我
眼前讨厌地晃来晃去！ 销售奖金
发放表上那个刺眼的名次， 我的
名字后面竟只有那个又懒又胖的
小B……我不甘心。

愁眉苦脸看着自个熊猫式身
材， 想想曾经我尝试过的各种减
肥方法， 早中晚三餐只吃几个苹
果，跑步上班，吃减肥药……有什
么用呢？每次瘦那么四五斤，隔不
了一段时间又都没影了。最近，不
是流行穿越吗， 一觉醒来我就穿
越成一个苗条淑女。那该多好！

我终于去了小B吸脂的爱思
特医疗美容医院咨询。

爱思特的专家告诉我， 爱思特
采用的是最新技术，360度环式溶
脂，十几分钟就能轻松“享”瘦，只吸
脂肪，还不伤身体。

爱思特还独家引进意大利
“PLASMA”等离子体激光溶脂仪，
对无法施展传统吸脂术的部位，
如颜面部、下颌、脖子、手臂、副乳
等部位， 可以进行精细化溶脂，吸
脂塑形一举两得。

专家跟我讲了很久， 术前准
备、手术过程等给我谈了个遍。我

心底那点点胆怯立马消失得无影
无踪。我主要吸的是腹部、腿部脂
肪， 整个手术不超过1个半小时。
等我醒来睁开眼睛， 手术已圆满
成功。

感谢温柔的护士长，和我说了
很多吸脂后需注意的事项，包括我
最担心的吸脂后会不会反弹。她告
诉我， 人成年后脂肪细胞的数量
是恒定不变的， 而吸出后的脂肪
细胞不会再生，所以不会反弹。太
好了，等我“穿越”成功后，以我的
专业能力，在销售榜单上的位置即
将颠覆！

难道世界上真有穿越？！今天
小B走到我面前，我惊得下巴都要
掉到地上了。

那个胖得流油的人哪去了？
这么完美的S型曲线， 连小A都比
不上啊！而且，她整个人都变了，
自信从内而外透出来。 在销售会
议上妙语连珠， 领导和客户脸上
带着笑意，向她频频点头！她这是
从哪穿越来的？ 我可从没见她健

身、节食、吃药……
原来小B去吸脂了！这个重磅

炸弹在公司里炸开了锅。 真是懒
人有懒福！世界好不公平，我减了
又胖，胖了又减，始终甩不掉“胖
人”，她怎么能一夜之间从“女屌
丝”穿越成“白富美”？

我要不要也去吸脂？ 我适合
吸脂吗？效果会好吗？大把疑问号
塞满了我的脑袋，心动不如行动！

减肥药、节食、偏方……瘦得太艰难！

懒人有懒福！“女屌丝”穿越成“白富美”！

短短的几天时间内，我的生活
发生翻天覆地的变化，高挑匀称的
身材让我成为众多女同事艳羡的

目标， 事业一步步提升的同时，我
还收获了爱情， 终于告别剩女时
代，窃喜中！！

轻松享“瘦”，吸脂后更不会反弹，真好！

收获爱情，告别剩女时代，窃喜中！


