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2010世界高血压大会暨第 12届国际高血压及相关疾病研讨会上， 来自全球高血压相关领域的 250 多位专家学者共同和围绕 " 薛老中医针对高血
压研制的降压茶药 " 展开讨论，并得出一致结论：薛老的降压配方堪称一绝，首次实现了从 " 补肾气、平肝阳 " 的根上治疗高血压，抑制了高血压发病源
头，不仅能平稳降压，更杜绝一系列并发症的产生，是目前国际上唯一真正能让高血压患者远离药物毒害，彻底摆脱高血压及并发症危害的纯中药降压茶
药。

最后，会议一致认为，薛老的降压方为国际医学特别是高血压治疗做出了重大贡献，应在国际范围内大力推广，让更多患者从根本上摆脱高血压危害!

我们承诺您：正常生活，摆脱西药，血压平稳、杜绝并发症！

湖南高血压病人：

薛老中医呼吁：
拒绝药物毒害，绿色植物降压已刻不容缓

■他，年近百岁，是与同仁堂齐名的东北薛氏
中医第 7 代传人！

■他，继承千年中医精髓，是被国际医学认可
的中国中医！

■他对高血压的治疗堪称一绝！ 凡经他治疗
的患者，一般 1 副茶药，血压平稳，头晕、手脚麻、
心悸、胸闷消失，头清目明，浑身有劲，有的甚至
晕着来，几分钟就能站着走！ 更有患者连服 3 副
药，血压平稳几年甚至长达 20 年，不再服任何降
压药！ 他就是老中医薛承恩。

薛老有一个 87 岁的朋友,也是他亲手救下的
患者，老人 50 岁时在薛老那诊治高血压，连吃 5
服药,3 个月后又吃了 7 服，到现在 87 岁高龄，血
压一直平稳，面色红润,心脑健康,至少多活了 20
年，这就是薛老的奇药之功！

凭什么让高血压终身服药
少吃一片药 多活 7小时

得了高血压就意味着终身服药，这种不行
换那种，1 片不好吃 2 片、有时吃上 10 几片，血
压却越来越高。 其实，这些药多是扩血管、利尿
剂,非但不能保命,长期服用,易出现心脑血管、
肝肾等并发症,十分危险！

甚至有专家说， 高血压病人治得越久，发
展得越快，少吃一片药，能多活 7 小时。

薛承恩指出：误断病因
让高血压成为难治之症

我们知道，血压的作用是维持一定的血流
量，供给机体器官！ 当血流速度减慢，脏腑得不
到充足的血，机体本能的通过提高血压来加快
血流速度，增加供血量，从而发生高血压。 为什
么血流变慢？《黄帝内经》讲：气为血之帅。肾气
充足，血液流动强劲有力，而当人体衰老，肾气
也由盛转衰，推动血液的动力不足，血流减慢，
造成高血压，胆固醇、甘油三酯等垃圾便沉积
到血管壁，造成血管内腔变窄，诱发脑中风危
及生命！

遗憾的是， 西医都在和胆固醇、 甘油三酯
作斗争，通过扩张血管降血压，中医也只活血
化瘀不能治本，使高血压成了难治之症。

薛承恩叫板国际名医：
我配的药能治好高血压

薛老治高血压治一个好一个，引来英国名
医布雷斯的公然挑衅，非要亲自验证，他本身
患有高血压，尽管按时吃药，注意饮食，血压还
是很高，薛老也向他叫板，结果布雷斯仅吃一
服药，当天血压就由 170 降到了 120，吃得香，
睡眠也好了，连吃 5 服，扔掉所有降压药，血压
一直平稳，他连呼神奇！

薛老说，很多中医认为高血压病机为血瘀，
其实是肾气亏虚，肝阳上亢！而我配的药恰能补
肾气，平肝阳（以补为主，以通为辅），所以我敢
承诺我配药能治好高血压！

薛老秉承先祖悬壶济世之心， 已将百年秘
方上报国家， 通过顶尖中药提取工艺制成茶形
中药，突破传统中药弊端，补气平肝，一天 2 袋，
当天降血压！ 因降压快、无副作用，国家特批国
药准字 Z35020642,命名为"南少林降压茶"。

那南少林与其他中药有何不同？
家传秘方稳压奇效
三大奇迹 百年难遇

一.组方精：该方采用夏枯草、决明子、茺蔚
子等 18 味名贵草药，通过国家特批,又添加多
种薛氏自配猛药！ 补气平肝,治养结合，快则治
标，缓则治本！

二.工艺高：现代医学理论配比药材，运用
国际最先进的超声波萃取技术， 保留了药材有
效成分，制成 30 纳米茶形中药，使人体对有效
成分吸收的快捷、全面、有效。

三.效果奇：服用南少林降压茶，当天降血
压，24 小时血压稳定，6 天， 血压平稳在 120/
80，停服所有降压药，头清眼亮，浑身轻松，睡得
香，排便畅，15 天左右，血脂、血粘降到正常值，
心悸、胸闷、肢体麻等消失。 3 个月左右，心、脑、
肾等被高血压损害的器官功能恢复， 杜绝猝死
的发生，多活 20 年。

三甲医院鉴定：
复发率仅为千分之一

经过北京协和、 陕西中医院等三甲医院临
床验证： 南少林降压茶的降压速度超过常用的
86 种西药，疗效堪称完美，其中病史 10 年以内
患者，治疗效果很好，复发率仅为千分之一！

才 2天血压由 160 降到 120
�����薛老救治过的患者中，有一位最特殊，是位
铁路局退休的老局长，高血压 20 年，吃过国内
外名药无数，但就不见效。后来老伴听说薛老的
南少林降压茶药是家传百年秘方，效果特好，他
已灰心说啥不吃！老伴执意为他买回 5 盒，刚喝
1 袋，高压就由 160 降到了 120 了，胸口轻松，
才 2 天，血压就稳在 120/80，头不晕、不痛，手脚
不麻，心情舒畅。 老局长真是服了，给薛老打电
话，薛老建议他再服 3 个月，肾气能补足，这不，
3 年过去了，老局长的高血压一直稳定，精神也
特好！

现场感受：5 分钟
耳聪目明 口舌生津

喝上"南少林降压茶"，然后闭目静坐 5 分
钟，你会感到一股能量簌簌游走于全身，头脑轻
松、嗅觉灵敏、口舌生津、四周声音听得清清楚
楚，这就是肾气充裕的表现！

研讨会上， 广州中医研究院的张成峰教授
说：薛老的"南少林降压茶"确实不一样，以往西
药扩张血管，中药活血化瘀，而"南少林"从"补
肾气、平肝阳"的根上治疗高血压，符合"肾气是
推动血液流动的原动力"的中医理论！首次实现
了补气、清血、养血、调脏腑四大功效,抑制了高
血压发病源头,同时预防了脑血栓、脑出血、猝
死的发生，这是个延年益寿的好方子,患高血压
的中老年人最适合吃了！

据悉，目前已结束临床并进入我市，为让
更多患者体验到南少林的确切疗效， 厂家特开
展特大优惠活动，活动期间买 30 送 20 ，买 20
送 10 ， 湖南患者可拨打 4000-603-608 咨询
订购。

国药南少林降压茶指定销售地址：
●长沙： 五一路平和堂负一楼药品柜 东塘平和堂药品柜 南门
口好又多药柜 河西通程新一佳药品柜 王府井负一楼药品柜
汽车西站康寿大药房 新开铺新一佳康寿大药房 东风路楚仁堂
大药房 湘春路楚济堂大药房 东塘楚明堂大药房 火车站阿波
罗药品柜 马王堆誉湘大药房 ●湘潭： 福顺昌基建营店（基建营
步步高斜对面） 长青药号宝塔路店 ●岳阳： 土桥友谊医药商
场 为民大药房 ●郴州：同仁药店（西街水巷 69 号第一人民医
院前 50 米） ●衡阳：江东国泰大药房（广东路口湘江宾馆旁）
●益阳：平和堂大药房（市水利局斜对面） ●永州：冷水滩康源
大药房（市委正对面） 康源大药房（市中心医院店） ●邵阳：时
珍大药房 ●娄底：天天好大药房 （市财政局旁步步高斜对面）
●常德：武陵阁大药房（步行街西侧） 战备桥大药房（战备桥红
绿灯路口） 金华大药房（东方女子医院旁） ●怀化：东方大药
房 ●吉首：博爱大药房 ●张家界：御芝堂大药房

本报3月30日讯 大年刚过， 航天
医院宿舍区124栋5楼住进来一名成天
叫喊的娭毑。两个月来，儿子将娭毑独
锁家中。每每到了饭点，娭毑便会推开
窗户喊“饿”（详见本报3月27日A10
版）。今天中午，娭毑在俩儿子的陪同下
前往望城一家养老院查看住养条件。下
午5点， 娭毑的儿子来电说，“条件蛮好，
她也满意，已经住下了。”

娭毑患上老年痴呆症
“我裤子放哪去了”、“咦， 我的眼镜

咧”、“我要找我的袜子”……
今天上午11点，还未见其人，隔着门

便听到娭毑细碎的叫唤。
娭毑的小儿子把记者领进屋， 只见

背有些驼的谢娭毑旁若无人地来回于客
厅和卧室之间，嘴里不停念叨着。

娭毑的长子宾勇（化名）介绍，娭毑
今年72岁，姓谢。

宾勇拿出了老人今年3月22日在航
天医院的体检结果， 被诊断为早中期老
年痴呆症。

喜欢独处，只好将其反锁在家
确诊后， 兄弟俩感觉这事还真不好

办，“脑袋不清白，不敢让她自己搞饭，想
让她跟自己住，可娭毑偏爱清静。”宾勇
说，父亲过世20多年了，母亲一直一个人
住。“有时接她回家吃顿饭， 还没放稳碗
筷，她就跑回去了。”

思前想后，过完年，两人为娭毑找到
了现在的住处。为了保证娭毑的安全，除

了反锁家门， 宾勇还给放有煤气罐的厨
房门上了锁。

一到饭点，她没见饭就烦躁
既然有饭吃， 谢娭毑为何还是整日

叫唤呢？宾勇说：“她对饭点最敏感了，只
要时钟指向7、11、5这3个数字时，如果饭
还没来，她心里就烦躁，一躁就开叫。”

“娭毑， 你在家一般做些什么事？”
“那有蛮多事咧，看电视，洗衣服，搞卫
生。”谢娭毑答得很有条理。

“你好，好久没看到你了。”还没来得及
问其他问题，谢娭毑突然冒出这么一句。

宾勇摇摇头， 无奈地说：“她不认得
你还说好久不见， 有时聊天好像还蛮清
白，但聊着聊着她就跑题了。”

“这里条件蛮好，已经住下了”
兄弟俩都有工作， 总有没法按时送

饭的时候，一到这时，附近的邻居就被娭
毑唤得“脑壳痛”。对此，两人也特别歉
疚，“来回联系了四五家养老院， 都感觉
不很放心。”

就在3月19日，两人还联系了乌山养
老院。 可那周围四处都是山，200多个老
人都能自理， 没有陪护。“她要是一个人
跑出去了，肯定会走丢的。”实在不放心，
三人当天就一起回来了。

吃过午饭， 兄弟俩再次带着老人赶
往望城区一家养老院，下午5点，宾勇回
话说：“条件蛮好，有陪护，她也满意，已
经住下了。”

■记者 王为薇 实习生 梁颖

3月30日，谢娭毑在儿子的护送下住进望城一家养
老院，从此，这个窗口再也不会有老人叫饿的喊声了。

记者 童迪 摄

愿老人一切安好
昨天，在见到老人的儿子之前，不论邻居如何描述，我们都

无法想象这一家人的困境，内心也不免充斥着对其家人的不解。
当与老人及其家人坦然相见，我们才知道，“反锁”和“叫

喊”都有各自的缘由。
眼看着娭毑梳好头发，理好衣裳，穿上锃亮的皮鞋，颤颤巍

巍扶着宾勇的肩头走向奔赴望城的大巴，即使下着大雨，我们
也能感受到母子间浓浓的爱意。

接到宾勇回复“一切都好，准备在养老院住下”的消息时，相信
你我都会祝福老人一切安好。

记者手记

住进养老院，再也不会喊饿了
《被锁家中2月 老太日夜求救》后续

两儿子坦然相见：为妈妈想了很多办法，“反锁”“叫喊”都有苦衷


