
如何给压力山大
的学生娃们“减负”？
岳麓区教育局的这个
“减负” 规定到底怎
样？请大家一起发声：
0731-84326110。

3月21日下午，长沙芙蓉区定王台街道
文体活动中心内， 由17幅国画组成的时尚
版《新长沙清明图》亮相。

时尚版《新长沙清明图》长26米，描绘
的都是最近我们熟悉的长沙时尚地名、新建
筑：营盘路隧道口、乐和商厦、五一广场地铁

站、 高铁车站……共包括了长沙38处现代
建筑，即日起大家可在位于人民路上的定王
台文体活动中心内看到它。

画卷由中国军事博物馆收藏画画家文
秋实和芙蓉区都正街道的4位老画家共同
完成。 ■记者 黄静

做错一道题，罚做一百遍，写错一个字，罚写一百
个……

应对规定：
对无故不交作业、作业不规范或拖欠的学生，教师

可以责令重做或补做，但严禁布置惩罚性作业。中学毕
业班作业可从配套的复习辅导资料中进行选择， 但要
严格使用学辅资料的审批管理， 严禁私自组织学生购
买学辅资料，不搞题海战术，不布置未经筛选的作业，
不布置无效的机械重复性作业。

18:00到家，19:30开始做作业，做到深夜甚至凌晨……
应对规定：
对试卷和练习，教师事先应仔细做完，删除错题、

偏题，有所取舍后才能向学生发放。
按照规定， 小学一二年级学生的作业应能在课堂

内完成，不留书面家庭作业。
作业量得到严格控制： 原则上一二年级不留书面

家庭作业，三、四、五、六年级每天作业总量不超过1小
时，初中学段每天作业总量不超过1.5小时，高中学段每
天作业总量不超过2小时。各学科作业布置要以教师能
全批全改为作业量的上限。
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中国体育彩票开奖公告

排列 3、排列 5第 12074期
本期投注额：23475174 元

中奖号码 2� � 7� � 6
投注类型 全国中奖注数(注) 单注奖金（元）
直选 25264 １０００

组选 3 0 ３２０
组选 6 25074 160

中奖号码 2� 7� 6� 9� 0
奖 级 中奖注数(注)� � � � � �单注奖金(元)
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湖南省体育彩票管理中心 2012年 3月 21日

体育彩票开奖结果查询 网络直播：新浪网（www.sina.com)��每日20：30左右
电视：旅游卫视 当日21：00-21：05，次日7：25-7：30重播；中央5台 每日21：50-22：00
电台：湖南电台新闻频道（FM102.8�FM93）当日21：30-21：35，次日7：55-8：00
���������中国人民广播电台《中国之声》每日21：00

本报3月21日讯 今天上午，“湖南精
神” 征集提炼活动第三次新闻发布会举
行。“湖南精神”征集提炼活动小组决定，
从3月21日上午10时至4月8日上午10
时，对“10选1”后经再次整合打磨提炼出
的表述语开展“4选1”公众投票活动。

4条候选表述语分别是：
1. 心忧天下 厚德致远 脚踏实地 敢为

人先
2.�赤诚 坚韧 务实 创新
3. 爱国奉献 尚德重智 勤劳务实 创新

图强
4.�重大义 勇担当 敢争先 乐奉献

■记者 贺卫玲

6点起床，7:20上课，12:10下课，25分
钟吃中饭，12:35—13:00老师布置下午学
习任务，13:40—17:15下午上课，18:00到
家，19:30开始做作业做到23点甚至凌晨，
这是长沙一名初三学生小茜的日程表，如果
是周末，她还要上学校的“培优班”，还有两
个校外培训班。

给压力山大的孩子们减减负吧。 近日，
长沙岳麓区教育局出台湖南首个《中小学作
业布置与批改常规》（试行）， 明确教师不得
布置大量机械、重复的书面作业，严禁以增
加作业量惩罚学生。凡留置给学生的书面作
业，教师均必须提前做。

【现状】
学生赶大早到学校抄作业

“外人可能不知道， 但是我们在调研过
程中发现，每天早上，那些很早赶到学校的
学生，大部分都是去抄作业的，这种现象几
乎每个学校都存在。” 岳麓区教育局教研室
主任向利平说，以他自己为例，就曾经晚上
11点多钟帮孩子赶数学作业。

向主任算了笔账，一般一个老师带两个

班，大约80个学生，机械重复作业浪费一个
学生30分钟，80个学生一天就是40个小时。
这些时间，本来他们可以用来玩、睡觉。虽然
教育部早有规定，小学一二年级原则上不布
置书面家庭作业，但是在择校和升学重压之
下，这些规定在大部分学校早就成了一纸空
文。

【执行】
可设班作业协调委员，控制作业量

“教育局已经要求全区中小学按照新规
执行，区政府教育督导室督查人员、区教育
局教研室老师每周二会定时不定校进行督
查，每周五开例会，一旦发现违规情况，学校
负责人会受到通报。” 岳麓区教育局教育科
科长王敏表示。

向利平介绍，湖南师大附中博才实验中
学想出了一个好点子，在班上设置一个“新
官”———作业协调委员， 作业协调委员每天
把各科老师布置的作业写在黑板一角，如果
某天语数外老师同时布置很多作业，作业协
调委员就可以和任课老师进行协调，控制作
业量。“如果一个老师听而不闻长期布置很
多作业， 作业协调委员可以向教务处反映，
由教务处出面解决。”

我省首个作业布置与批改规定出炉

禁止罚抄百遍，作业老师先做
老师得先做作业，“罚做百遍”打住

到定王台看时尚版长沙清明图去

“湖南精神”4选1请你投票 发布会现场解读

“霸得蛮”为何从候选语中“落选”

记者：为什么继续组织“4选1”公众投票？
张志初（征集提炼活动领导小组副组

长兼办公室主任、 省委宣传部副部长）：从
“10选1”统计结果看，目前公众对“湖南精
神” 表述语的认同度没有一条具有绝对优
势，如排位第1的“心忧天下、厚德致远、实
事求是、敢为人先”，也只有21.55%的人次
选择。这说明形成共识还需要一个过程。这
是呼应社会大众期盼的一个必要举动。

记者：“吃得苦、霸得蛮、耐得烦”这条
表述语为何没有保留？

姚子珩（活动办公室征集整理组组长、
湖南日报原副总编辑）：“吃得苦、 耐得烦、
霸得蛮”这条表述语，在“10选1”中确实有
相当数量的民众选择了它。 选择这条的民
众普遍认为，这9个字朗朗上口，已广为流
传，体现了湖南人的性格特征。但也有不少
民众认为，这样的“大白话”缺少文化底蕴，
而且“霸蛮”这样的词语本身与科学发展、
法治湖南建设的要求相冲突， 容易产生固
执、霸道、蛮横等歧义，有“硬伤”和贬义，不
宜作为“湖南精神”的表述语。专家学者反
复研究，认为“霸得蛮”不能反映全体湖南
人的性格，也与湖湘文化的精髓相去甚远。
因此，在这次打磨提炼中，就没有再保留这
条表述语了， 而是换作“脚踏实地”、“坚
韧”、“勤劳务实”、“勇担当”这样语意相近、
比较平实的褒义词语。 ■记者 张颐佳
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解读

互动

释疑

3月21日，由5位长沙画家历时两个月创作的《新长沙清明图》完成并正式亮相。《新长沙
清明图》由17幅图景组成。 记者 刘尚文 摄

1、语音电话：固定电话、移动电
话均可拨打118168，按照语音提示输
入所选中的表 述 语 编 号即 完成
(“1-4” 中任选一号 )。 省外用户在
118168前加拨“0731”区号。

2、手机短信：省内移动、联通、电
信手机用户可选择认可的表述语编
号 (“1-4” 中任选一号 )， 发送到
1062899888。

3、网络投票：可登录华声在线：
http://hnjs.voc.com.cn等网站投票。

投票方式


