
今年情人节恰逢周二观影半价日，对
情人节半价观影抱有期待的情侣们也许
要失望了，记者替大家了解了一下，2月14
日下周二，长沙大多数电影院并不实行半
价票，而且，还不能使用团购券兑票。

周二半价观影，源自于2005年中国城
市影院发展协会、中国电影发行放映协会
和中国电影制片人协会联合发起的“周二
半价日活动倡议” 。“倡议提出时，活动解
释中就已注明‘逢重大节假日取消半价’，
按照电影市场的惯例，‘重大节假日’一般
包括春节、五一、十一、圣诞以及情人节五
个节假日。” 一位业内人士透露：“半价日
只是活动倡议，并非硬性规定，所以影院
可以根据市场调节。” ■记者 吴名慧

周二碰到了情人节
影院没有半价优惠哦
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春节“吃喝玩乐”，节后忙治妇科病
省武警医院近日迎来节后第一拨妇科疾病就诊高峰

本报讯 春节长假已经过去，多数女性慢
慢回归到正常的生活工作状态中来，然而令人
烦恼的是妇科疾病频频惹上身来，让喜悦的春
节假期有些美中不足。省武警医院妇产科主任
刘芳告诉记者，近几天，前来咨询、检查、治疗
妇科疾病的患者明显增多，其中阴道炎、盆腔
炎、宫颈炎是此次就诊高峰的主要病种；而春
节期间过度“吃喝玩乐”、休息不规律、夫妻生
活频繁及气候变化无常是造成各种妇科疾病
主要原因。

春节“吃喝玩乐”诱发妇科疾病
来自天心区的赵女士说， 老公好不容易

从外地回家过年，却没想到自己患上阴道炎，
总感到下身瘙痒，真是扫兴。 经诊断，赵女士
的阴道炎主要是由于饮食、 作息不规律及夫
妻生活过度引起的。 省武警医院妇产科主任
刘芳介绍说，春节长假本是夫妻团聚的日子，
但过度频繁的性生活， 加上节日期间的生活
无规律、饮食无节制、休息不好等原因，致使
身体抵抗力出现波动，给外部细菌、霉菌、真
菌、滴虫、淋球菌等致病微生物的入侵提供了
机会，从而引起阴道感染，是导致节后阴道炎
高发的直接原因。

同样来自天心区的刘阿姨则是因为打多
了麻将打出了盆腔炎， 出现持续性下腹疼痛、
食欲不振等不适症状。 打牌是逢年过节许多
人必不可少的娱乐活动，常常一坐就是大半天
或者一通宵。 刘芳表示，久坐会引起盆腔内气
血循环不畅，易导致盆腔炎、慢性附件炎等妇
科疾病；子宫前倾和后倾的女性，久坐易引起
下腹疼痛和巧克力囊肿， 重者可能导致不孕；
而通宵熬夜则可能会诱发月经不调、子宫肌瘤
等妇科疾病。

而由于过度劳累引起宫颈炎的吴女士也
是苦不堪言。 省武警医院妇产科主任刘芳说，
对于常年在外奔波的女性朋友来说，春节是聚
会的好机会，吃饭、走亲访友，出门旅行。但是，
由于女性劳累时抵抗力会变差，以前隐性的疾
病也可能显现出来。宫颈炎就是最为常见的一
种，宫颈炎一般没有明显的症状，但如果近期
劳累后出现白带增多且呈脓性，并伴有下腹及
腰骶部坠痛或有尿频、尿急等症状，应特别警
惕，这有可能就是宫颈炎的征兆。

另外，据刘芳介绍，由于滥用避孕药引起
的子宫肌瘤及气温过低引起的月经不调、痛经
也是节后高发的妇科疾病。

日常预防是关键，定期检查是“护身符”
刘芳指出，妇科疾病的高发，一般是由细

菌感染引起的。因此，对于广大女性来说，预防
妇科疾病发生，首先要从卫生清洁抓起，平时
一定要注意外阴的清洁卫生，尤其有性生活的
女性，男女双方都要做好卫生护理，事后及时
排尿，注意防止交叉感染。同时，女性不要经常
用护理液清洗外阴，那样会破坏阴道原有的酸
碱度，反而会起反作用。

另一方面，要摆脱妇科疾病困扰，女性朋
友自己也要引起重视，做到“未雨绸缪，防患于
未然”。 而定期的妇科检查就是
女性健康的一道“护身符”，女性
每半年或一年接受一次妇科检
查，可以及早发现疾病，及早预
防和治疗，将疾病消灭在萌芽状
态。

症状早知道，疾病早发现
由于妇科疾病的早期症状不

明显， 通常患者没有明显的不适
感，一般是在做妇科检查时才被发
现。 因此，省武警医院妇产科主任
刘芳提醒女性朋友，春节后一定要

格外注意自己的身体健康，如果出现不舒服的现
象，应尽快到医院进行检查和治疗，以免贻误病
情，造成更大的烦恼。

女性朋友如果有任何疑问，可直接拨打省
武警医院 24小时女性健康专线（0731）8888�
3318 或 QQ：800007138 进行官方咨询，此
外，武警湖南省总队医院率先在湖南省贯彻执
行卫生部《在公立医院施行网上预约诊疗服
务》，登陆网站：www.88883318.com预约就诊
将会更方便、更优惠。

■记者 劲佳 通讯员 石慧
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“2月9日是我们在一起一年零五

个月的日子，这是我谈过的最长的恋

爱，当然，我还想它一直继续下去。我

感动的是至今为止，对彼此的爱仍然

像是第一天在一起的感觉，谢谢你，

亲爱的，包容我的一切，在这个浪漫

的日子，我只想问一句，什么时候

娶我呢？”
茱茉末（微博网友）

前天，“微告白”活动收到了一位可爱大胆姑娘朱
丹（“茱茉末”本名）大胆表白。9日，看到报纸后，这位
甜蜜的姑娘却还有点小烦心事， 她在短信中告诉记
者，感谢送票，但不晓得工作太忙的男友龚赛丰会不
会有时间一起参加活动。如果有时间，这将是他们第
一次去看电影。那么，这位勇敢的姑娘会不会实现这
个愿望呢？

【甜蜜】
“世界静止了，只有他在向我走来”

大学校园里，甜蜜爱情每天都在上演，但校园爱
情也总是在走出象牙塔后“被雨打风吹去”。朱丹说：
“所以我和他互相有感觉后，很长的时间都没有进展，
因为我们都对‘传说中的毕业就分手’心有忌惮。”这
份萌动在2010年8月末被打破。当时，在珠海实习5个
月后，朱丹返校回到湘潭，拖着大箱行李和满身疲倦，
她意外地看到了来车站接她的男友，朱丹说：“那一下
感觉乱糟糟车站里，世界静止了，只有他在向我走来。
我想，鼓起勇气就是在那一瞬间。”接下来一切都顺其
自然，毕业前夕两人走到了一起。

【烦恼】
“怕他请不到假”

现在，这对计划今年十一见家长、订婚的益阳姑
娘和常德小伙，正努力地在长沙打拼。不过，说着“不
先立业，我拿什么娶你”的朱丹男友龚赛丰工作很忙，
平常住在麓谷园区，两人见面时间很有限。在给记者
的短信里，朱丹写道：“真的很感谢，这份小小的浪漫
是我们最好的情人节礼物。虽然我不确定他能不能请
到假，和我一起去看电影，但我真的很谢谢你们。如果
可以，这会是我们第一次去电影院看电影。”到底，男
友能否请到假呢？朱丹期待着，我们也期待着。

■记者 吴名慧

参 与 方 式 ：
“微告白” 活动继
续，100张 2月 13
日 14 时 的 电 影
《LOVE》首映场门
票还在等待主人。
即日起至12日止，
“三湘都市报”、
“三湘都市报文娱
部”官方微博（新
浪、腾讯）粉丝只
要写下你们的“微
告白”， 并且@三
湘都市报或者@
三湘都市报文娱
部， 即可参与；此
外，你也可以登录
华 声 娱 乐（http:
//ent.voc.com.cn）
“微告白”专帖，回
帖写下“微告白”
参与活动。

在热播剧《宫2》中张嘉
倪饰演的心狠手辣的玉漱让
人看到她的表演潜质， 此次
在最新曝光的一组写真中尽
展妖娆一面， 让观众欣赏到
张嘉倪戏外的多面魅力。

我坏吗？

喂前
天

昨
天

今
天

周末影视预告

PPTV
《鸿门宴》，冯绍峰、黎明、张涵予、刘

亦菲主演，讲述刘邦、项羽两大英雄豪杰
争夺天下的故事。《Dream�High2》，郑珍云、
朴智妍、孝琳等主演，讲述偶像明星们朝
着他们的梦想的“Dream�High”的第二次
挑战。《誓言今生》，郭晓冬、姜武、李雪健
主演，该剧以我反间谍人员黄以轩和台湾
情报官孙世安两人长达五十年的间谍和
反间谍的殊死搏杀为主要内容。
电影

这个周末，在爱情片的“攻击”下，电
影院将被粉红气场包围。其中，尤以古天
乐、郑秀文主演的《高海拔之恋》和李冰
冰、孙红雷、段奕宏主演的《我愿意》最为
关注。前者讲述男女主角在爱情阴影笼罩
下的催泪故事，后者则是走欢乐路线的剩
女故事。此外，3D大片《地心历险记2》也在
2月10日上映，演绎神秘岛上的历险故事。

提醒

龚赛丰
你可以请假啵？

“你说爱，我请客”后续


