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��������2012 年 1 月 10 日， 湘潭华侨中医医院
前坪鞭炮阵阵，吸引了许多路人驻足观看。 这
一天， 在湘潭华侨中医医院华侨股骨头研究
中心接受治疗的李治国成功康复出院。 为感
谢华侨医院股骨头研究中心谢本渊教授的精
心治疗，他不仅燃放鞭炮，还和他的朋友一起
将一面写有“骨头坏死缠我身，华佗在世病魔
清” 的锦旗送到谢本渊教授手中，“太谢谢你
们了，是你们给了我重新走路的机会。 ”李治
国拉着谢本渊教授的手激动地说。

几个月前， 在湘钢附近开饭店的李治国
就出现腿疼的现象，而且时有时无断断续续，
他一般强忍着就过去了， 他以为是劳累过度
也没在意，痛得剧烈时就吃“去痛片”扛着，但
他一直未到正规医院检查治疗。 没想到的是，
去年 9 月开始，李治国的腿疼加重，腰椎间盘
突出，骨质增生，他感到髋部发紧，紧接着，膝
关节发炎、肿大，腰疼，臀部后侧疼，肌肉萎
缩，膝盖也疼而且疼得越来越厉害，几乎走不
动路了。 随着病情的恶化，到了只能拄着拐棍
走路的程度，他心里非常着急，家人也满是忧
伤，实在顶不住了，他才丢下生意不顾，急忙
到市内一家大医院就诊。 在医院做 MR(磁共
振)检查，提示两侧股骨头出现缺血性坏死、神
经根水肿现象，股骨头囊性变化发生扩大，而
且髋关节坏死的面积很大，需要及时治疗。

命运似乎和李治国开了一个恶意的玩
笑，也仿佛故意捉弄他一样，在那家医院住院
一个月后，他的病反而严重了，到了后来，他
已经站不起来了。 李治国的脸上总是挂着幽
怨，家人们的情绪也变得烦躁，这让他感到，
他已经走到了绝境。 就在李治国几乎放弃的
时候，传来一个令人振奋的消息，湘潭有一家
专门治疗股骨头坏死的医院———湘潭华侨中

医医院疗效非常好。 朋友欢天喜地地告诉他，
他却提不起精神来“都是这么说，可有谁能真
的治好我的病呢?”家人的一句话打动了李治
国：不管怎么说，去试一试吧，万一能治好呢!
抱着试一试的心情，李治国在朋友的陪同下，
拄着拐棍痛苦地到了湘潭华侨中医医院。 当
他几乎是爬着进到湘潭华侨中医医院的大门
时，前台导医小姐那甜美的微笑、热情的服务
让他痛楚的内心得到了一丝慰藉。 谢本渊教
授接待了李治国，并给他进行了详细的检查，
得出这样的结论：股骨头坏死四期。 李治国很
是迷惑：我是怎么得上这个病的？

谢本渊教授具有 30 多年治疗股骨头坏
死的临床经验， 擅长运用永州异蛇炼制蛇油
百草膏药外敷， 无论股骨头坏死疼痛时间多
长，无论何种类型，无论男女老少均有显著效
果。 被《湖南日报》、《健康报》、《大众卫生报》、
湖南都市频道等媒体誉为“国医妙手、起死回

生”。 在李治国提出自己的疑问后，谢本渊教
授耐心地给他解释： 由于其关节一直以来承
受着很重的负担， 从而导致他现在股骨头坏
死。 谢本渊教授继续说道：虽然现在情况比较
严重，但是只要好好配合医生的治疗，缓解疼
痛，改善功能受限是很有希望的。

从进门到接诊， 李治国感受到了与其他
医院截然不同的待遇， 从前有些医院的医生
都是冷面加冷漠， 而这里的医生处处都让人
感到温暖贴心。 看到谢本渊教授眼中坚定的
目光，李治国更加相信了这家医院。

在随后的二十多天里， 李治国接受了湘
潭华侨中医医院独创的“五效同步整合疗法”
治疗。 首先是利用冲击波改善股骨头坏死区
域的供血状况，激活成骨细胞，然后利用骨伤
治疗仪促进血管再生和骨性修复， 阻止股骨
头的塌陷，消除疼痛症状，改善骨细胞的营养
状态，接着是利用超导疗法，活血化瘀，疏通
经络，再加上 OKW 波，康复手法，中药，输液
等多种治疗手段综合运用。 湘潭华侨中医医
院独创的“五效同步整合疗法”是在中西医结
合的基础上研制的非手术治疗股骨头坏死的
新疗法。“五效同步整合疗法”经过股骨头坏
死专家的多年研究及临床应用， 利用国际先
进的治疗仪器， 对患处进行全方位的系统治
疗。 共分为通血运祛瘀阻基础疗法、促进骨细
胞再生疗法、中药三补双活疗法、液体内循环
疗法、功能康复锻炼疗法五大部分。

“五效同步整合疗法” 能在短期内将股骨
头坏死残存的血运得到激活和生长，并建立起
大量的侧枝循环以彻底改善股骨头坏死缺血
的状况， 并激活骨小梁的生长和骨纤维重塑，
加快对坏死骨细胞的修复， 促进新骨生成，病
骨变新骨，最终达到治愈股骨头坏死的目的。

“五效同步整合疗法”不仅彻底解决单纯
靠中药治疗疗程长、效果慢等种种弊端，更避
免了手术给病人带来的肉体痛苦和经济损
失，治疗安全可靠、效果显著，使用以来，已经
使数以万计的股骨头坏死患者获得了新生，
重新过上了正常人的生活。

随着股骨头坏死治疗过程的一天天推进，李
治国感觉腿慢慢地较以前有劲了，关节也能灵活
的动一动了。 病情好转，李治国的心情也大大好
转，和他的病友一起谈笑风生：如果不是手中的
拐杖，谁也不能相信，我还是一个疾病缠身的股
骨头坏死四期患者。 心情是这样的好，以至于让
李治国忘记他已经在医院住院快一个月了，直到
谢本渊教授告诉他可以出院时，他才恍然醒悟。

谢本渊教授说道：“您的股骨头坏死已经治
好不需要住院治疗了，我们能让您出院，首先是
想减少您的经济开支，您治病这么长时间，相信
也花了不少钱; 其次是因为我们觉得您的股骨
头坏死康复达到了我们出院的标准， 出院后只
要您按照我们医院华侨股骨头研究中心给您安
排的康复计划调理，肯定是没有问题的……”

“我出院了，是自己走出医院的，不是爬
出去的， 这是我绝处逢生的最好明证。 出院
后，我将按照谢本渊教授的嘱咐，每天坚持喝
中药调理，保持适当的锻炼。 现在我已经能够
下地行走，照料自己的生活了。 我真诚的感谢
湘潭华侨中医医院， 感谢大夫们帮我找回了
失去的幸福生活。 ”

看到来自全国各地的患者通过谢本渊精
心治疗后，丢掉拐杖康复出院，李治国满是感
激地说：谢教授真是“国医妙手、华佗在世”。

谢本渊简介： 永州冷水滩人，1971年毕业
于湖南中医药大学，谢氏第三代骨科传人，现任
湘潭华侨中医医院学科带头人， 临床风湿骨科
40多年，擅长医股骨头坏死、腰椎间盘突出、颈
肩腰腿疼痛、肌肉萎缩疼痛，成功研究“活血止
痛膏”、“蛇油百草追风膏”系列外敷，荣获国家
专利技术，专利技术证书号：1L031248543。 现
编著《中医治疗股骨头坏死》、《中医外敷穴位治
骨病》二本书，共计 80万字，全面总结阐述“谢
氏五效同步整合疗法”30多年来的临床经验。

丢掉拐棍 绝处逢生
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———湘潭华侨中医医院救治股骨头坏死患者李治国纪实

8日，美国白宫发言人杰伊·卡尼拒绝
俄罗斯有关叙利亚政府和反对派举行对
话的呼吁。

卡尼8日在白宫记者会上说，叙利亚政
府错过对话机会，“我们认为， 不再有任何
(对话)时机”。他告诉媒体记者，美方“今后
数天将继续与朋友和盟友积极商讨……下
一步行动”，叙利亚反对派可能加入。

多名美国国会议员7日呼吁向叙利亚
反对派提供武器。

叙利亚政府
错过对话机会

美国有人担心，
叙局势也许最终会演
变成一场冷战式的代
理人战争， 一方是阿
拉伯国家和西方，另
一方是俄罗斯和伊
朗。冷战期间，华盛顿
和莫斯科在拉美、非
洲、 阿富汗等地展开
代理人战争， 向同盟
政府或与政府作对的
叛乱分子提供军备。
华盛顿近东政策研究
所专家泰布勒说：“叙
利亚局势正朝代理人
战争的方向发展。已
有武器从黎巴嫩运进
来， 还会有更多武器
从约旦、土耳其、伊拉
克、俄罗斯运进来。所
有人都将开始在这个
环境中运作。”

叙利亚“武装恐怖分子”8日向中部省
份霍姆斯的一家炼油厂发射数枚迫击炮，
两油罐起火。 复兴大学8日也遭到迫击炮
袭击，未造成人员伤亡。武装分子当日还
在霍姆斯贝耶达区和阿姆鲁门引爆汽车
炸弹，造成数名平民和警察丧生。在北部
省份伊德利布，“武装恐怖分子”抢劫了一
列运载36辆旅游汽车的火车。

“武装恐怖分子”
炮袭油厂和大学

外交部发言人刘为民9日在例行记者
会上介绍，2月6日至9日，应中国人民外交
学会邀请，叙利亚“全国民主变革力量民
族协调机构”副总协调员、海外部门负责
人哈桑·马尼阿率“机构”代表团访华。

访问期间，外交部副部长翟隽予以会

见，亚非司负责人与其会谈。双方就当前
叙利亚局势交换了看法。

刘为民强调，中国是全体叙利亚人民
的朋友，在叙利亚问题上没有私利，不是
谁的庇护者，也不刻意反对谁，而是把维
护叙利亚人民的根本利益、维护中东地区

的和平与稳定和维护有关国际关系准则
作为出发点和落脚点。

刘为民说，代表团介绍了“机构”对叙
利亚当前局势的看法及主张，赞赏中国长
期以来在中东地区事务中所持正义立场，
表示愿与中方加强沟通，希望中方发挥更

大作用，共同推动叙利亚早日摆脱危机。
在叙利亚问题决议案被否决后， 美欧

以及阿盟正寻求绕过安理会的其他途径继
续进行干涉。面对美欧的批评，中国外交部
副部长崔天凯强调， 中国一直采取负责任
的态度使用否决权，且该出手时就出手。

叙利亚反对派代表团应邀访华
外交部副部长崔天凯：中国使用否决权，该出手时就出手

代理人之战

德国外交部长吉多·韦斯特韦勒9日
宣布， 德方决定驱逐4名叙利亚驻德外交
人员， 限定他们和家人须在3天内离开德
国。德国7日在柏林逮捕2名涉嫌为叙利亚
从事间谍活动的人员。

■综合新华社

德国驱逐
4名叙利亚外交人员

俄罗斯总理普京8日说， 我们谴责一
切暴力，但不能像闯入瓷器店的公牛那样
鲁莽行事，应帮助叙利亚，提出建议，限制
他们动武的能力。但是，任何情况下，不应
干涉，必须由叙利亚人民决定他们自己的
未来。

俄罗斯外交部长拉夫罗夫和对外情
报局局长弗拉德科夫7日访问叙利亚，会
晤叙利亚总统巴沙尔。拉夫罗夫8日说，巴
沙尔愿意与反对派对话，“叙利亚政府和
反对派所有团体都应坐到谈判桌边”。

反对任何干涉
限用武力

美国白宫发言人杰伊·卡尼 俄罗斯外交部长拉夫罗夫

驱逐

袭击

白宫强硬 俄方表态


