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本报12月22日讯 今日，省食品药品监
督管理局通报了万通筋骨片、丁桂儿脐贴、足
光粉等71种非药品违法宣传药品功效产品名
单（可登录http://www.hn-fda.gov.cn/direc-
tory/web/WS02/images/1322792882312.
xls查询）， 并责令这些产品在全省范围内下
柜 。 读 者 如 遇 到 问 题 药 品 ， 可 拨 打
0731-88633315咨询或投诉。

71种非药品看仔细
湖南省食品药品监督管理局稽查总队

副总队长张贵赋介绍， 所谓非药品冒充药
品是指在标签、 说明书中等行为以及产品
名称与药品名称相同或类似的食品、 保健
用品、保健食品、化妆品、消毒产品和未标
示文号的产品，以“健字号、卫食字号、消字
号、妆字号”或无文号等方式生产销售。

这71种违法宣传的非药品品种为：万
通筋骨片、活络油、滴耳液、田七活络油、五
毒透骨神贴、云南白药膏、达克舒软膏、宝
贝一贴灵、丁桂儿脐贴、百肤宁、银华奇痒
王、新一代伟哥、金鸡胶囊、湿毒清胶囊、腰

痛宁胶囊、妇炎康凝胶、妇科花红凝胶、妇
科千金凝胶、消痛宁、足光粉、小儿退热贴、
六味地黄丸、虚汗停颗粒、鼻通爽、正红花
油、风湿筋骨贴等。

应悬挂非药品标识牌
声称能治疗咳嗽的假冒“蜜炼川贝枇

杷膏”、冒充“达克宁软膏”的“达克拧软
膏”、成本低廉的山寨“金伟哥”……这些都
是执法人员在对长沙市望城区、 宁乡县等
地的多个药店进行暗访中发现与查处的假
药品种。 省药监部门对71种非药品违法宣
传药品功效的产品进行了查处， 并要求药
店实行药品与非药品分区销售， 并在醒目
处悬挂“非药品区，不具备药品治疗功能”
的标识牌，提示公众慎重购买。

自2009年11月以来， 针对非药品冒充
药品销售产品泛滥、坑害百姓的问题，我省
在全省范围内组织开展了三次大规模的
非药品冒充药品专项整治行动。

■记者 张春祥
实习生 蒋予婷 通讯员 谭永安

12月22日是农历二十四节气中的“冬
至”，意味着进入“数九寒冬”。

气象专家介绍，冬至到来后，地面积存
的热量越来越少，气温越来越低，因而将冬
至日作为一年中最寒冷的数九寒冬的开始
之日。从冬至算起，每九天算一“九”，一直
数到“九九”八十一天，大致包括了公历三
个月的冬季时节。其中，三九和四九最冷，
在明年的1月中下旬，春节前后。此时，大家

要防止严寒气候的侵袭，注意保暖防寒。
在日常饮食中， 应多吃些御寒食物，

如海带、大白菜、胡萝卜、羊肉、牛肉等。 不
少长沙市民在冬至这一天，还有吃糯米饭
的习俗，谓可润皮肤，防手脚冻裂。

医学专家则指出，天气越冷，人也更
容易上火。这是因为人穿得更厚，呆在空
调房里时间更长，活动也就少，而且在饮
食方面，也偏好温补、辛辣的食物，这样让
体内积热，不容易散发，容易导致虚火上
升。专家建议，大家冬季上火不要随便吃
清热解毒的药，比如连翘、菊花。民间有
“冬吃萝卜夏吃姜”的说法，所以冬天要降
火的话，可以多吃萝卜。

■记者 胡信锋 通讯员 谭萍
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明天
晴
微风
气温：12～1℃

后天
晴
北风
气温：12～3℃

今天
多云转晴
北风3-4级
气温：10～0℃

我省通报71种“山寨药品”
查查你的家庭药箱安全不，很多“药”原来是自吹的

12月21日，湖南省图书馆，3名工作人员在楼道里做广播体
操。温馨提示：阴雨低温天气，在室内电脑旁长时间工作的市民
朋友们，记得适当活动一下筋骨。 记者 范远志 摄

楼道里的
健身操

冬至保暖还须防上火

8600低保户可领100元爱心卡

救助

生活表情

本报12月22日讯 今日
上午， 由岳麓区政府主办，岳
麓区商务局、文体新局承办的

“时尚卖场·乐购岳麓” 嘉年华起航式在通
程商业广场举行。活动共准备了100万元乐
购卡和86万元爱心卡。

86万元爱心卡由岳麓区政府出资，发
给岳麓区8600户低保户， 每户发放100元

爱心卡。 民政系统将于1月10日至1月17日
完成发放任务，派人送到各低保户手中。岳
麓区商务局冯局长表示， 低保户持“爱心
卡” 可到岳麓区范围内新一佳超市（通程
店、银杉店）、人人乐超市、步步高超市三家
店选购商品。“爱心卡”直接抵现金消费，另
参与活动的超市方针对“爱心卡”用户量身
定制优惠措施。 ■记者 彭可心


