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长沙市雨花区劳动东路小学，由9对双胞胎组成的葫芦丝乐队正在练习。
实习生 眭文丽 记者 李琪 摄

■记者 李琪 实习生 眭文丽

“说实话， 我现在也弄不清楚到底怎么
分辨这些双胞胎。” 作为长沙市劳动东路小
学的教育督导，张焕英老师早就练就了一双
火眼金睛，但让她无奈的是，自己一直分不
清学校里的双胞胎们， 因为数量实在太多
了：12对。

最近， 学校将这12对双胞胎中的9对组
成了一个双胞胎葫芦丝乐队，这下好玩的事
就更多了，如何分辨他们成了老师和同学们
的开心事。

【老师】
哥哥弟弟分不清楚

“我教的两个班都有双胞胎， 到现在还
是分不清他们谁是老大，谁是小满。”教四年
级三班科学课的李老师说， 为避免叫错名
字，每当抽到双胞胎答问题时，老师只能说
“请这位小朋友回答一下吧”。

一下子来了9对双胞胎， 教葫芦丝的何
庆英老师又迷糊， 又喜欢。“笑话可闹了不
少，一次练习的时候，本来是哥哥葫芦丝吹
得好一些， 弟弟吹得不好。 我想让哥哥示范
一下，结果错点了弟弟上来。看着弟弟洋相
百出， 我还在奇怪： 上次不是吹得好好的
吗？”何老师哈哈大笑起来。

【学生】
表情性格都像的最难分

四年级三班的刘帆影同学说，他们班新
转来的李智明、李智星双胞胎兄弟，刚开始
同学们都分不清楚。“有一次，我把李智明喊
成了李智星，真不好意思，后面我都不敢再
叫他们了。” 还是班主任田明星老师告诉同
学怎么分辨，原来，弟弟李智星的嘴角有颗

黑痣，哥哥李智明没有。
讨论起分辨双胞胎的方法，小朋友们立刻

来了兴致，争着举起手说起自己的妙招，痣、胎
记、高矮、胖瘦等外貌特征是比较明显的，但二
年级的周家俊和周家杰哥俩真让老师同学犯
了愁，因为他俩的模样、表情和性格都很像，大
家都说，他们是“同一个印钞机印出来的”。

【家长】
老爸老妈也得看“胖瘦”

坐在教室后面等双胞胎儿子放学的谢洪
波，选择了把孩子放在一个班级。“我们工作也
忙，两个孩子放在一个班便于接送。”他是怎么
分辨两个儿子的呢？

“大儿子谢纪风胖一些，长得像妈妈；小儿
子谢纪云瘦一些，长得像我。很容易分辨的。”
谢爸爸说。

“我们都是以尊重家长的意愿为主， 家长
愿意把双胞胎孩子放在一个班，我们就让孩子
在一个班。”劳动东路小学德育主任陈瑶说，但
事实上， 大部分双胞胎还是没在一个班上，一
是便于老师同学分辨；二是为了区别教育，“而
且双胞胎老呆在一起会形成对彼此的依赖。”

一所小学12对双胞胎，老师发愁了
其中有9对还成立了一个双胞胎葫芦丝乐队

省中医院妇科教授匡继林表示，
生殖技术的提高、 促排卵药物被广泛
使用， 使越来越多的双胞胎和多胞胎
诞生了。 匡教授还指出， 由于工作压
力比以往更大，加之环境污染、营养过
剩等，容易导致女性内分泌失调，甚至
发生多排卵现象，从而形成多胞胎。
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为什么多胞胎这么多


