
艾滋病连续10月居传染病死因之首
今年全省新报告病例1953人 永州、怀化等地疫情上升

据联合国艾滋病规划署、 世界卫生组
织和卫生部联合专家组评估，截至今年底，
估计我国存活艾滋病感染者和病人78万。
目前， 我国已发现的感染者和病人存活
34.6万。也就是说，还有大约56%的感染者
尚不知情。

记者29日从中国疾控中心性病艾滋病
预防控制中心获悉， 我国累计报告艾滋病
病毒感染者和病人43.4万，其中死亡8.8万。
根据联合专家组评估，截至今年底，估计我
国存活艾滋病病人15.4万； 当年新感染4.8
万，死亡2.8万。

今年1至10月， 已检测大约6745万人
次，比去年同期超出16.5%，检测发现感染
者和病人6.1万人。 ■据新华社

相关链接

我国现存活
艾滋病感染者和病人约78万人

本报11月29日讯 “今年我省艾滋病
死亡人数连续10个月居传染病死因之首！”
今日，记者从省卫生厅获悉，今年1-10月
新报告艾滋病病毒感染者和病人1953例，
比去年同期略有上升。

全省近2.6万艾滋病感染者和病人
据统计，截至今年10月31日，我省累计

报告艾滋病病毒感染者和病人12711例，其
中，艾滋病病人5287例，死亡3641例。报告
病例的感染途径异性性传播占57.4%，注射
吸毒占30.3%， 男男同性性传播占4.3%，母
婴传播占0.9%，其他占7.1%。

今年， 卫生部与联合国艾滋病规划署
和世界卫生组织联合对我省2011年艾滋病
疫情评估结果显示， 我省目前存在艾滋病
病毒感染者和病人约2.2-2.6万人。

目前， 我省艾滋病疫情呈现以下特点：
注射吸毒人群以及衡阳市艾滋病疫情上升
幅度减缓；性传播仍为主要传播途径，同性
间传播上升速度明显；全省艾滋病总体呈低
流行态势，永州、怀化等偏远地区疫情上升；
临床艾滋病病人人数上升较快。

检测人数逐年上升
据省卫生厅副厅长方亦兵介绍，到今

年10月底，全省已完成70多万人次的孕产
妇免费检测，查出感染者144例，全部及时
采取了有效的母婴阻断措施。目前，全省
已有413个咨询检测点，550家艾滋病初筛
实验室， 为近6万人次提供了免费咨询和

检测。
全省成人抗病毒治疗累计4137人、正

在治疗3164人。与去年同期相比，新增病人
1322人。 艾滋病病人经过正规的高效抗病
毒药物治疗， 体内病毒得到了有效抑制，
85%的病人重新恢复了生活自理能力。

目前， 卫生部已将我省纳入全国艾滋
病重点防控省之一。明年我省还将新增4个
美沙酮门诊，加大检测力度。

■记者 张春祥 通讯员 黄怡
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11月29日，因为湘江水位超低，挪亚游轮已停运3天。同时，海事部门要求，吃水超
1.8米船只禁止从银盆岭大桥下通过， 装了危险品和化学品的船舶禁止进入银盆岭大
桥上游。 ■记者 王文 范远志 实习生 陈龙 摄影报道

水位超低 “挪亚”停航
吃水超1.8米船只禁从银盆岭大桥下过

本报11月29日讯 高血压的传统
治疗方法是服用药物，但一些难治性高
血压同时服用3种降压药都无济于事。
如今，这些人群有了新曙光，约1个小时
的微创手术， 就能使血压明显下降，以
后无需服药或者只要少量服药，就能使
血压得到有效控制。

湘雅三医院博士生导师、 心内科
主任杨侃介绍，“经皮肾交感神经射频
消融术” 就是通过微创手术去除部分
肾动脉交感神经， 这一手术目前仅适
应于难治性原发性高血压患者， 如果
患者有肾血管畸形或肾动脉狭窄，也
不宜接受该手术。

杨侃称， 高血压的传统治疗方法主
要是服用降压药物与调节生活方式相配

合，一般需要终身治疗。然而，一部分难治
性高血压患者即使生活方式改善、且同时
服用3种不同机制的降压药， 血压仍不能
降至140/90毫米汞柱以下。

根据最新的数据推算， 我国高血压
患病人群已经超过2亿， 而且人数还在
逐年增多， 发病年龄呈现出年轻化趋
势。

“随着经验积累，该手术的治疗范围
和适应症将不断扩大， 高血压患者甚至
有望彻底摆脱药物治疗。”杨侃说，“手术
费用约在1.5-2万之间， 医保可以报销，
自付部分也只有三五千元。 术后患者平
卧6小时即可下床活动，观察1-2天则可
出院。”

■记者 张春祥 通讯员 梁国清 余希

高血压患者有望摆脱药物治疗
湘雅三医院微创手术治疗高血压成功

本报11月29日讯 连续几天，长沙的天
气都是灰蒙蒙的，但空气质量日报直到昨天才
显示出“轻微污染”。为什么公众对大气质量的
感受和环保部门检测数据会不一致呢？长沙市
环保局专家表示，造成这种现象的主要原因是
PM2.5没有列入空气质量评价指标。

PM2.5指直径小于等于2.5微米的颗粒
物，灰霾天气主要就是因为这种细微颗粒物
散射光线造成。它不仅影响视线，给出行带

来麻烦，更因为其微小，可以负载大量有害
物质穿过鼻腔中的鼻纤毛， 直接进入肺部、
渗进血液，严重危害人体健康。记者今天从
长沙市环保局了解到， 目前长沙的8个国家
环境空气质量自动监测站点中，有两个监测
站已经安装了“双通道颗粒物检测仪”，可以
检测出PM2.5的数值。

今天上午，记者在长沙市环保局顶楼的
“火车站地区监测站”里，看到了“双通道颗

粒物检测仪”的检测数据。长沙市环境监测
中心站总工程师江洪介绍，该检测仪可以检
测出PM2.5值和PM2.5-10值。 上午11点30
分的实时数据显示，PM2.5值为215.40微克/
立方米，PM2.5-10值为130.57微克 /立方
米。江洪介绍，现行的空气环境质量标准中，
污染物包括“烟尘、总悬浮颗粒物、可吸入悬
浮颗粒物（浮尘）、二氧化氮、二氧化硫、一氧
化碳、臭氧、挥发性有机化合物”等，而PM2.

5没有列入其中， 致使空气质量监测和评价
中缺乏对霾天气的评估，人们有时就面临着
一个难言的尴尬，明明天空灰蒙蒙的，但相
关部门提供的环保监测数据却显示“空气质
量优良”。

长沙市环保局局长黎建称， 明年将加强
监测站的基础设施建设， 争取把各个站测试
PM2.5的仪器全部安装起来， 并适时将PM2.
5纳入空气质量评价指标。 ■记者 陈永刚

明明灰蒙蒙，为何空气质量仍优良
长沙将把PM2.5纳入空气质量评价指标
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本报11月29日讯 基层医疗卫生机构
将按所聘岗位， 确定上岗人员的岗位绩效
工资，以岗定薪、岗变薪变，彻底破除“大锅
饭”和“铁饭碗”。今日，记者从长沙市政府
办公厅了解到，《关于推进基层医疗卫生机
构综合改革的实施意见》已经出台。

一般诊疗费暂定为10元
《实施意见》提出，实施基本药物制度

后，政府举办的乡镇卫生院、城市社区卫生
服务机构的人员支出和业务支出等运行成
本通过服务收费和政府补助补偿。 从2012
年起， 基层医疗卫生机构实施基本药物制
度后的补助标准平均从每人3元提高到4
元。调整基层医疗卫生机构收费项目，将现
有的挂号费、诊查费、注射费（含静脉输液
费，不含药品费）以及药事服务成本合并为
一般诊疗费，不再单设药事服务费。一般诊
疗费的收费标准暂定为10元， 由患者参加
的城乡居民基本医疗保险基金报销8元，患
者个人负担2元。基层医疗卫生机构其他服
务仍按现有项目和标准收费。 对已合并到
一般诊疗费里的原收费项目， 不得再另行
收费或变相收费。

逐步提高医保报销比例

依托城乡基层医疗卫生机构， 逐步实
行基本医保门诊统筹， 将一般诊疗费纳入
支付范围， 并逐步提高参保人员在基层医
疗卫生机构就诊费用的报销比例。

推进医保付费方式改革， 探索按人头
付费、按病种付费、项目付费等付费方式。
参加城乡居民医保的城市“三无”人员、农
村五保户因病在定点基层医疗卫生机构医
疗住院的基本医疗费用实行全免。 城乡低
保对象和低收入对象在定点基层医疗卫生
机构住院的， 其住院基本医疗费用在报销
（补偿）后的自付部分，分别按一定比例和
额度给予医疗救助。

村卫生室年底前实施基本药物制度
《实施意见》要求，2011年12月31日前，

将全市村卫生室纳入基本药物制度实施范
围， 实行基本药物的集中采购配送和零差
率销售等政策， 基本药物由乡镇卫生院负
责供应，村卫生室要全部使用基本药物，市
财政按服务人口通过以奖代补方式予以专
项补助。 ■记者 曾力力

长沙推进基层医疗机构改革

患者看病只出2元诊疗费


