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■记者 张春祥 通讯员 刘菊秀 李奇

11月23日上午10时许， 小卓玛被推
进手术室后，爸爸巴多坐立不安，一会儿
坐在凳子上，一会儿又走到手术室门外，
透过窗口往里眺望……

12时30分许，小卓玛被推出手术室，
“补心”成功。术后，小卓玛生命体征平
稳， 随后被送入了心脏外科的重症监护
室。医生介绍，如果一切正常，明天就可
以撤掉呼吸机由监护室转入病房，术后7
至10天就可出院。

担心女儿，爸爸一整晚没合眼
女儿入住省儿童医院5天了，巴多时

刻陪伴在女儿身边。38岁的巴多，看起来
要比实际年龄苍老很多，红红的眼圈，略
显疲惫。今日上午10时许，记者在省儿童
医院手术室门口见到他时， 他正坐在一
个角落里，眼睛不停地东张西望。西藏日
喀则地区萨嘎县卫生局办公室工作人员
益西措姆坐在他的旁边， 两个人不停地
用藏语交流着。

巴多不懂汉语， 他有什么想法和需
求只能通过益西措姆。“不要问益西措姆
太多，她会很反感！”省儿童医院的工作
人员告诉记者，可能是由于地域、民族等
方面的因素， 益西措姆及巴多都不太愿
意提及孩子的病情，开胸手术，在他们那
里十分罕见，医院根本就没有开展。按照
当地的风俗习惯， 不管生什么病都不要

开胸治疗。
好在益西措姆今天的心情还算可

以， 简单地和记者交流了几句。“可能是
由于紧张吧，他一个晚上都没睡。”益西
措姆的汉语说得比较流利，她说，巴多主
要是担心女儿的手术能不能成功。

手术过程十分顺利
23日上午8时45分，小卓玛被推入手

术室。在省儿童医院第19间手术室，术前
准备紧张进行，消毒、麻醉、插管……一
环套一环。45分钟后，手术准备就绪。

9时30分，手术正式开始。整个手术
由省儿童医院心胸外科专家刘平波教授
主刀，2位医师助手、1位麻醉师、2位心脏
灌注师和2位护士共同协助为其手术。原
本预计手术能在150分钟内完成，当专家
们进入胸腔后发现， 小卓玛的室间隔缺
损因右冠瓣脱垂遮住了部分缺损位置，
导致B超检查显示只有9毫米大， 而术中
见到实际缺损达到20×15毫米左右，需
用生物膜片修补， 增加了手术的精度和
修补时间。

12时20分，小卓玛被护送出手术室，
返回心脏外科重症监护室。刘平波介绍，
手术很成功， 接下来两三天需要仔细观
察患儿的生命体征，重点预防感染。恢复
顺利的话，小卓玛明天将可撤下呼吸机、
拔除引流管，进入普通病房静养，术后一
周可复查出院， 以后就能和其他正常孩
子一样，今后的生活也不受影响。

卓玛从此不“心碎”
补心手术成功，有望7天后出院
担心女儿，爸爸一整晚没合眼

11月23日，湖南省儿童医院，小卓玛顺利完成手术。 记者 龚磊 通讯员 李奇 摄

手术开始前，巴多从病房一直送女儿到手术室门外。女儿被推进手术室后，爸
爸巴多坐立不安，一会儿坐在凳子上，一会儿又走到手术室门外，大家告诉他不用
紧张，劝他坐下来，坐下来的他不由自主地捏着手中的纸屑，很显然，他无法让自
己变得轻松。

手术过程中，巴多更加坐立不安，不时透过手术室窗口往里眺望……益西措姆
则不停地用藏语与他交流，安慰他不用担心。

为了不让自己的妻子担心，巴多没有将女儿手术的事情告诉妻子，因为妻子也
患有心脏病，而且也不太同意为女儿进行手术。直到12时15分许，刘平波走出手术
室第一时间将好消息告诉了巴多：“小卓玛手术十分顺利”。巴多紧锁的眉头，才终
于舒展开来。

眼圈发红的巴多用不太熟练的汉语连声说着：“谢谢，谢谢！”

手术室外，巴多一直坐立不安
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