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10月12日， 沪深市场迎来久违的长
阳。分析人士指出，以央企为代表的“国家
队” 出手增持以及中央汇金宣布增持上市
公司股票更是为市场传递出救市信号。数
据显示，在7月1日-10月12日，包括长江电
力、中煤能源、宝钢股份等央企在内，上市
公司大股东至少砸下40.28亿元增持自家
股票，出手救市。除四大行外，自7月份以来
大股东出手增持股票参考市值前十名分别
为：长江电力(22.37亿元)、中国宝安(2.86亿
元)、中创信测(1.92亿元)、新兴铸管(1.19亿
元)、宝钢股份(1.02亿元)、中煤能源(1.00亿
元 )、康得新 (0.85亿元 )、时代出版 (0.70亿
元)、 中国建筑 (0.69亿元) 以及烟台万华
(0.68亿元)。 ■记者 邓桂明

截至10月12日，沪深两市2252家A股
上市公司中已经披露3季度业绩预告的公
司有905家，占总数的40.19%。化工以及农
林牧渔业等景气行业惊喜连连，而机械、设
备、仪表行业以及房地产业等行业成了业绩
滑坡的重灾区。统计表明，截至10月12日，沪
深两市共计有261家公司发布了业绩预增公
告(同比增幅在50%以上)，占比为11.59%。石
油、化学、塑胶、塑料行业预增公司数量最
多， 为43家。 三季度疲软的数据使机械、钢
铁、电子、采掘等行业一致预期大幅下滑。受
调控政策影响的房地产企业也是重灾区。目
前已有6家房地产公司表示发布了业绩大幅
下降公告，包括宜华地产、阳光股份、*ST大
通、海德股份、嘉凯城滨江集团等。

机械房地产
成三季报重灾区

哀

央企纷纷出手增持股票
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排序 姓名 当日收益率（%） 赛季收益率（%） 仓 位（%） 持股明细

1 李良军 0.36 5.73 95 长城汽车 梅花集团

2 周建辉 4.03 4.03 100 中国北车

3 左焯 0.83 3.51 29 ST三联

4 刘水强 0.1 2.98 100 中国石化 中国石油

5 谢林峰 0 2.81 0

同期 上证指数 0.78 -1.8

指数 深证成指 0.54 -3.6

欧元：周初，德国、法国首脑联合声
明令投资者重拾希腊引爆的债务危机可
能获得解决的希望， 市场风险情绪明显
回升，欧元强劲反弹，一度突破1.38的整
数关口。 但技术面看欧元在1.384至1.39
一带也存在一定阻力， 建议短线做多欧
元的投资者及时获利了结， 静待市场的
进一步明朗。

澳元： 澳洲9月新增就业人口2.04
万，是分析师预估的两倍，同时由于市场
的风险情绪已经被点燃， 全球股市和大
宗商品本周呈现持续反弹势头， 澳元一
扫前期的低迷，强势领涨非美货币，跳涨
0.005美元，一度高见1.0235美元，刷新三
周高位。技术上澳元在1.024上方有较强
阻力，关注该点位的得失。

日元： 日元在横盘近两个月后终于
出现久违的下跌， 传闻周三晚间市场有
日本银行开始卖出日元买进美元， 但也
是唯一的卖盘， 因为其效果是否持久尚
待观察， 技术上看美元兑日元只有在收
复78点位后才能继续看多， 暂时保持观
望。

英镑： 由于英财政大臣称向资金紧
缺公司注资不会动用央行本月稍早宣布
的750亿英镑QE资金， 量化宽松的负面
效应或许已提前被市场消化， 是以英镑
近期表现紧跟市场风险情绪的节奏，如
汇价能守稳1.57，可进一步上看1.59甚至

1.60，建议投资者继续持有，止损提升至
1.548。

美元：本周，得益于商品的普涨和美
元指数的全线回调， 金价稳步回升至20
日均线附近，如能站稳，后市可继续看多
至1720一带， 否则有再次回调至1625附
近的可能。 关注20日均线点位1690附近
的争夺。

以上分析仅为个人观点， 不代表所
在机构。汇市有风险，投资须谨慎。

■中国银行湖南省分行资金业务部
李浩

跟你不熟：大盘是不是到底了，这波
反弹能到多高？ 这其中可以重点关注哪
些行业板块呢？

胡南斌：这次反弹才开始，具体高度
不要猜。可以关注石墨烯、触摸屏等概念
股，核电股也可以关注。也就是说经济转
型公司的股票，相对机会要大一些。

兵兵： 请高手帮我看看601008连云
港怎么样？

胡南斌：现在可以买进，反弹就可以
出来的。

爱你一万年： 我11元买的601009南
京银行一直没动，快半年了，后市如何操
作？

胡南斌：现在可以补仓，这是最好的
办法。

皇城之人：002234民和股份现在这
个情况，什么价位介入合适？

胡南斌：现在可以买进，前面25.52
元就是最好的参照价格。

白明：600551时代出版目前还能进
么？

胡南斌：短线放量过大，会有一个下
降的过程， 不要急于进， 这次反弹才开
始。

独上高楼：请看看600331宏达股份，
逢低进些可以吗？

胡南斌：短线应该可以进，不过价格
还要低点才行。

■实习生 黄文成 记者 李庆钢

周四上证指数早盘低开后震荡走
高，终盘以小阳线报收并顺利突破20日
均线， 成交量虽较上一交易日略有萎
缩，但市场做多人气仍较为充沛。不少
人已经开始积极参与到反弹行情中。但
是三湘股王争霸赛的部分选手却明显
地对于反弹不怎么“感冒”：部分选手是
由于前期被套太深，参与反弹有些捉襟
见肘；而另外一部分人则是继续看空后
市，持币观望。

曹红海：看好成长性不割肉
自今年4月底以来行情持续低迷，不

断创出新低。受此影响，偏爱追高的曹红
海在操作中一直处在艰难的境地。 截至
目前，他的损失超过了四成，现在持有的
九九久也被套不少。 因此要再腾出资金
来参与此次反弹，已不大可能。

不过曹红海表示， 其持有的九九久
未来成长性还是不错的， 他主要是看好
该公司的锂电池产品生产。 目前二级市
场上，该股自今年年初高点下跌起，目前
跌幅已达46.5%， 相对其本身良好的基
本面，已明显超跌。

曹红海认为， 在价值被严重低估
的情况下，未来上升的空间将很大，因
此他并不担心能否回本， 也不愿割肉

去参与反弹。“目前仍然难找到能够持
续走强的投资标的， 因而即使割肉追
涨也难以保证获得太多利润。 所以还
不如守住自己手中具有强成长性的股
票， 何况九九久也跟随着大盘出现超
跌反弹。”

赵小军：大盘仍在下降通道
选手赵小军自特别赛季之后便极少

操作，目前一直空仓，即使大盘出现反转
迹象， 他也并未为之所动。“我估计此次
反弹的力度不会很大， 因为大盘整个走
势仍然处在下降通道之中， 只有摆脱这
种颓势才有大行情。”

“从今年年初开始，我便不看好本年
的行情。因此，我的操作极少。”赵小军表
示，截至目前，大盘虽有数次反弹，但都
未能突破去年的高位， 而近期反而不断
地创出新低。

在赵小军看来，此次反弹有点突然。
他表示，目前如果再跟进去，其获利的机
会已很少了，“除非是那些对反弹行情提
前做出判断， 并提早建仓的投资者才有
较大机会获利。”

不过为了防止踏空， 他暂时采取静
观其变的策略， 待大盘真正转好后再伺
机而动。目前主要关注次新股，从中寻觅
未来标的。

反弹来了，他们甘当旁观者

风险情绪虽助升非美
反弹持久性仍需观察

外汇

外币 钞买价

英镑 966.51

港币 81.22

美元 631.69

瑞郎 684.81

外币 钞买价

日元 8.0258

加元 602.17

澳元 624.49

欧元 844.78
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