
本报9月22日讯 “今后
要多吃蔬菜， 不要挑食和偏
食，多多运动！”近日，长沙南

湖医院的专家及医护人员为咸嘉湖小学
70名流动人口子女进行了免费体检， 医
生对身高不到1.4米，体重却达40.5公斤的
夏长林小朋友，开出了减重处方。

咸嘉湖小学校长张懿介绍，学校586名
学生中，有三分之一的学生来自户籍地不在
长沙的流动人口家庭。“从我们了解的情况
来看，很多同学从没全面地接受过体检。”

“大部分流动人口子女有寄生虫病、
营养不良或过剩、沙眼、虫牙等影响健康
成长的隐患。” 长沙南湖医院党支部书记
李焕钰建议，家长不管工作有多忙，都要
抽点时间陪孩子去医院做一次体检。

流动人口问题越来越受各方关注，据
悉，今年8月，全国政协副主席陈宗兴率中
央八部委到南湖医院考察，对其开展流动
人口关爱工程进行了肯定。

■记者 胡信锋 通讯员 龙明雄

流动人口子女别忽视做体检

康健

本报9月22日讯 今日，省卫生厅发布8月
份法定报告传染病疫情和突发公共卫生事件。
全省共报告9起突发公共卫生事件， 其中传染
病暴发和食物中毒各4起， 职业中毒事件1起，
报告发病218例，死亡3例（均为乙脑单个病例
死亡事件）。 省卫生厅提醒，9月份当防输入性
脊灰、食物中毒。

近期，全省报告多起食物中毒事件，多由
丧葬宴请聚餐时食品污染导致， 中毒人数较
多。省卫生厅要求各地要加大食源性疾病监测
力度，特别要加强农村、学校及建筑工地等重
点部位的卫生指导。

另外，近期我国新疆地区发生输入性脊灰
疫情。省卫生厅提醒，各地要时刻提高警惕，采
取针对性的防控措施，做好监测预警，严防输
入性病例的发生；特别注意做好流动儿童等薄
弱环节的免疫工作。 ■记者 张春祥
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明天
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多云到阴天
东北风2-3级
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东北风2-3级

今天
18℃-24℃
阴天间多云
北风2-3级

9月22日， 长沙
某商场，一位女士坐
在造型奇特的椅子
里打着毛线衣，织针
在两手之间来回穿
梭， 简单的毛线被
“圈” 出了特色花纹，
别有一番风趣。

记者 武席同 摄
栏目投稿邮箱：

sxdsbsjp@163.com

“圈”毛衣

生活表情

8月全省报告4起食物中毒，多由聚餐时食品污染所致

省卫生厅：近期严防输入性脊灰疫情

日前，长沙市医保中
心出台“腰椎间盘突出症
门诊治疗包干结算”的惠

民举措。 腰椎间盘突出症门诊治疗包
干定额标准为每人次1500元， 其中医
疗保险统筹基金支付80%，参保人员个
人支付20%。

湖南省中医院（湖南中医药大学
第二附属医院）、市一医院、市四医院、
市八医院分院、市按摩医院、颐而康按

摩医院、长沙县仁康医院等7家医疗机
构， 为长沙市医保中心指定的首批定
点医院。

此项政策适用对象为长沙城区职
工基本医疗保险参保人员。 经医生诊
断为腰椎间盘突出症患者， 可享受腰
椎间盘突出症门诊治疗包干政策，但
一年内不得超过2次。

■记者 张春祥 实习生 覃路莹

长沙治腰椎间盘突出可报销80% 本报9月22日讯 前几
天由于北方冷空气南下，我
省天气来了个“大变脸”。不

过， 全省未来几天天气将逐渐好转，27日
之前，全省都是阳光当家。

明天，迎来秋分节气，此时节，冷空气
渐活跃，天气转凉，昼夜温差大。专家表
示， 此时节在起居上要注意护理好胃部，
以防胃病发生。宜多食些素食，适当辅佐
一些肉类食品。胃病患者的饮食应以温软
淡素为宜，做到少吃多餐、定时定量。

■记者 胡信锋 实习生 谢星星

天气晴好迎秋分

气天
本报9月22日讯 今日上午，

由长沙市委宣传部等主办的“倡导
全民阅读，打造书香三湘”精品图

书惠民助学活动启动。 活动向长沙市8所学校
赠送了价值5万余元的图书。

即日起至10月8日，活动还将举办展销会，
展销图书多达上万种， 期间所有图书1-8折销
售。展销点分别设在车站路邮政营业厅、五一大
道中天广场邮政营业厅、左家垅邮政营业厅、涂
家冲邮政营业厅。■记者曾力力实习生王龙彪

政府启动图书惠民
1-8折销售20天

保医书购


