
乐乐妈妈问：

刚上学，
有什么 可以参考
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9月1日凌晨2时许，歌手齐秦在家做拔罐保健时，因保健师操作不
当，将酒精洒落导致齐秦背部、面部、躯干被火灼伤。当即被紧急送往医
院，经救治，目前已无生命危险且意识清楚。随后，其经纪公司发表声明
称齐秦经过医生初步诊断为深二度烧伤， 必须要进行一段时间的专门
治疗， 在接下来的2到3个月内齐秦将无法参与任何形式的公开演出及
活动，声明还对已排定工作的厂商及节目组表示歉意。

6岁的乐乐3日就要到湖南师大附小上学了， 乐乐妈妈
一直想找些书看看，乐乐上学期间，会出现什么，有些什么
需要家长注意。“书山有路” 栏目组第一期的主题就是想帮
助像乐乐妈妈一样，有小孩从幼儿园刚进入小学的，有些什
么书籍可以推荐给家长们？

周六开始，许多孩子离开幼儿园即将步入小学一年级，
开始人生漫长的求学生涯。相对于幼儿园而言，小学一年级
最集中的特征是它与社会的逐渐对接， 尽管学校仍然是学
校，和社会相差甚远，但是从小学一年级的生活、作息时间
范式来看，已经具有明显的社会性。从幼儿园到小学一年级
的转型将成为其真正走向社会的重要起点。

如何让孩子从“被呵护”“被照顾”向“自理”“自立”过
渡？ 这个时候，很多家长有了同样的难题：孩子不肯上学；
家长手足无措等等。不仅是孩子的问题，许多家长也觉得遇
到了前所未有的难题。孩子怎么办？我们家长怎么办？于是，
我们第一期将主题定在“献给开学的第一本书”，我们向有
过经验的家长、老师、孩子求助，请您向正处在困境中的家
长推荐一本具有指导意义的书， 这本书可以是推荐给家长
看的，也可以是帮孩子更快适应环境的。如果您能推荐书，
可点击ent.voc.com.cn跟帖讨论； 或登录幸福亲子QQ群
（161589586），“三湘都市报文娱部”新浪、腾讯官方微博参
与。 ■记者 袁欣

齐秦拔火罐被烧伤

您有什么好推荐

您为挑一本好书而犯愁吗？ 您想
知道哪本书可以为您解决生活中的

难题吗？您想第一时间了解有什么新书出版吗？继“万事‘吴’
忧”———身边的艺术培训师之后，我们又推出“书山有路”———
身边的读书人专栏。在这里，读书是一种选择，是一次帮助，是
一个平台；在这里，我们需要，您的推荐，您的帮助，您的参与！
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斯电影节正式拉开帷幕， 接下来的10天中，《桃姐》、《夺命金》、《赛德克·巴
莱》三部华语电影将和来自全世界的20多部电影一起争夺威尼斯电影节最
高奖金狮奖。华人女星赵涛主演的意大利影片《孙丽与诗人》也入围了本次
威尼斯电影节主竞赛单元。

电影节开幕前的红地毯上星光寥寥，整场红毯，最大腕的明星当属以导
演身份亮相的影帝乔治·克鲁尼。此外，几位华人女星当天也着华服亮相，其
中黄圣依身穿一件号称上亿的“天珠服”出场引发关注，而已经迈入国际电
影界的赵涛则是一袭水蓝色深V长裙，艳光四射。


