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问：弹钢琴，手腕动得像波浪
在8月28日的活动现场， 不止一位家长提出了

手型问题， 一位在长沙市某建筑公司工作的家长
说：“我家孩子弹琴时手型总是不对，弹起琴来手腕
像波浪一样上下动个不停，一上课老师就会说这个
手型问题， 在家练琴时我们看了也会指出来。”“我
们家的也是。”好几个家长纷纷表示。

答：孩子长大，更好解决问题
面对家长们的困惑，湖南省音协钢琴专业委员

会副会长、湖南师范大学音乐学院钢琴专业硕士研
究生导师匡勇胜回答道：“可以说80%的孩子手型
都有问题，这主要是因为孩子年龄小，手指的力量
不够，为了达到老师敲出洪亮琴声的要求，就会用力
敲，而此时他们手指力量不够，所以就会加上手腕的
力量，就会出现手腕上下动的问题，其实孩子知道正
确手型是怎么样的，只是一时能力达不到而已。”

“那我们该怎么办呢？ 说多了还怕孩子产生逆
反心理。”

“家长不要去指导孩子，让老师慢慢地去纠正，
随着孩子慢慢长大，手指力量增加，这个问题是可
以解决的，而且在众多问题中这算是一个相对容易
解决的问题。孩子可以在家多做指法练习，就是每
次练琴时都保持好正确手型，在琴键上一个一个的
敲，这虽然有点枯燥，但是对于学琴的孩子来说，不
管学了几年，都不能忽视正确的指法练习。”

■记者 吴岱霞

娱乐大嘴巴

张柏芝又爆“艳照门”？
近日有杂志再次曝光多张疑似张

柏芝“艳照门”照片，图中疑似张柏芝
的女子披头散发，妆已经花掉，上身衣
服凌乱， 下身则只穿内裤， 全身被捆
绑。不过，这组照片立刻被证实截取自
多年前张柏芝拍摄的电影短片《狗仔
战俘》， 而短片导演是陈冠希的好友。
随后， 陈冠希经纪人回应怒斥该行为
低级，脑残。

大嘴巴：冷饭热炒，无聊，无趣。

《变形金刚》会下档，但变形金刚女郎罗茜·汉丁顿·惠特莉的
性感却显然不会“下档”。近日罗茜为著名男性杂志《GQ》拍摄的
一组写真曝光，玫红色长裙真空上阵的她，性感撩人，惹人遐想。

如果您和孩子在艺
术培训过程中有什么困
惑，可点击ent.voc.com.cn
跟帖讨论；或登录幸福亲
子QQ群(161589586)，“三
湘都市报文娱部” 新浪、
腾讯官方微博参与。

下档，性感不变金刚

齐秦学鸭子叫
已处不惑之年的齐秦，开始扮演一

个之前从未尝试过的角色———父亲。近
日，他担任了深圳卫视金钟奖的助唱嘉
宾，刚升级当爸爸，齐秦颇是幸福。

齐秦不仅每天带着女儿出门散步
晒太阳，为使爱女记住自己，在家中更
是频频学鸭子叫：“小孩子的记忆力都
不是很好，很多东西看过就忘，我每天
对着她学鸭子叫，久而久之，她在家里
一听到这个声音就知道我来了。”

■记者 袁欣

弹钢琴，
手腕像波浪动个不停
专家：多做指法练习，一个一个敲

谈婚姻

为女儿

刘若英:第一次结，很新鲜
刘若英的突然结婚， 让无数人大跌

眼镜。30日，刘若英接受了某网站访谈，
与在长沙闭口不谈婚事相比，这次终于
被主持人挤出了点“牙膏”。刘若英满脸
甜蜜，“婚后的生活很有趣、很新鲜，没结
过婚嘛！ 以后会在台湾、 大陆两边住。”
“其实经验分享还谈不上吧，我结婚也是
第一次嘛。”她还表示，“结婚不会影响我
的工作。”

·钢琴季

？
罗茜·汉丁顿·惠特莉

8月28日，三湘都市报万事“吴”忧栏目在湖南省群文学会音
乐教育专业委员会举行了琴童与专家面对面活动。活动现场家长们
有问不完的问题：我家孩子弹琴时手型总是不对，怎么办？孩子胆子
太小，总是不敢当着人表演怎么办？弹钢琴的礼仪是怎样的？……为
此，我们将推出万事“吴”忧·钢琴季，为家长一一解答。


