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文娱·看台

益安宁享誉神州，是全球公认的治疗心脑血管病的名贵、奇效中成药。

原因一，用极品名贵药材，益安宁的配方与过去服用过的中药配方都不一样，或者说从来没有一

种心脑血管病治疗药物把这么多名贵药材集中在一起使用。配方展示：西洋参、灵芝、西藏红花、冬虫

夏草、鹿茸、蛇胆、海马、龟板、鳖甲、丹参、石斛、三七、鸡内金等。

原因二，工艺先进：益安宁采用了世界上最先进的德国贝力粉碎机（目前国内仅有两台）中药西

做，达到分子水平，药力宏大，吸收快而彻底。

我是一名医生，患心脏病 30余年，曾在医院做过心脏支架手术，但效果不是很好，还是经常出现持续性胸闷

背账，精神疲乏，四肢无力，血压明显波动，甚至每晚都发作，实在难以忍受，我只能呆在家中静养，下楼散步的能

力都丧失了，对这个病我几乎都绝望了。

偶然的机会，在报纸上看到了益安宁的组方介绍，里面都是一些名贵中草药，就抱着试一试的心态买了 12

盒，按最大剂量服用，每次服用 15�粒，每天两次，当服用两天后，发觉精神也好了许多，胸闷也减轻了，便下楼散

步去了，走了一公里路也不觉得疲倦，真是奇迹，我高兴极了，服用七天后病情发作明显减少了，一直服用 8 盒

后，我的病情基本控制了，无论白天晚上都不在胸闷背胀。 精神体力都已好转，血压也正常稳定了，现在都可以出去散步逛超市

了，真没想到，益安宁有这么好，把我从绝境中抢救过来，真的感谢益安宁。

2004-2005 年先后去了北京、凤凰、张家界旅游，2006 年还出国去了加拿大探亲，2008 年单位组织去医院体检，各项指标竟

然都正常，心电图也非常正常，是 30年来的奇迹。 邝允沛湘雅附二退休医生 0731-84458456

湘 雅 老 医 生 走 出 绝 境

我叫凌迪辉， 今年 54 岁，2005 年 11

月份某一天晚上睡前刷牙漱口，突然手臂

发抖， 杯子落在了地上人也瘫坐地上，送

往医院后得知患了脑梗死，落得左侧肢体

偏瘫，一年多来我四处求医买药，花费了

我许多积蓄，均无明显治疗效果，但我求

医的决心永不变，我还年轻，我的病情一定能治好，2007

年慕名来到人民路门诊部心血管科， 咨询有关的情况，

医生给我推荐了一种来自佛门秘方的宝丹益安宁，我看

了有关它的资料，决心买一个疗程体验一下，服用 3 天

后，左侧偏瘫的肢体有了一些知觉，15天后，病情减轻了

许多，僵硬的脚也能听使唤了，头痛，肢体痛的现象慢慢

也消失了，我好高兴，这回终于找到了救星，现在我的血

压也很正常，每天能坚持走一个小时的路程，生活基本

能自理了，在此我衷心地感谢益安宁给我带来了第二次

生命，也希望有心脑疾病的朋友来体验，体验 " 益安宁 "

的神奇。
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益安宁真的好

自己本来就是从事医疗工作的， 看益安宁广

告后，打电话咨询了邝允沛教授，邝教授是服益安

宁治好的病，是医学教授，又是同行，这么高的声

誉，能站出来为老百姓说话，所以我相信益安宁！

在服益安宁前，主要是冠心病比较严重，血压也

高，多方面治疗，效果不明显，服益安宁半个月，各

方面症状都消失了，血压也恢复了正常，尤其睡眠改善特明显，服

益安宁半年多，冠心病再未复发。 在这里，我要以一个亲身体验

者身份告诉广大心脑血管病友，益安宁才是货真价实的良

药。 陈慧君，电话 0731-84286929���现住银港水晶城

三高已成往事

王阿姨原来身体很不好，患有严重的高血压、高血糖、

高血脂，血压是 150—90，血糖是 9.1，甘油三酯是 2.8。还经

常伴有胸闷，每天回家上五楼，要歇好几回，晚上睡眠也不

好，2006 年 8 月在药店了解到益安宁对治疗高血压、高血

糖、高血脂有特效，先买了 10盒。吃完后效果非常好，三高

指标有明显下降。 胸闷的症状明显减轻，回家能一口气上

五楼，每天感觉精神特别足。 随后又去买了 10盒，吃完之后血压稳

定在 120—70、甘油三酯稳定在 1.48、血糖稳定在 5.5。 王阿姨现在

像变了个人似的。 以前给学员讲一节课，就要休息半天，现在每天

上几节课（上午四节，下午三节），连续上四天，也都不觉得累，而且

声音特别洪亮。 别人都说不像个上年纪的人。

王顺英 长沙汽车发动机厂 电话：13117515512

治心脑疾病 益安宁确实有

疗

效
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2-7 天：睡眠好、吃饭香；头晕、胸闷、气短、心慌等症状明显减轻;

15-60 天：心绞痛、早搏、心前区疼痛基本消失，呼吸顺畅，手脚麻木感

觉明显减轻，偏瘫肢体恢复知觉，不留口水，三高指标明显下降;2-5 个

月：用专业检测仪可查出血压、血脂、血粘等客观指标恢复并稳定在正

常水平；血液循环系统恢复原始动态平衡；心、肝、肾、被调理到最佳状

态，心脑血管疾病得到临床治愈。

授权经销点：（市内免费送货 省内免费邮寄）

长沙市中正人民路门诊部(原湖南中医学院人民路门诊部、人民中路 468号曙光集团对面） 平和堂药号（五一店、东塘店）

东塘星城大药房 东塘楚仁堂大药房 好又多大药房（南门口）河西通程新一佳大药房火车站阿波罗药柜 八一路永

康堂大药房（八一桥旁） 东风路永康堂大药房（华银旺和超市） 四怡堂药柜（河西附三对面华银旺和） 蓝色地标大药

房 千禧大药房（车站北路） 火星镇楚仁堂大药房（凌宵路 63号天泰花园一楼） 誉湘大药房（马王堆派出所对面）

永康堂大药房（红旗药号） 汽车西站康寿大药房（西站公交车进站口对面） 井湾子大润发店双鹤大药房 雨花亭嘉信

茂广场店双鹤大药房 华夏新一佳开福店 芙蓉广场家乐福店双鹤大药房 开福区楚明堂大药房（顺天黄金海岸对面）

岳麓区楚明堂大药房（河西观沙路新一佳超市） 新开铺康寿大药房（新开铺新一佳超市） 侯家塘新一佳超市药柜星

沙：易初莲花福海堂大药房 宁乡：神州大药房 望城：旺和大药房 浏阳：钰华堂大药房 株洲：贺家土健康堂大药房、

平和堂药号 湘潭：福寿昌医药堂（建设南路华宇大酒店旁） 潭城药店（潭城商厦一楼康星百货对面）

活动日期：7 月 4 日 -7 月 6 日

益安宁专治

◆冠心病、心肌缺血、心绞痛、心肌梗塞、无痛型心梗、早搏、

心率失常、心衰、心慌心悸、胸闷气短、心肌炎

◆中风、偏瘫、脑血栓、脑梗塞、脑萎缩、脑出血、脑梗死、半身

不遂、脑溢血后遗症、失语、流口水、口眼歪斜、行动不便等

◆高血压、高血脂、高血黏、动脉硬化

特大优惠

1000 盒免费送

仅限 3 天

买 10 送 1�买 20 送 3

电话订购另有价值 198 元或 698 元

礼品相送

0731

-�82487086���86576586

专家（订购）热线：

7月23日，根据格林童话改编的儿

童剧《睡美人》将在湖南大剧院连演两

场。3日， 该剧负责人赖毅接受记者采

访时表示，互动是《睡美人》的最大亮

点， 希望长沙的小观众届时都能玩在

其中，乐在其中。

格林童话《睡美人》中的人物、情

节家喻户晓，但是《睡美人》剧组以孩

子的精神需求为创作核心， 在原著的

基础上进行了再创作。“最重要的是，

整场演出精巧地运用了剧场互动，设

置了不少环节让孩子们和演员亲密互

动。 这些互动推倒了小观众和舞台之

间的那堵墙，把剧场变成一个大舞台，

使孩子们参与到剧情的创造中。”该剧

负责人赖毅说。

那《睡美人》演出时究竟会有哪些

互动呢？赖毅提前透露了一小部分：剧

中人物均会到台下与观众接触， 甚至

突然在观众席中冒出， 从观众中跑上

舞台； 美丽的公主会提着小花篮在观

众席中出现， 风度翩翩的王子也会来

到孩子身边，和大家握手拥抱，他带领

小动物们抓坏人时同样需要小朋友们

的帮助；当剧中“故事婆婆”宣布需要

一位小天使亲公主一下， 昏睡的公主

才能醒来时， 现场更将有一位幸运的

小朋友获得这个吻醒公主的机会……

■记者 吴名慧 实习生 黄权

《睡美人》没有舞台

公主和王子，就在孩子身边

演出时间：7月23日10：00/15：00

演出地点：湖南大剧院

演出票价：50、80、120、160(元)

订票电话：4001-858-666

在线选座： www.juooo.com

亲子剧场QQ群：153770297

（加群购票可享受团购优惠）

你晚上回来

陈可辛新作《武侠》于4日正式上映，该片由金城武、汤

唯、甄子丹（合称“甄唯武”）等大牌主演。兵马未动，粮草先

行，影片还未上映之际，网络上先上演了一出商业大片的炒

作宣传大戏，包括：窦唯操刀全片音乐，金城武妻子曝光，

甚至还有“甄子丹金城武撇汤唯‘拥抱’的断背情”等

“戏份”。宣传固然要做，会不会喧宾压主？

大帅哥金城武、话题多多的汤唯、武

打巨星甄子丹，这些再加上导演陈可辛和

音乐窦唯，不说《武侠》，光是这些人组合

在一起，电影的前期宣传就不缺料。

【戏份1】 陈可辛请窦唯

对于很多音乐迷和微博控来说，

《武侠》第一次引人关注，源自于微博上

一个陈可辛亲自请窦唯出山制作《武

侠》音乐的消息。随后，这段让窦唯开口

的名叫“迷走江湖”的音乐在电影未上

映之前便被放到了微博上，被网友互相

传送。《武侠》第一步打入了众多文艺青

年、文艺中年的心。

【戏份2】 金城武妻子曝光？

大帅哥金城武的感情世界一直十

分神秘，但这个问题在电影要上映之际

不再是问题。6月底7月初，一则”金城武

与神秘日籍女子现身街头，被指是已密

婚的妻子”的消息到处可见，在娱乐圈，

绯闻的传播效果总是最好的。 这一回，

众多八卦爱好者也纷纷看过来了，而

《武侠》 也算正式打入了娱乐圈粉丝的

阵地。

【戏份3】 甄子丹金城武“断背”

常规宣传做到家后，就该另辟蹊径

寻求更多的眼球关注。 这回，《武侠》将

宣传点放在了两个男人身上，“甄子丹

金城武撇汤唯‘拥抱’有断背情”的消息

也出来了，甄子丹宣传时还调侃起导演

陈可辛，称他在剧中“很委屈”，没抱过

自己的老婆汤唯，倒是和金城武相抱。

宣传做得多，但是记者发现，关于《武

侠》剧情的消息却少之又少。据悉，《武侠》

讲述的是隐居多年且过着平淡生活的“杀

手”甄子丹，因为帮村民除害而被侦探金城

武翻旧账， 最后导致自己和义父相见且反

目厮杀的故事。在《武侠》的结尾，汤唯扮演

的甄子丹的女人终于问出了那句从不敢问

的话:“你晚上回来吃饭吗？”

“我不想拍一部和别人一样的武侠片。”

作为一名市场意识和创作意识同样强烈的

电影人，《武侠》导演陈可辛近年来导演或监

制的电影，无一不是“类型先行”。而《武侠》

中，共有六大类型元素：武侠、悬疑、恐怖、喜

剧、家庭、民俗。这六大类型究竟如何，不妨

走进电影院亲自体验一番。 ■记者 黄煌

电影未映，先来三段前戏

今日亮相，看看六个类型

前戏了好久的《武侠》今天亮相

汤唯问甄子丹

“

”

吃饭吗？
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