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在医学落后的旧中国， 女人生孩子被

比喻成过“鬼门关”。因为当时产科落后，妇

女在生孩子时只能求助于民间的接生婆。

这些接生婆为了给婴儿“开路”，她们会用

长指甲抓破孕妇的会阴、阴道造成感染，甚

至带来名为产褥热的夺命产后症。 产妇的

死亡率很高。

产褥热的魔影也曾笼罩西方。19世纪

中期，匈牙利一名产科医生塞麦尔维斯，对

此作了一系列调查研究。 他发现自己所在

的这家提供医学院学生实习的产科医院

里，每当放假时，产妇的死亡率就会降低。

更令人迷惑的是， 有的产妇在来医院途中

就分娩了，进院后不再需要医生接生，这些

产妇反而不会得产褥热。

经过反复研究，他得出结论：医院里发

生的产褥热，主要是医生们受到污染的双手

和器械，把“毒物”带给了产妇。找到原因后

他在主管的病房实行消毒， 死亡率大大降

低。1855年，他在医学杂志上发表了《产褥热

病源论》。但他的学说遭到同业攻击，令他心

力疲惫，并开始出现精神异常。1865年，他被

妻子骗进精神病院，在医院中遭受了残酷的

折磨，入院半个月后就去世了，年仅47岁。

20年后，他的观点被普遍采纳，匈牙利

政府为他建立了纪念馆， 布达佩斯中心的

一个广场竖立着他的雕像。雕像基座上，还

有一位怀抱婴儿的妇女， 永远仰望着这位

不朽的恩人。

产钳的发明，被“雪藏”一百多年

为减轻痛苦，用酒灌醉临产孕妇

———你不知道的妇产史秘闻
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1.历史上最古老的妇科手术是什么？

Q

A

女性承担着人类繁

衍生命、 延续种族的职责，也

承担了更多的肉身痛苦。在现代妇

产医学确立之前，人们曾经用酒灌

醉临产的孕妇以减轻疼痛和恐惧。

而人类妇产医学的进步也十分艰

难：能使婴儿出生较安全的一把小

产钳， 被一个家族保密达100多年

之久；致力于保护产妇生命安全的

一名匈牙利医生， 却被当

成了精神病人而惨死……

主持人

据相关记载，在远古时代曾有一种古老的图腾禁忌，用针

线绳索将女子外阴缝闭起来，叫做锁阴术。据推测，这是最早的

妇科手术。曾有记载，在埃及的孟菲斯，当地一位母亲不让已到

规定年龄的女儿施行这种手术，而受到众多居民的指责。至今，

在赤道非洲国家，如乌班吉和沙里仍有遗风，在某个漆黑的夜

晚，给十五六岁少男少女集体施行手术。

湖南省红十字妇幼医院计

划生育科罗玉芳主任

4.为什么过去人们常说女人生

孩子是过“鬼门关”？这种情形

是怎么改观的？

Q

在古代波斯古典诗人菲尔都西所著的《列王记》中曾记录，人们为

了减轻产妇的疼痛和恐惧，先用酒使其昏睡。 在其他的记载中还提到，

接生婆常常剧烈摇晃产妇，认为这样可以使产妇顺利生产。 1858年，维

多利亚女王的御用医生约翰·斯诺，在维多利亚女王分娩时，一改灌醉

产妇的方式而使用了一种叫氯仿的麻醉药，成为英国最早的麻醉师。

2.听说，为了减轻痛苦，人们用酒灌醉临产的孕妇？

Q

A

在十七世纪前，有许多母亲和婴儿在临产时死亡。但一项能使婴儿出生较安全的发明，却被保

密达100多年之久。

尚伯朗斯是一个男性助产士家族。为躲避宗教迫害，1569年从法国逃到英国，将姓氏改为张伯

伦。他们成功发明了一只蜗形的钳子，有一个弯头，接近今日产钳，并把器械装在木箱内随身携带，

秘密给别人接生。 接生时，他们将分娩中的妇女蒙上眼睛，其他人禁止呆在室内。门外的人会听到

奇怪的声音，那是张伯伦家族的人为掩盖金属产钳的撞击声，在敲木棒和摇铃。直到1728年，他们

家族才公开了这个秘密。十八世纪，产科学上的一件大事，就是广泛使用产钳。

3.产钳这种发明，被“雪藏”了一百多年？

Q

A
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