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人文·茶座

佛陀诞生地迦毗罗卫国旧址已经很荒

芜，连门票亦无人收。一进去看到几个当地

人正在菩提树下野餐，有两个女人在捡落在

地上的凤凰花，用来入药。在皇宫旧址，见到

尼泊尔青年团在集会，商议如何推动当地旅

游业的发展。虽然只是身处偏僻一隅，但他

们的组织和程序都显得相当严谨。我们作为

国际友人，旁听了他们的集会。

越过皇宫遗址远眺，即可见安娜普尔纳

雪山。它在佛经中亦有描述。

沿着释迦当年离开皇宫走的东门，我们

一路踏上当年的佛陀路。一切仿佛2000多年

以前，幽绿的平原，平静的河水，沿河漫步的

水牛，浣洗纱丽的女孩，拉满稻草的牛车。贫

穷，老病，奔跑的幼童，亦如当年佛陀见到生

老病死之苦的情景。

我们到达古佛诞生地Gotihawa。 在阿

育王柱旁边玩耍的小孩奔过来。他们会说的

唯一英语单词是money。我问他们是否知道

Buddha(佛陀 )，他们答money。我说Bud-

dha，他们就回money，如是数次。

我们又来到另外一处圣地Kudan。这里

更像一个公园，颇有田园气氛，和公园相连

的就是居民的茅草屋和草垛、 吃草的牛羊。

我又问这里的小孩知不知道佛陀，他们不说

money，说rupee(卢比)。不远处，一群缅甸来

的僧侣和居士正在风中唱经。 ■刘子超

怀孕的反应是怎样的？ 小朋友都

知道，电视剧上不都演着嘛：一有年轻

女性呕吐，就预示了新生命的孕育。看

久了，有晕车、肠胃感冒等症状的适龄

女性都受怀疑：有了？后来有一天，我

开始规律地出现各种不适， 我很谨慎

地跟老公说， 我头晕恶心， 他说他也

是。我上班时觉得疲惫犯困，同事说她

也是。我中午看着盒饭没有胃口，旁边

的大哥说他也是。

去医院确认怀孕之后， 老公将此

事告诉了某一个同事， 于是他们全单

位都知道了。 在上班路上偶尔碰见某

些育龄女青年，都要向我寒暄几句，她

们眼神很复杂地看着我———因为我还

得坐地铁， 并换乘两次上下班。 我知

道， 她们担心我实际上是担心不久后

的自己———出来混，迟早要轮到的。

婆婆大清早打电话说， 千万不要

吃鸡肉，会化胎的。然后我又听说了种

种传闻， 甚至打喷嚏都造成流产了等

等。不可以吃海蟹、桂圆，注意补叶酸

和钙，补什么会长个头，补什么会皮肤

好。我顿时焦虑万分，许许多多的观点

从脑中跑过，不知道该如何自处，而且

我突然间失掉了胃口， 没有任何想吃

的东西。每天要被老公逼问：晚上想吃

什么？我很为难，想了想敷衍说：想吃

没蜕皮的蝉，但不可能有的。不想祖国

真是地大物博， 过了几天他居然在淘

宝上买了蝉罐头。可惜，我并不觉得好

吃。

我妈知道了只是批评我：“不要太

矫情了， 我怀着你的时候啥好东西也

没吃到，还参加80米跨栏呢。”我不但

没感到宽慰反而十分气恼： 怪不得我

长得不好呢。

我另外烦恼的是坐公交车， 人口

老龄化在公交车上充分体现出来，售

票员从来都只招呼着“哪位年轻的少

坐会儿，给老年人让个座儿”，四五十

岁的大叔大姨们不属于年轻人， 挤车

的时候最有劲， 然后就泰然地坐着，

而我作为一个年轻的孕妇，尽管穿着

难看的防辐射孕妇服，但肚子隆起的

程度看上去没人家的花白头发明

显———万一人家觉得你是胖呢。如果

有个老太太长吁短叹虎视眈眈地站

在你旁边不动， 售票员又几次喊叫，

心情陷入矛盾和焦虑中，马上会翻江

倒海般地恶心呕吐。 后来我上车再不

敢坐前方的“老弱病残孕”专座，心虚

似地往后坐。

有时也会碰到热情似火的售票员

阿姨。有次，我表妹只是穿着宽大的韩

版毛衣裙，还拎着大包小包，一上车就

听见大嗓门的阿姨招呼一年轻小伙

儿：“你起来，给她让个座儿。”然后不

容分说，把表妹按在座位上。表妹一脸

茫然，不知所措。回头我妈评价说：“我

说那件衣服难看吧？”

但我这样在专制下才有安全感的

人，此刻多么盼望遇到这霸道的温柔。

■雅惠
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