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财经·互动

骚客：601766中国南车现在适合

短期操作吗？

周建辉：基本面比较好。更适合

长线持有，最少持有半年吧。

零度酒：请问600971恒源煤电该

如何操作？目前亏损15%左右，谢谢！

周建辉：长线持有，关注主要业

务的发展。

鸳湖渔叟：600068葛洲坝12.9元

的成本，请问该如何操作？

周建辉： 目前价位可以大胆补

仓。

等待： 请问000993该怎么操作，

可以补仓吗？

周建辉：适量补仓。

の茜Mm：我买了002074东源电

器，成本21.6元，000009中国宝安，成

本25元，600804鹏博士， 成本9.4元，

分别应该怎么操作呀？

周建辉： 都可以补仓， 耐心持

股。

{黑白≯婞褔： 请问000338潍柴

动力58元的成本价， 现在该怎么操

作？

周建辉：补仓，长线持有。

股民每天睡不着不算啥，期民、基

金经理、分析师个个伤不起，投资界催

生“鸭梨山大族”。杠杆交易、双向交

易、 到期交割等等条件限制决定了期

货的特殊性， 一名期民需要天天紧盯

盘面。 国内的期货市场每天到10点15

分会休15分钟，有业内人士戏称，这是

给短线交易者“上洗手间的时间”。对

于他们来说， 盘中每一个细小的波动

都有可能带来收益或者损失。 如果持

仓过夜， 晚上欧美外盘的走势则至关

重要， 一旦出现大波动而又方向做错

的话， 第二天一个跳空缺口就会损失

惨重，甚至暴仓，所以“看外盘”是期民

们不可或缺的功课。 ■记者 邓桂明

高手访谈

别做向下摊平成本的鸵鸟

股市表情

余栋梁

惨

期民忧暴仓半夜看外盘

网友VS选手

●超低工商 82183090

借款炒股 85822242

自有资金 3万，可借 10万炒股、类推

遗失声明

长沙市芙蓉区方城科技电脑经

营部遗失由长沙市芙蓉区国家

税务局于 2007 年 1 月 24 日核

发的税务登记证正本， 税号：

430602197608301037，声明作废。

真诚求缘女王莹 29岁高雅夫意外不

育分资产无人继承寻健康男圆梦满

意飞你处重酬 13672949307亲谈

真心求缘女韩冰 28 岁温柔贤淑丰

满迷人特寻异地男子给我激情圆我

做母亲的愿望 18214200697亲谈

男 52 岁丧偶公司法人经济优性格

直爽对人真诚诚寻一位自信有品位

重情爱家的有缘人 13480759456

男 53岁，丧偶，经商多年，车房全，

有一女，觅一传统善良；重情顾家；

有孝心的女士为伴 15112436777

付律师

13975826245 免费咨询

合同债务婚姻劳资法律顾问

通程律师集团

免费法律咨询

刘律师 13974919086

律师 调查

刘江国律师（父）15974243618

刘 明律师（子）15874214168

刘晓娟律师（女）15084702958

睿

邦

律

师

父

子

兵

九头鸟调查事务所

合法清债、打假、婚姻、商业调查取证寻人

0731-86544088、82241122www.gzjtn.com

以下证件公示作废

岳麓区人大常委会湘 AA0310

轿车行驶证副本。 刘松湘

A20999车牌 1块。 龙骧集团湘

AY0108，开福区教育科研培训

中心湘 A37439各登记证书。

遗失声明

钟丽梅遗失世纪金源（湖南）集团专

用收据一张，号码为：0096958，开票

金额为 10000 元整，声明作废。

遗失声明

湖南四建安装建筑有限公司遗

失长沙银行金城支行开户的行

政公章，声明作废。

注销公告

经长沙辰波门业有限公司股东

会决议注销，请各债权人自本公

告见报之日起四十五日内向本

公司清算组申报债权。 地址：长

沙市芙蓉区远大一路 49 号安防

大市场东座 102 号。 联系人：钟

辰生 电话：13808470816

商铺拍卖公告

受法院委托， 定于 2011 年 6 月 16

日 10 时在本公司拍卖厅对位于黄

兴南路 199 号新大陆银座商厦三楼

12个商铺（第三次）公开拍卖。 该商

厦位于长沙市最繁华的黄兴南路商

业步行街正南门口， 规划中地铁出

入口旁，周边人流如织、商机无限。

商铺总面积 329.85m

2

，最大 52.9m

2

，

最小 4.19m

2

均有房产证。

标的即日开始展示，请有意竞买者

在 2011 年 6 月 15 日 17 时前持

有效证照，到长沙市芙蓉中路一段

466 号海东青大厦 A 座 2907 号办

理竞买登记手续,缴纳履约保证金。

咨询电话：0731-84312599、13755167528

湖南鑫盛拍卖有限责任公司

牵手圆梦女

赵雅琴，女 28 岁，1.65 气质高

雅，嫁香港富商，夫终身不孕，

离，寻异地品正男士圆我母亲

梦，有意重酬 18270436989 亲谈

大学生，白领，模特

湘女相伴

13077312000

郑重提示：本栏信息不作法律依据，征婚请慎重核对

对方身份，警惕婚姻骗子行骗，切勿盲目经济往来

婚介 声讯

公 告

http://epaper.voc.com.cn/sxdsb同步发布

郑重提示：本栏目信息不作法律依据，请慎重核对对方资质、场所和产品，切勿盲目经济往来

湘潭点：13307326463 宁乡点：82373601

星沙点：13607490384

刊登热线：

0731-84464801

13875895159

广告 元/行起 公告声明 元/行起 每行按 13个 6号字计

35 40

株洲点：28163526

报纸发行全省 网上发布全国 小小投入 大大回报 一个电话 立刻上门

娱乐设备

18673115558

单人操作

【找旭刚 一切好商量】

新一代无条件限制， 无环境要

求， 实战全桌面乱丢乱放扑克

分析，桌上不摆手机，适合扑克

任何玩法， 纯傻瓜式操作实战精

品。专供各类未上市流通高科技实

战高端牌具，低价各类眼镜扑克麻

将，《授》独家变牌、遁牌、运牌魔术。

批

发

牌具工厂

专业承接、加工、批发各类牌具。

新品最多，质量最好，价格最低！

鬼手牌王最高技术尊贵预约热

线:18774818888火车站天佑大厦 2310

千王牌具 13487564225

普通扑克麻将一摸即变玩斗牛金花三

公庄闲通杀，包教包会。 最新扑克分析

仪桌上无需任何设备桌上手上感应报

牌。四口程序麻将机上门安装。进口高

清博士伦。 www.csjhpj.com

长沙火车站 QQ 电脑城 A 栋 7 楼

顶尖牌具

厂价直销语音报牌仪，单机可玩

斗牛、金花、宝子等多种玩法。 专

业安装四口麻将智能程序，另售

高清博士伦，不限光扑克麻将等，

产品齐全。 授扑克麻将顶尖绝技。

长沙火车站邮政招待所 200 房

13507456730

租

售

登录 www.sxlyb1688.com

或电 0755-88873135

摄像手表

代玩扑克 18274844388

纯手法可在一秒内分析出斗牛三

公九点点数大小，不限场地扑克。

15111152628

博艺牌具

背面识别普通牌， 真功夫纯手法空

手变牌独门绝技，包教包会。批发各种分

析仪。 火车站天佑大厦 2014房

黄敬 430702198810050075身

份证遗失，声明作废。

阳宇 430124199007306561身

份证遗失，声明作废。

本人征婚 男 49岁退伍军人

自营实体为人正派有责任

感,妻逝,渴望有个体贴善良

用情专一的女士重组家庭

有孩视亲生 13590173515

张跃声 430102196206111511身

份证遗失，声明作废。

斗牛感应王

桌上无需任何东西牌在手上直接感

应报牌 最新多面骰无磁麻将机程序

进口博士伦眼镜看清扑克字牌麻将

教玩牌绝技 火车站凯旋国际 A

栋 2401房 18684658528

女 28丰满迷人， 夫港商因意外不育

寻健康男圆梦 13170993313亲谈

女 35 丧 1.63 征收户家境优温柔征善

良真心结婚男（可上门）13308451267

交友择偶找袁园 15574846589

公 告

刘新平，你于 2011 年 4 月 1 日

擅自离岗, 至今未到岗上班,也

未办理任何离院手续, 请你自

公告刊登之日起 15 日内返回

单位，逾期不到,将按自动离职

处理。 中国有色金属长沙勘察

设计研究院有限公司

遗失声明

长沙县黄花镇义天旅馆遗失由长

沙县公安局 2009 年 12 月 22 日核

发的特种行业许可证副本证号：湘（长）

公特旅字第 210301 号，声明作废。

遗失声明

长沙呈盛网络信息科技有限公

司工商银行五一路分行印鉴的私

章“周刚印”不慎遗失，声明作废。

激情交友真诚择偶 82526566

程序麻将机， 扑克报牌仪，变

牌，高清隐形眼镜，白光麻将等。 安

装麻将机程序

长沙晚报正对面

麻将机

报牌仪

多功能

底

价

13467671788

贷款咨询

项目投资、个人疑、无抵押、

办好收费 15927602929

工商代办 82284857

工商代办 82147786

理财 代办

提示：请慎重审核对方资质，勿向私

人账户支付费用，切勿盲目经济往来

秦伟 430624198602258317身

份证遗失，声明作废。

鲁翼 430104197807240519身

份证遗失，声明作废。

童心遗失农业银行借记卡，卡号：

6228481091178924211，声明作废。

�������诚招客服专员、 广告业务员，欲

享受自由工作且愿挑战高薪者从速。

招

聘

三湘都市报分类广告部招聘热线：

QQ：1486496459

84464501、15974200300

零风险购物

15116104892

高清博士伦眼镜：看清扑克麻

将不需任何加工。手机智能卡：

定位手机位置拦截短信旁听对

方通话。 防身棒：5-10 米一击

即晕外出防身佳品。电子地磅：

无线遥控吨数。成人用品：充气

美女，男根营养素。 送货上门，

货到付款。

遗失声明

湖南省社会学学会遗失由湖南省

质量技术监督局 2007 年 6 月 21

日核发的组织机构代码证正本，号

码：B8967644-4，声明作废。

遗失声明

长沙市天心区厨村餐馆遗失长沙市

工商局天心分局 2009 年 11 月 3 日

核发的营业执照正副本， 注册号：

430103600097075，声明作废。

李树球遗失户口本，身份证号：

430105194412240031，声明作废。

何专启遗失车牌号为湘 AT4470的

行驶证正、副本，声明作废。

潘艳芳遗失户口本，身份证号：

430105198011111069，声明作废。

认尸启事

2011 年 4 月 7 日在

长沙市港岛路发现

一无名男尸。 40 岁

左右， 身高约 1.65

米，中等身材，上穿

灰色横条纹羊毛衫，

下穿黑色长裤，脚穿

平底帆布鞋，携带一

张 4 月 6 日从益阳

至郑州的普座火车票。 有知情者速

与长沙市公安局左家塘派出所联

系。 如在登报后 10日内无人认领，

公安机关将按程序处理尸体。

电话：0731-85566509

注销公告

长沙市绿野兄弟文化传播有限责

任公司经股东会议决定注销，为保

护债权人的合法权益，请各债权人

自本公告见报之日起 45 日内向本

公司清算组以书面形式申报债权。

地址：长沙市天心区韶山南路铁道

学院 2 栋 631 室。

联系人：王天存 15873170560

赵辉遗失 2人户口内页，身份证号：

430105197910120554，声明作废。

刘军遗失户口本 ，身份证号：

430105197202151018，声明作废。

持股明细：福建南纺

仓位：100%

投资亮点：从K线走势来看，福建

南纺前期一直沿着62日均线， 一路攀

升，并在5月3日创出新高。然后才进入

一段调整期， 不过并未追随大盘而破

位下行，盘整了一个星期后，股价逐渐

回到5日均线以上。 如果能突破前期

10.39元的高点，那么第二波主升浪很

有可能形成。 近期成交量则出现了非

常明显的增加。

持股时间：6月15日或者16日

止盈止损价位：1、止盈：如果突破

了10.39元则持有一段时间，因为此时

主升浪已形成，可以继续持股；如果冲

高到10.3元附近则减仓， 说明主力还

在洗盘吸筹；2、止损：9.08元，该位置

是周二62日均线价位，如果跌破62日

均线那么立即抛出。

选手操盘计划

热线：0731-84326299

QQ群：126293551

网址：cj.voc.com.cn

■实习生 梁兴 记者 李庆钢

大盘一路向下，股民纷纷被套，有的

被套程度达到50%以上， 为能尽早解套，

股民们又想到了惯用的方法： 向下摊平

成本。三湘股王争霸赛选手余栋梁表示：

“向下摊平股本的做法本身就是错误的，

既然知道会向下，怎么不及时止损、空仓

呢。在我看来，向下摊平成本是一个魔咒

的开始， 它的结局只能是让自己死得更

惨。”

记者：向下摊平每股成本，是很多股

民惯用的一种方法，也起到了效果呀！

余栋梁：的确如此，如果选股很好的

话，只要你坚持等下去，反正是会涨起来

的。 一般股民心中都有这样一套计算公

式，比如股票买入成本为20元，当跌到10

元， 再等量买入， 则平均成本被摊平到

（20+10）/2＝15元。如果继续下跌到5元，

继 续 等 量 买 入 ， 则 成 本 被 摊 平 到

（20+10+5）/3＝11.7元。也就是说，当股

价反弹到11.7元时，就可以解套，到了15

元的时候还有盈利。 这就是大多数股民

摊平成本法的理由。

记者：那为什么你说，这种做法是错

误的呢？

余栋梁： 因为这是一种典型的逆市

而为的操作方法。顺势而为是我们在股市

中能常胜不败的不二法门，逆市而为则是

失败者的通病。市场的力量个人不可阻挡

和抗拒，“顺势者昌，逆市者亡”。一般股民

的做法反而是越跌越买。 正确的做法应

该是在大势上升时才买，大势下跌时止损

出局。 并且这种向下摊平成本的做法，会

付出大量机会成本。

记者：为什么说向下摊平会付出大量

机会成本呢？

余栋梁：你在20元买入股票，最显而

易见的机会成本就是你丢失了这笔资金

的银行存款利息， 如果你这笔钱没有用

来买股票而是乖乖地存在银行，你不但没

有损失反而会收获银行存款利息。所丧失

的银行存款利息和等待的时间就是一种

机会成本。

记者：看来这种机会成本的付出真的

很大。

余栋梁：是的，炒股最忌囤死资金。深

沪两市中有几千只股票，有的可能已经处

于上升大势中，而你的资金可能被套在垃

圾股上，眼睁睁地看着其他股票上涨自己

却无资金跟进， 这种的机会成本大不大？

有的股票在底部运行数年， 你能等得了

吗？像鸵鸟一样把头拱进沙子留着屁股在

外面的阿Q做法，不是明智之举。

排序 姓名 当日收益率(%)���第七季收益率(%) �总收益率(%)��仓位(%)�持股明细

1 吴维夫 0.43 1.46 1.46 99 武钢股份 南方航空 保利地产等

2 谢林峰 0 0 -22 0

3 周建辉 2.93 -2.1 -24.6 100 中国北车

4 黄双庆 1.27 -2.2 -9.83 99 三一重工 国阳新能中联重科

5 李瑾 0.01 -2.4 -2.89 99 栖霞建设 深赛格 海马股份

同期 上证指数 0.6 -4.4 -4.2

指数 深证成指 0.85 -3.4 -5.5

三湘股王争霸赛龙虎榜 (6月7日)


