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广告

知蜂堂

蜂 胶

『华夏药王·孙思邈 』

卷

一

孙思邈，汉族，唐朝京兆华原人（现陕西耀县），生于 581 年，卒于 682 年，他是

世界医学史上最著名的医学家，被誉为“华夏药王”。

其著作《千金方》是现代医学史上不可多得的医学名著，素为后世医学家所传

颂。 书中首篇所列《大医精诚》、《大医习业》，是中医学伦理学的基础；其

妇、儿科专卷的论述，奠定了宋代妇、儿科独立的基础；其治

内科病提倡以脏腑寒热虚实为纲，与现代医学按系统分类极

为相似；其将飞尸鬼疰（类似肺结核病）归入肺脏证治，提出

霍乱因饮食而起，以及对附骨疽（骨关节结核）好发部位的描

述、消渴（糖尿病）与痈疽关系的记载，均显示其很高的医学认识；针

灸孔穴主治的论述，为针灸治疗提供了准绳，阿是穴的选用、“同身

寸”的提倡，是对针灸取穴的准确性起到了很高的帮助。

【千金方·蜂胶·日常医用】

日常医用中常备外用药有创口贴、红药水、紫药水、碘酒等。 上述外用药作用单一、不能相互取

代，适应症范围太窄。而蜂胶在孙思邈所著的《千金方》中明确记载：蜂胶一物多能、用途广，可适用于

日常医用任何病症，且效果极其优异。

一、治疗外伤

方子： 当不慎刮破皮肤，立

即用蜂胶液擦拭， 即止血止痛、

不感染， 还能促进组织新生，消

除疤痕，轻者当天、重者 3 日，便

能愈合如初。

二、治疗烧灼伤、烫熏伤

方子：擦净伤处，涂以蜂胶

液与蜂蜜的混合物，即防止起泡

脱水、止痛防感染，每日换药，轻

者 2 天， 重者 7 日皮肤再生、极

少留疤痕，效果极其显著。

三、治疗牙痛

方子：用蜂胶液浸湿棉球涂

擦患处，3 分钟疼痛减轻，略有麻

感，5 分钟疼痛停止。 轻者当天、

重者 5 日便可痊愈。

四、治疗口臭、口腔溃疡

方子： 用蜂胶进行口腔保

健，不仅消除口腔疾病，还能逐

步治愈体内疾病，从根本上消除

口臭和口腔溃疡。 轻者当天，重

者 3 天即可痊愈。

五、治疗便秘、痔疮

方子：以蜂胶、花粉和蜂蜜

混合， 每日 3 次服用、2 日见效，

数日便秘即会消除。 针对痔疮患

者，用蜂胶液浸泡的细线结扎外

痔效果很好， 结扎治疗 7 天、痔

核即可脱落，6-14 日痊愈。

六、治疗鼻炎、中耳炎

方子： 在鼻腔中涂抹蜂胶，

每日 2 次，取侧卧位，用滴有蜂

胶的棉球堵塞鼻孔数分钟，使蜂

胶浸润整个鼻腔中，3-4 天可大

为好转，一周可治愈；对于中耳

炎，用滴有蜂胶液的纱条，塞于

外耳道，每天换药一次，并清洁

外耳道，一周即可痊愈。

七、治疗感冒、鼻塞、咽喉肿痛

方子：感冒患者早中晚服用

蜂胶各一次，如还有鼻塞、咽喉

肿痛等症状，另加用蜂胶液和蜂

蜜混合服用， 轻者 1 天、 重者 3

天即可病愈如初。

背景

蜂胶生产龙头企业

知蜂堂蜂胶样品图 北京知蜂堂 摄

知蜂堂蜂胶出自于北京知蜂堂。

自 1999 年创立以来，知蜂堂一直秉承

着“让更多人健康更多”的企业宗旨。

截止 2011 年， 有超过 550 万的人群

在服用知蜂堂蜂胶。 过硬的生产技

术、 真实的产品功效、 庞大的顾客人

群， 一举让知蜂堂成为目前中国最大

蜂胶生产龙头企业。

荣誉

● 2005 年 知蜂堂蜂胶被评定

为“中国城市居民家庭购买十大糖尿

病用药中的唯一蜂胶品牌”，成为中国

糖尿病患者的专用蜂胶；

● 2006 年 知蜂堂引进“超声波

共振”蜂胶提纯设备，蜂胶提纯技术领

先于世界前列；

● 2007 年 知蜂堂通过国家药

品生产与质量管理 GMP 标准认证，成

为中国首家采用 GMP 药品生产质量

管理体系的蜂产品企业；

● 2010 年 在联合国“千年发展

目标”实施十周年之际，知蜂堂荣获联

合国“千年金奖”，成为中国唯一获得

“国际性权威组织”高度肯定的蜂产品

品牌。

医学顾问
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糖尿病·知蜂堂医学顾问

北京知蜂堂是中国唯一一

家专门致力于糖尿病并发症防

治的蜂产品企业， 截止 2011

年， 有接近 300 万的糖尿病患

者长期坚持服用知蜂堂蜂胶。

吃蜂胶就吃知蜂堂蜂胶，

这是数百万糖尿病人的心声。

来到知蜂堂， 没有降不下去的

血糖， 更没有治不了的并发

症。 知蜂堂数千人的医学顾问

团队， 能够全天全方位的帮您

解决任何糖尿病饮食、运动、药

物、 血糖监测等疑难问

题， 配合知蜂堂蜂胶，让

您治疗糖尿病更轻松、更

放心！
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蜂胶是蜜蜂从植物芽

孢、树干等部位采集树脂，

经自身分泌转化而成的胶

状物。 它是蜜蜂用于维持

整个群体健康的有效物

质，一个 5～6 万只的蜂群

一 年 只 能 产 出 蜂 胶

100-150 克，被誉为自然界

的“紫色黄金”。

在其医学名著《备急千

金要方》 中， 简称《千金

方》，孙思邈明确指出消渴

（糖尿病）复发的原因：“不

减滋味，不戒嗜欲，不节喜

怒，病已而可复作。 ”更明

确指出消渴（糖尿病）能够

控制的根本：“蜂胶祛以消

渴，其效以证无糖尿，或味

已轻，辅以五行之运，少之

懒勤之恳， 其身日益渐正，

精气无常， 消渴得以治愈，

糖尿异已消除。 ”

蜂胶中含有 20 大类、

300 多种天然有效成份，对

人体具有抗菌、消炎、止痒、

抗氧化、增强免疫、调节血

糖、调节血脂、抗肿瘤等多

种功能。

编语：孙思邈在《千金

方》中提到：蜂胶不仅对消

渴（糖尿病）病情具有很好

的控制作用，对人体其它各

类病症也具有非常优异的

抑制效果，是人体保证身体

健康的家居生活必备品。

【孙思邈·蜂胶·寻根问祖】
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