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广告

喝茶不吃药，健康每一天

喝茶降压不伤身

摆脱药物依赖

高血压安全

家住潇湘中路今年 64 岁的吴师

傅，已经到了三期高血压，每天吃降压

药，血压还是经常高达 200/110，经常

头晕、头疼，有多年的糖尿病，还经常

整晚睡不着觉，生活质量很差。

“真没想到效果这么好”，吴师傅高

兴的说：“我对三七茶的效果非常满意，

我的血压已经降到 160/90了， 头也不

晕不痛了， 糖尿病的三多也不明显了，

不再依赖药物，最意外的是，可以一觉

睡到大天亮，整个人都精神了！ ”

给 7 类老人的健康菜单

如果老年人有高血压、冠心病、脑血栓、糖尿病，或者有过心肌梗塞、

脑中风、脑出血发病史的。 不妨坚持（1）喝三七茶；（2）泡神仙脚;(3)睡长寿

枕。 即使在危险多发的 3个魔鬼时刻，仍确保老人身体健康，预防意外。

价值 399元

“健康增效杯”是健康新天地专门为三七茶研究配备的密封

杯，把三七茶放入增效杯，倒入开水，把杯盖扣紧，用手轻摇，三七

茶中的植物精华经密封水溶解， 随着水波激荡融合成更容易被人

体吸收的活性茶，呈金黄色，效果是普通茶杯冲泡的 3倍。

“健康长寿枕”是最新高科技产品，可通过三步达到让人健康长寿的目的：

1、外观“S”形设计，严密贴合人体头颈，在睡觉时可按摩颈椎使气血通

畅，增加脑部供血。2、内附 57个磁疗芯片，睡觉时形成 3D立体磁疗空间，全

面放松大脑，溶栓活血、清脂清淤。 3、枕头两侧可放入三七茶包，让天然茶香

净化空气，让人呼吸畅快，睡得香甜。

价值 25元

健康长寿枕 使用方法 净化空气

一次购买 15 盒

赠送 399 元“健康长寿枕”一个

2010 年寒冷的冬天，三七茶创造了一个奇迹，全省服用三七茶的高

血压、脑血栓、冠心病、糖尿病等患者，没有人发生中风、脑出血、心梗猝

死，这一奇迹让人欢欣鼓舞。 2011 年，新的奇迹还在延续……

您还在犹豫吗？还在怀疑三七茶的功效吗？为使三七茶新老顾客治

好病，少花钱！ 三七茶厂家特在 3 月 29 日—31 日举行“慈善惠民，三七

茶送福送健康”的大型优惠活动。

郑重承诺：服用 6日无效，全额退货

慈善惠民 仅剩 3 天

一年多以来，数十万的高血压、

脑血栓、冠心病、糖尿病等患者，成

为“三七茶自然疗法”的受益者：“血

压降了”、“血糖平稳了”、“胸不闷，

头不晕了”、“胃不胀了，吃饭香了”、

“便秘没了，起夜少了”……睡过健

康长寿枕的顾客惊喜：“一觉睡到大

天亮，浑身舒服！ ”……无数人传颂

着三七茶的神奇功效。

病 症 起效时间 病 症 起效时间

高血压 3-15 天 视网膜病变 10-30 天

高血脂、高血粘 5-15 天 眼睛干、视物模糊 3-7 天

糖尿病、高血糖 15-30 天 坏疽、皮肤瘙痒 10-20 天

脑中风、肢体麻木 10-30 天 失眠、头晕、眩晕 3-5 天

偏瘫、面瘫 20-50 天 便秘、静脉曲张 3-10 天

心、脑动脉硬化 10-30 天 老年斑、黄褐斑 10-30 天

脑萎缩、肌肉萎缩 30-60 天 脱发、白发、痛风 10-30 天

冠心病、心室肥大 5-15 天 牙龈肿痛、口臭 5-7 天

心绞痛、心律不齐 5-15 天 更年期综合症 7-10 天

心衰、肺心病 15-20 天 肾虚、性功能减退 3-7 天

肥胖、脂肪肝 15-30 天 前列腺肥大、尿频 7-10 天

体弱多病、免疫差 5-15 天 胃病、肝病、肾病 10-50 天

三七茶喝多久起效

我国目前有高血压患者 1.6 亿

名， 其中 90％的高血压患者死于脑

溢血、心梗、脑梗、尿毒症、肾衰竭等

高血压并发症。 高血压患者平均生

命只有 54.7 岁， 比正常人少活二十

年。

降压药物存在副作用大、 易成

瘾等弊端，无论是利尿剂、血管扩张

剂、 抗交感神经药都具有较强的毒

副作用。患者服用后可导致阳痿，增

加乳腺癌发病率，美国 FDA 早已将

其淘汰出市场； 一些利尿类降压药

品，服用后很容易引起血糖升高、心

肌梗死； 而不少抗交感神经药则会

引起干咳、皮疹、便秘、四肢麻木、全

身浮肿等症状……

著名养生专家蔡学勤教授指

出：高血压、脑血栓、冠心病、糖尿病

患者运用“三七茶自然疗法”，坚持

按照“喝三七茶、泡神仙脚、睡长寿

枕”的养生方式，就能快速清血脂、

降血压、稳血糖，摆脱高血压、脑血

栓、冠心病、糖尿病，恢复健康，避免

中风偏瘫、 脑出血和心梗猝死的发

生。

一、喝三七茶

三七，俗称金不换，每株长三个

叶柄， 每个叶柄生七个叶片， 故名

三七。 其根、茎、叶、花均可入药。

科学家对三七进行了大量的研

究发现：三七入茶是最科学、最安全

的自然养生疗法， 尤其针对高血压

等心脑血管病患者疗效卓越。

三七茶中的三七总皂甙能溶解

血管血液里的脂肪和胆固醇， 能解

开红细胞与血小板的聚集， 让红细

胞变年轻， 三七素促进血液中高密

度脂蛋白（HDL）成倍增加，与血毒

发生中和，还能软化血管，让坏死的

毛细血管“起死回生”，使鲜嫩的血

液轻松畅快地在血管里流动。 三七

茶还能恢复血压调控机制， 修复基

因缺陷，保持血压、血糖平稳，停止

药物对肝肾的伤害，延缓衰老，是血

管血液真正的“免疫之王”。

二、泡神仙脚

人的双脚有 66 个穴位，泡脚是

最简单有效的养生方式， 每天坚持

用喝过的 4 袋三七茶包，加水烧开 3

分钟，放至 40 度泡脚，与喝三七茶

相配合， 内外协同起效，1+1＞2，能

让中老年人全身气血顺畅， 活到百

岁身体好。

三、睡长寿枕

中老年人容易出现失眠、早醒、

睡不沉、多梦等现象，健康 长寿枕

三大特点轻松解决各种睡眠问题：

第一，“S”形贴合颈部，按摩颈椎；第

二，生物磁疗，全身理疗，改善循环；

第三，净化空气，促进睡眠。

坚持学习和使用“三七茶自然

疗法” 还会出现白发转黑， 皱纹减

少，老年斑消退等“返老还童”现象，

用最自然的方法获得健康和长寿，

跨过医院这个无底洞。

专家热线:0731-84880403

日本核电站爆炸，让“辐射”这

个词再次成为热点， 虽然核辐射不

会影响到中国， 但我们却无时无刻

不生活在辐射之中：空调、电脑、彩

电、电热毯、微波炉、手机、瓷砖等装

修材料……这些辐射对身体、 大脑

都有不同伤害， 尤其对于心脑血管

病患者危害极大。

三七茶中的三七总皂苷、 银杏

黄酮（EGB）不但能有效化解辐射对

人体造成的伤害，清除辐射残留，还

能提高人体免疫力，形成屏障，阻止

辐射物质再次伤害身体。

3月 15日瘦肉精事件曝光，再次

引发国人对食品安全的担忧，研究发

现： 人类食用含 “瘦肉精” 的猪肝

0.25kg 以上，就会出现恶心、头晕、四

肢无力、手颤等中毒症状。 现代社会，

农药、重金属、激素不断出现在人们

的餐桌、自来水管里，防不胜防。

三七茶汇聚三七、银杏、桑树等

名贵中药精华，能透过血液有效清除

人体内各种食物毒素，从而让人少得

病或是不得病。

核辐射警醒：日常如何防辐射 瘦肉精反思：食品毒素危害大

(立省 295元，再送 399元“健康长寿枕”一个)

(立省 59元,再送“增效杯”一个)

（立省 177元,再送“增效杯”一个）
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老夫妻，

相亲相爱到永远

家住雨花区韶山路的贺婆婆，今

年 83 岁，血压多在 180/90，有 5 处脑

梗塞， 因为年纪大了， 视力变得很模

糊，看东西朦朦胧胧的，经常头晕。

老伴看《三湘都市报》了解到三七

茶能安全降血压， 就给贺婆婆买来了

几盒，没想喝了三七茶 10 天，贺婆婆

就觉得头不晕，胸不闷了，到现在，贺

婆婆一共喝了 7 盒， 血压一直稳定在

140/80，再也没高过，头也不晕了，人也

有精神了。 每次用泡完的茶包敷眼睛，

眼睛也明亮了，看东西再也不模糊了！

贺婆婆高兴的说：“有了三七茶， 我要

和老伴一起活到一百岁。

好丈夫，

助妻除病魔

天心区 60 岁的唐女士， 有 10 年

的高血压，血压多在 160/105，心跳过

快，长期 90 次/分钟，经常心慌胸闷，

患糖尿病也有五六年了。

唐女士的老伴李先生对唐女士

呵护备至，每天给她量血压、测血糖，

去年底， 他给唐女士买回了 6 盒三七

茶，唐女士还怪他乱花钱，他说：“试一

试，不行就当打牌输掉的！”可没想到，

喝上三七茶之后， 以前怎么也降不了

的血压居然稳定在 125/75，血糖也平

稳了，心率恢复 65 次/分钟，再也不心

慌了！ 唐女士的丈夫开心的说：“辛苦

了几十年，现在三七茶治好了她的病，

我们要好好享享清福！ ”

晚睡后，血流慢，

睡前茶，享安眠，

防中风，防心梗。

起床后是魔鬼时间。容易“心

脑缺血”， 容易突发“脑中风”、

“心肌梗死”

早上

6：00

头昏、胸闷、喘不上气……这

些都可能是“心梗、脑中风”等恶

疾的先兆

头昏

胸闷

睡觉后血流慢，大脑极度缺

血缺氧，大多数“缺血性脑梗”都

发生在深夜

晚上

9：00

晕闷喘，病前兆，

三七茶，随身宝，

多喝茶，血压稳。

晨起时， 动作慢，

喝三七， 再晨练，

降血脂， 护心脑。

长沙：东塘楚仁堂大药房

芙蓉区：火车站阿波罗药柜（北门通道）

火车站楚明堂药房

火车站仁寿堂药号（晓园大厦楼）

马王堆誉湘大药房

火星镇楚济堂（凌霄路店）

天心区:平和堂五一店 /东塘店

南门口好又多药柜

新开铺新一佳康寿大药房

雨花区：红星步步高超市药柜

井湾子新一佳崇源堂药房

开福区:东风路楚仁堂药房（汽车城旁）

楚明堂大药房（黄金海岸店）

岳麓区:河西通程新一佳药号

康寿大药房（西站进站口对面）

楚明堂大药房（观砂新一佳西）

星沙：旺鑫大药房(凉塘路苏宁电器北100米)

浏阳：钰华堂大药房(北正中路 23号)

望城：工农大药房（工农路 1号）

宁乡：开发药号

株洲：健康堂大药房（贺家土浩天宾馆面）

醴陵：春天大药房（来龙门超市旁）

茶陵：德康文明大药堂（摩托车市场）

湘潭：基建营福顺昌医药堂（步步高斜面）

福仁堂大药房（四中对面）

易俗河：仁康大药房（步步高超市）

岳阳：为民健康药店（九龙商厦对面）

土桥友谊医药商场（国际大厦斜对面）

常德：武陵阁大药房

益阳：平和堂大药房（陆贾山庄门面）

益阳免费送货热线：15973780776

邵阳：时珍大药房（市中心医院斜对面）

衡阳：同健大药房（中山南路基督教旁）

苗圃光明店（建设银行对面）

衡山：国草堂大药房（花鼓戏剧团 100米）

祁东：洪城大药房（横马路建设银行旁）

娄底：天天好大药房（市财政局旁）

涟源：心健大药房（光明山市政府对面）

新化：上梅大药房

冷水江：西苑药店（都得利超市右边侧）

新天地大药房（新天地大厦一楼）

郴州：富民大药房（马家坪步步高超旁）

同仁药店（第一人民医院大门口）

永兴：仁济堂药店（南大桥头）

吉首：博爱大药房（人民北路佳惠超市对面）

永州：冷水滩康源大药房（市委正对面）

怀化：东方大药房（中心市场天桥下）

洪江：百姓大药房（二医院对面）

麻阳：和一杆秤药房（原交通大厦对面）

黔城：惠好大药房（宏源宾馆对面）

溆浦：怀溆大药房（老百货公司对面）

市内免费送货 省内免费邮寄

【三七茶】

特供经销地址：

全国售后服务中心：

400-655-8830

三七茶

湖南热线：

84880403

0731-

（免长途）


