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练练手 找感觉 换思路

三湘股王争霸赛第四季在粉色调的情

人节中再度擂响战鼓。在一片“涨声”中，上

赛季后半段彻底空仓的易赛澜迅速把仓位

提升到70%以上。 对于自己近来长时间空

仓的操作， 易赛澜表示：“学会等待是每个

想在证券投资中取得成功的投资者所必须

具备的素质。”

记者：节前为何空仓那么长时间？

易赛澜： 当市场处于下跌趋势中的时

候，继续留在场内是不明智的。尽管现在已

经有了融资融券制度， 但对于一般投资者

而言，要想盈利，还只能做多，因而不在一

个上升市场中操作，是不可能有胜算的。

记者：长时间空仓等待，你如何面对股

价波动的诱惑？

易赛澜： 敢于空仓等待意味着投资者

对后市有信心， 并且也是对自己随后操作

成功有信心的表现， 因而学会等待是每个

想在证券投资中取得成功的投资者所必须

具备的素质。 其实我之前也习惯于不论大

势涨跌都满仓，但效果并不好，在自己收益

多次坐“过山车”之后，我意识到必须学会

空仓等待， 否则永远也不能在证券市场中

取得成功。

记者：第四季开局就大举买进股票，难

道现在市场已经进入上升趋势了？

易赛澜： 目前还不能判断已经进入上

升趋势。不过上证综指已经突破3186点以

来的下降压力线，市场操作环境有所好转。

除了这个原因之外， 还有更重要的因素是

由于今年的股市除了一季度， 其他时间的

操作机会不会太多， 因而不得不抓住现在

难得的市场转暖时机进场。 对于投资者而

言，既要敢于空仓，也要敢于在时机出现的

时候大胆出击， 否则空仓等待就失去了意

义。 ■记者 李庆钢
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笔者认为有以下两点原因成就了周

一大阳：

其一、路透中文14日消息，据两位市

场人士透露，由于中国官方调整了2011年

CPI的权重，中国1月CPI同比上涨4.9%，环

比涨幅约在0.9%， 低于市场的普遍预期；

其二、周末平静的消息面，并未有上调存

款准备金率等利空出台，外围股市迭创新

高。

展望后市， 虽说CPI可能低于市场预

期， 但这是建立在官方调整了CPI的权重

的基础上，考虑到春节、干旱、翘尾因素，

笔者认为通胀形势依然不乐观。周一权重

股的上涨，笔者认为估值修复和补涨的意

味更重。沪指再度逼近2900点前期套牢筹

码平台， 笔者认为市场仍会有所反复，不

会一蹴而就，操作上建议逐步从获利品种

中撤出。 ■长城证券 谭轲

刘文辉：锻炼盘面感觉可做超短线

沪深股市在2011年春节期间有5个交

易日的休市，三湘股王争霸赛也休赛有半

月之久。多日未操作，选手们难免对盘面

操作会有些生疏。选手刘文辉采取的应对

措施是“做超短线操作”。

刘文辉表示，尽管上一个赛季抓到了

不少强势股，但就是关键时候没能调整好

心态，出现了一些失误。

“我在上一赛季的有些操作确实不太

好，因为很多都应该遵守的纪律，我都没

有做到。” 他对上赛季进行总结时说道，

“本来一次操作获得不错的收益， 抢到了

涨停板，之后主力打压洗盘的时候也毫不

犹豫退出了。但是，在第二天主力抬高股

价出货的时候，不能抵住股价波动的诱惑

又重新买进，结果就是在这个时候被套。”

春节过后，刘文辉对自己的操作方法

进行了一些调整。“我现在少量地买进几

只股票，做些超短线操作。”刘文辉说，“一

方面可以用来锻炼对盘面的感觉，另一方

面可以更好地避免自己爱动的心理对操

作产生太大的影响。”

刘文辉表示，调整好心态后，这赛季

将抓一些有题材的股票做波段性的操作。

曹红海：上半年年报行情更靠得住

上个赛季末，精诚铜业让他获得8.9%的

收益。不过，春节后该股进入了调整期。曹红

海表示，“从今天该股走势来看，明后两天会

有一个突破。不过，万一没有出现突破还是

会割肉出来。”

那么，一向善于抓涨停板的曹红海下一

个目标是什么呢？曹红海表示，上半年将不

再追热点板块，而转向年报行情股票。

“它们比热点板块更靠得住。”曹红海认

为，“热点板块的股票今天可能涨停，但是明

天可能就要调整。 个股年报行情则不同，它

的上涨具备持续性， 大多都有一个星期以

上，而且涨幅往往较为可观。”

3月份将会有大量的股票公布年报，曹

红海在如何挑选方面也有他自己的一套方

法。“一看业绩， 要有较好的业绩作为基础，

年报行情才更强势；二看K线，跌得越多的股

票越好，因为这类股票往往是主力在打压股

价吸货，年报行情一旦来临，这些股票涨得

也会越好；三看盘子，盘子小的股票相对来

说起来也快，不需要太多的资金介入。”不过

他最后提醒，个股年报行情在持续7、8天后，

一定要注意及时出来。

■记者 李庆钢 实习生 黄文成 梁兴

周一大盘呈现单边上涨走势， 权重

股全面发力，券商、有色、保险、银行等板

块轮番活跃，推动指数再上台阶。

盘面上，板块全线上扬，由于新年以

来，A股开户数接连攀升对证券公司业绩

构成利好，券商板块受到资金强烈青睐，

其中兴业证券、长江证券、中信证券、招

商证券、广发证券前后涨停，刺激板块个

股纷纷大涨。

如图所示， 兴业证券无疑是周一券

商板块的领涨龙头，去年10月上市，于11

月5日创下新高24.50元后， 随大市大幅

调整至12.51元，几近腰折，周一突然拉起

涨停板， 可以说是调整结束， 新升浪开

始。

世基投资指出，牛市雏形开始显现，

券商股作为行情的“先行者”，稍有异动

就值得我们重点对待。 市场一直有种说

法， 即是可以把券商股看成是牛市的认

购权证。比如说在2007年的那轮牛市中，

中信证券等龙头券商就是率先上涨，并

实现数倍涨幅。 ■记者 邓桂明

股市表情

本报2月14日讯 摩根士丹利资本

国际(MSCI)宣布，旗下环球标准指数中

的中国指数决定将中联重科纳入成为

新成份股， 变动将于2月28日收市后生

效。 纳入后中联重科将占MSCI中国指

数0.33%权重并自动获得来自指数基金

的1.1亿美元被动买入。上周五中联重科

A+H双双收高，港股劲涨4.2%。成为中

国指数成份股标志着中联重科的公司

规模、流动性、重要性在短时间内即得

到包括香港投资者在内的国际投资者

的认可，是湖南企业在资本市场上的又

一重大成就。

MSCI中国指数是由摩根士丹利国

际资本公司（MSCI）编制的跟踪中国概

念股票表现的指数， 按照MSCI全球可

投资市场指数（GIMI）编制方法编制，

是MSCI新兴国家指数的一部分。 目前

MSCI�中国指数包括在境外，主要是香

港上市的中国公司。 ■记者 李治

中联重科

纳入MSCI中国指数

券商股一踩油门，大盘时速七十码

长阳背后存隐忧

必须学会空仓等待

选手操作

高手访谈

机构观点

兴业证券日K线图。

去年11月5日创下新高后大幅调整

拉涨停板，调整结束

↓

相继有10家券商在最近两日中，公

布了2011年1月份财务数据， 其中仅有

东北证券(000686)一家出现亏损。表现

最好的要数招商证券 (600999)，其营业

收入与净利润双双名列榜首,实现营收

约5.11亿元，净利润更是高达2.49亿元。

券商迎来开门红

喜

经历过上周10只新股的密集发行，

本周A股市场发行节奏有所放缓，仅安

排了4只中小板新股进行网上发行，拟

募资规模将从上周的43.77亿元降至本

周的10.03亿元，降幅为77.09%。

■记者 邓桂明

发行节奏放缓

乐

排序 姓名 当日收益率(%) 第一季收益率(%) 第二季收益率(%) 第三季收益率(%) 第四季收益率(%) 总收益率(%) 仓位(%) 持股明细

1 邹自成 3.5 �������-4.72 ������-0.19 ������-3.78 ������3.5 ������-5.19 ���99

2 曹红海 2.97 �������-8.53 ������19.2 ������8.35 ������2.97 ������21.99 ��100 精诚铜业

3 余栋梁 2.68 �������0 ������0.07 ������-9.2 ������2.68 ������-6.45 ��100 天地科技

4 杨天行 1.8 �������0 ���������0 ������-2.48 ������1.8 ������-0.68 ���98 友利控股 绵世股份

美利纸业 海通证券 紫金矿业

5 腾建玲 1.14 �������-3.1 ������-3.9 ������-6.93 ������1.14 �����-12.79 ��100

同期 上证指数 2.54 ������-2.58 ������-0.43 ������-4.11 ������2.54 ������-4.58

指数 深圳成指 3.62 ������-4.69 ������0.99 ������-7.78 ������3.62 ������-7.86

三湘股王争霸赛龙虎榜 (2月14日)

厦门国贸 云南铜业

深赛格 七喜控股 亚通股份

孚日股份 山河智能 中南传媒

中国嘉陵 三钢闽光


