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��������近日， 笔者从长沙丽人妇产医院了

解到，春节过后，该院的门诊量就呈直线

上升的趋势。“从初三开始我就没休息

过，每天来的患者实在是太多了，现在门

诊挂号前还排着长队， 这样的现象每年

春节过后都会出现。 ”长沙丽人妇产医院

值班医生说。

那么春节过后女性朋友易发的 " 节后

综合症 " 疾病有哪些呢?对此，长沙丽人妇

产医院专家列出了 3 种较普遍、 影响较大

的节后妇科疾病。

NO1：内分泌失调

人体的内分泌系统分泌各种激素

和神经系统一起调节人体的代谢和生

理功能。 正常情况下各种激素是保持

平衡的， 如因某种原因使这种平衡被

打破了（某种激素过多或过少）就会造

成内分泌失调。

长沙丽人妇产医院专家 提醒： 女性

春节期间打乱了平日的生活规律， 容易

打破各种激素的平衡，导致内分泌失调。

内分泌失调一般有以下症状表现： 肌肤

恶化、脾气急躁、易发胖、乳房胀痛、月经

量不规律、痛经、月经不调、早衰等，另

外，内分泌失调还会引发卵巢囊肿、不孕

症，应予以重视。

NO2：阴道炎

春节长假，夫妻每天团聚时间较长，

没有工作压力，性生活的欲望也较高。夫

妻间频繁的性生活， 加上春节期间人们

的生活无规律、饮食无节制、休息不好等

原因， 致使身体抵抗力降低， 为外部细

菌 、霉菌 、真菌 、滴虫 、淋球菌等致病微

生物的入侵提供了可乘之机诱发阴道

炎症。

长沙丽人妇产医院专家提醒： 阴道

炎是一种常见的妇科感染性疾病， 由于

致病原因复杂，若治疗不及时，还可能会

并发盆腔炎、宫颈炎等疾病。

NO3：宫颈炎

据统计，70%以上的女性存在不同程度

的宫颈炎症，由于春节期间，女性的饮食缺

乏规律，睡眠时间少，过度疲劳，导致身体

抵抗力下降， 因此节后往往会出现宫颈炎

症复发或加重。 由于宫颈糜烂与宫颈癌关

系密切， 宫颈糜烂患者发生宫颈癌的几率

比正常女性高出 10 倍。 因此，患有宫颈糜

烂的女性切莫掉以轻心。

长沙丽人妇产医院专家提醒 ：宫

颈糜烂可用药物或物理方法来治疗 。

药 物 治 疗 主 要 适 于 未 孕 的 轻 度 宫 颈

糜 烂 患 者 ， 但 药 物 治 疗 周 期 一 般 较

长，而物理治疗通常是治疗中重度宫

颈糜烂的首选 。

春节后，请警惕“节后综合症”入侵

������� 2 011 年 3 月 20 日 前 ， 通 过 网 络

（www.100lr . com）、电话 ( 82812222 )预约

到长沙丽人妇产医院可享受 ： 免费妇

科全套检查 、白带常规 +BV 检查；彩超

7 . 5 折 、电子阴道镜 8 折 、性激素六项

检查费 8 折优惠 ， 还可享受炎症科治

疗费第一次减免 50 元 、 第二次减免

100 元。

■相关链接

本报2月14日讯 狭窄的工棚内，4

名中年女工正清洗羊内脏， 空气中弥漫

着一股令人作呕的臭味。今天上午，株洲

工商依法关停掩藏在该市中南蔬菜批发

市场的一处黑加工窝点。 现场女工介绍，

这些清洗后的羊肠竟是用来制作医疗手

术缝合线的。

投诉：屠宰点后奇臭难闻

“实在臭得受不了， 吃个饭都要跑到

对面的店子里去。”今天上午，在株洲中南

蔬菜批发市场做生意的颜女士气愤地告

诉记者，最近几天，一股臭味扰得她不得

安生。

循味而去，颜女士发现，旁边一家专

门出售黑山羊、 土狗的屠宰店后藏有玄

机：屠宰店后面终日被一张门封住，有人

将羊内脏打包成袋送入， 臭味就是从这

里传出来的。

现场：执法人员当场呕吐

今天上午， 接到颜女士的举报后，株

洲质监、 工商部门的执法人员来到现场。

也许是走漏了消息，窝点早有防范，用重

物将通往门店后面的门顶死。 执法人员

强行进入后，迎面扑来一股恶臭，当即有

人退出蹲在地上呕吐。

这是屠宰店后一间简易工棚，约三十

平方米，满地堆放着用编织袋包裹的羊内

脏。 凌乱的操作间里，4名中年女工正熟

练地清洗羊肠。“都是羊肠，用来做手术缝

合线的，我们做的是半成品，主要是进行

清洗。”对于执法人员的到来，一名女工不

以为然，她告诉记者，她们在此已有两年

多，老板很少来。

记者在现场发现，工棚一墙之隔就是

一个公共厕所，而工棚内部分羊肠已经变

质，腌制在大缸、塑料桶里，奇臭无比。

执法：责令停止生产

事发工棚附近为中南蔬菜批发市场

的屠宰区， 聚集了多家山羊屠宰店铺。一

名屠宰店的师傅介绍，工棚有专人负责向

各店铺收购羊内脏， 每份价格为6元。工

棚外的屠宰店老板介绍，向他租工棚的是

一个姓冯的怀化籍男子， 已租有两年多，

他不知道对方所为。

根据女工们提供的电话，执法人员与

冯某取得了联系， 对方称自己在怀化，但

表示将尽快赶来接受调查。

工商执法人员介绍，根据目前掌握的

情况， 可初步认定该窝点为无证经营，生

产环境恶劣， 遂依法对相关设施予以暂

扣，并责令其停止生产。 ■记者 李永亮

恶臭羊肠变身手术缝合线

株洲一黑加工窝点专收羊内脏 质监、工商依法关停

本报2月14日讯 2月15日， 由国家

人力资源和社会保障部、全国总工会、全

国妇联共同发起开展的全国“春风行动”

招聘会将在湘潭市东方红广场启动。届

时，来自全国各地的350余家用人单位将

提供5万多个岗位让求职者挑选。这将是

湘潭历年来规模最大的一次招聘会。

为帮助农村富余劳动力转移就业，

满足进城务工人员求职和企业用人的需

要， 缓解部分地区就业中存在的结构性

短缺问题，国家人力资源和社会保障部、

全国总工会、 全国妇联连续多年在春节

前后开展“春风行动”，今年将启动仪式

定在湘潭。

截至2月10日，报名参加此次招聘会

的用人单位达320余家，提供的岗位已达

到4.5万余个，预计到2月15日，参会企业

和提供的工作岗位都将大大超出预期。

目前， 湘潭市人力资源和社会保障部门

已发放了一批印有此次招聘会内容的

“春风卡”， 希望帮助更多的求职者找到

理想的工作。 ■记者 刘晓波

今天去湘潭东方红广场

5万个岗位供你挑

因工作需要，湘潭九华示范区面向社会公开招聘30名（男22名，女8名）征拆

工作人员。详情请登录：

中国九华经济区网http://www.jiuhua.gov.cn/

湘潭在线新闻网http://www.xtol.cn/

报名时间：2011年2月16日-22日上午8:30-下午5：00

报名地点:湘潭九华示范区管委会人力资源服务大厅（九华大楼二楼东头）

湘潭九华示范区

面向社会公开招聘征拆业务人员公告

本报2月14日讯 今天上午，位于株洲

荷塘区红旗广场的伟大献血屋揭牌，这意

味着株洲城市四区均已布点献血屋，市民

可就近前往参与无偿献血。株洲市中心血

站站长罗贤瑞介绍，该血站不仅在城市四

区设立了献血屋， 还专设两辆流动采血

车，每天可采集100多袋血液，确保医疗临

床用血100％来自无偿献血。

株洲已连续5年获得“全国无偿献血

先进城市”。 ■记者 李永亮 通讯员 邓君

株洲城市四区均布点献血屋

同城新闻

女工正在清洗羊肠。据称，这些羊肠将用来制作手术缝合线。 记者 李永亮 摄


