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波林区间是技术分析的一种方法。在收盘

价的移动平均线上下一个标准差处各画一条

线，便形成波林格区间。标准差量度价格的波

动性，因此，这些区间随波动性的变化或缩窄

或扩大，即市场平静时，区间缩小，市场波动

时，区间扩大。区间缩窄意味着新趋势的开始，

这可从价格出现突破并收于区间之外得以证

实。波林格区间可用于任何价格走势图，但最

常见的是与柱状图一起使用。

价格趋势分离，也是技术分析中使用的术

语，指价格呈现水平三角形的形态，三角形的

顶边在左边、底边在右边。价格趋势线不断扩

宽，使底边越来越宽，高价越来越高而低价越

来越低，这表明市场已迷失方向。

受到伦敦市场美元兑换走软，且加

上欧洲股市下挫， 投资者交投审慎，隔

夜伦锌依然高位震荡，微幅走低，沪锌

ZN1104合约开盘19270， 早盘单边下

滑，盘中一度跌破了19000的整数关口，

尾盘探底回升， 守住了19000的重要关

口。 从K线图看， 周二收一根长下引阴

线， 可能存在短期向下调整到位迹象；

技术指标KDJ显示， 目前K、D、J三线开

始并列并有向下拐头迹象， 显示沪锌

ZN1104合约上方19300附近压力较大，

在基本面尚不明朗的情况下，目前的操作

仍然保持着以日内操作为主。

大豆，目前天气仍然是主要的炒作题

材， 国际主产区的天气仍未回归正常水

平， 中国和印度未来的天气仍见干燥，加

之目前属于大豆的消费旺季。连豆A1201

尾盘大幅拉升， 收盘价2601， 全天增仓

21558，目前已经在2600这个关键价位，若

站稳，多头继续持有。

■德盛期货常德营业部 叶思庆

沪锌疲软，连豆突破
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Tangxiaoyang：000157中联重科我是

11.25元的成本，请问现在怎么操作？

周建辉：根据自己的操作风格，逢高卖

出，波段操作或者长期持有。

庄庄妈妈 :�600031三一重工亏了13%

了，要怎样操作？

周建辉：逢高卖出，止损出局。

若邻:�中国西电会在什么位置止跌？

周建辉：去年低点5.99元，供参考。

海贼王：这波下跌行情要到啥时候？

周建辉： 一般认为上证指数在2600点

左右企稳。

投资赚钱：600621上海金陵怎么操作？

周建辉：走势强于大盘，中线持有。

愤然眼：002163中航三鑫该怎么操作？

周建辉：高位震荡，谨防破位下行。

曹红海：借公开信息命中涨停板

“大盘调整却买中涨停板”，面临近来

股市的大幅向下调整，曹红海持有的银鸽

投资逆势而行抢到了涨停板，周二当日收

益达到了9.94%， 其总资产也回到起始资

金之上，“踏”上第二名。

“我是在上周五看了银鸽投资1月11

日公告，说河南省漯河市政府与河南煤化

集团协商达成意向，拟将银鸽投资控股股

东银鸽集团100%股权无偿划转给河南煤

化集团，并且在这个利好的消息带动下连

续两天涨停。” 于是曹红海一直盯着这只

股票等待买进，“上周五打开涨停板只出

现了几分钟的时间，我就趁这个时候抢了

进去。”

曹红海认为这只股票还有继续几个

涨停的趋势，“虽然上周四银鸽投资的主

力有压低股价的动作， 但那应该只是吸

货。而且这只股票相对同类股票来说价格

是比较低的。况且在涨停的时候，主力操

作抬价没达到翻几番的程度是不会出手

的。”

除此之外，在他看来更重要的是银鸽

投资是河南最大的公司， 股东实力雄厚，

同时还存在重组题材，“所以继续涨停的

趋势是不会改变的。我会一直持有这只股

票直到它出现调整的迹象。”曹红海表示。

周建新：熊市赚股牛市赚钱

这一季开赛以来，周建新一直满仓持

有晨光生物。周二晨光生物最低价几乎接

近发行价。“不管上证综指如何的折腾，我

也不会看大盘的，持有该股到现在，我就

没动过它。”

尽管晨光生物近期持续走低，但是周

建新仍然看好它，“该公司是中国最大的

天然色素生产和销售企业，基于现在人民

生活水平的不断提高，人们对天然产品的

关注也不断加强。所以晨光生物的潜力还

是很大的。”

就现在晨光生物和上证综指的走势，

周建新仍持乐观的态度。“所谓‘熊市赚

股，牛市赚钱’，就是当市场处在牛市中，

你必须持股让利润奔跑，而市场转熊的时

候，要持有现金，才能在底部买到更多廉

价的筹码。 现在大盘正处于熊牛转换之

间， 一定要学会控制自己抢反弹的欲望，

尽可能多地保留现金。”周建新认为，要控

制自己的欲望，“可以把自己的一部分资

金做定期存款放在银行，这样就能避免你

一时冲动而被套，也才能为迎接牛市储备

更多‘弹药’。”

■记者 李庆钢 实习生 黄文成 梁兴

选手操作

存定期为牛市储备“弹药”
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排序 姓名 当日收益率(%) 第一季收益率(%) 第二季收益率(%) 第三季收益率(%) 总收益率(%) 仓位(%) 持股明细

1 赵小军 ���������0 ����������0 ����������0 2.66 �������2.66 �����0

��2 曹红海 9.94 �������-8.53 �������19.2 0.47 �������11.14 ���100 银鸽投资

3 刘水强 -1.4 ������0.58 �������1.35 0.18 �������2.11 ���100 中国石油 中国建筑 中国银行

4 方芳 -4.91 ����������0 �������-11.2 -0.01 �������-11.21 ����96 常铝股份

5 李亚平 1.27 ������-3.45 ����������0 -0.67 �������-4.12 ����99 江特电机

同期 上证指数 0.09 ������-2.58 �������-0.43 -4.11 �������-7.12

指数 深圳成指 0.31 ������-4.69 �������0.99 -6.41 �������-10.11

三湘股王争霸赛龙虎榜 (1月18日)

波林格区间和价格趋势分离
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周二大盘呈现缩量整理、 弱势反弹格

局。5只新上市个股全部跌破发行价， 这种

情况以前不曾出现，市场弱势可见一斑。

市场出来消息说本周将暂停发行央

票，这种情况的出现，很有可能意味着央行

在近期可能又要加息。 去年12月份的宏观

经济数据即将公布， 市场对加息预期可谓

越演越烈， 股市何时结束调整看来还得耐

心等待。

“年报第一股”陕国投A(000563)给市

场带来开门红。 公司2010年度归属于上市

公司股东的净利为8151.70万元， 同比增

86.75%。可该股周二却走出了“见光死”行

情，如图所示，该股大跌7.21%，本来还处于

上升趋势中， 结果一根大阴线跌破了所有

短中期均线，5日均线急剧拐头向下。

世基投资认为， 历史经验显示，有新股

不断破发后，会引来大盘强劲反弹。如1996

年、2008年、2009年的破发潮后， 市场都出

现过很强烈的反弹。 ■记者 邓桂明

5

新股全破发，年报第一股“见光死”

在周一大跌之后，由于消息面相对

平静， 大盘在跌破半年线之后反弹。不

过从盘面来看，量能极度萎缩，上交所

全天成交只有688亿元。 从幅度来看，也

显得很弱，截至周二收盘，上证小幅上

涨2.32点。结合量能和反弹力度，目前只

能认为是下跌途中的反弹。当然，周三

由于消息面的真空，大盘还有继续上冲的

潜力， 但是周四即将公布的2010年经济数

据具有很大的不确定性，所以周三大盘冲

高回落的概率很大。

操作上，继续降低仓位，对于周三抢

反弹的投资者来说，冲高出局，等待回落

后的投资机会。 ■长城证券 张新建

机构观点

冲高回落概率大

健康元周二公布2010年业绩快

报， 还推出最高达3亿元的股份回购方

案。公告显示，健康元拟在回购资金总

额不超过3亿元、 回购股份价格不超过

12元/股的条件下， 预计回购股份不超

过2500万股社会公众股， 回购股份比

例约占公司已发行总股本的1.8976%。

公司表示，推出本次回购方案的初衷在

于提升投资者对公司的信心，也是不甘

价值被严重低估。

喜

健康元拟回购股份

股市表情

叹

随着1月17日上证指数大跌84.68

点，国电电力跌破3元整数关口，成为

了两市“2元股俱乐部”的新成员。值得

注意的是，与国电电力同属于电力板块

的华电国际、 华电能源和ST梅雁等多

只个股距离“2元股俱乐部”只有一步

之遥。 ■记者 邓桂明

两元股俱乐部又添丁

陕国投A(000563)日K线图。

一根大阴线跌

破所有短中期均线

↑

5日均线拐头向下

↓


