
12月29日，以“孝敬父母走

进高校” 为主题的湘妹子刘一

祯系列音乐会将走进湖南大学

体育馆。28日， 记者了解到，原

定担任嘉宾的阎维文因临时有

任务缺席， 另一位军旅歌手刘

斌将接替， 而李谷一已确定出

席并献唱。

28日， 合排的刘一祯告诉

记者，“和北大站相比，这次我

将换上全新的服装， 而且演唱

曲目也做了新的调， 融入了很

多的湖南元素在里面。像《刘海

砍樵》、《浏阳河》、《潇湘神韵》

等湖南的民歌都会演唱， 尤其

是《浏阳河》会和省歌舞剧院的

合唱队合作， 采用无演奏人声

伴唱， 相信观众们一定能在歌

曲中得到美的享受， 也希望大

家到时候能和我们一起大合

唱。” 排练间隙接受记者采访，

刘一祯声音相当轻柔。 她说29

日晚上她将一连串演唱15首

歌， 这需要极大的体力和嗓音

条件， 所以现在她尽可能少说

话、轻声说话来保护嗓子，也坚

持每天慢跑一小时以保证自己

的体力和气息。

另据刘一祯介绍，“阎维文

老师因为临时接到总政的任

务， 所以没办法来到演唱会现

场。 但是我们已经紧急邀请了

著名的军旅歌唱家刘斌， 相信

他的演出同样不会令观众失望。

而李谷一老师的演唱曲目也已

确定， 她将会为现场观众送上

《年轻的朋友来相会》和《我和

我的祖国》 两首代表作 ”。

■记者 吴名慧

对这些主持人在演员圈的野心和表现，网友们也

很有话说。大部分的网友表示了不理解和不赞同。

网友王笑笑表示质疑，“主持做得好，演戏就一定

行么？他们还是对自己太自信了。”

网友小慧慧也表示，“术业有专攻，不先把主持做

得更好，老想着别的，别到头来主持演戏两相误。”

也有网友阿庄表示，“折腾无罪， 只要他们愿意，

又有人找他们拍戏，多个尝试也未尝不可。”

■记者 袁欣
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文娱·看台

冬天是呼吸疾病的多发季节， 天气多

变容易造成人体自身免疫系统的紊乱引发

感冒等多种疾病， 来就诊的病人明显多于

平时，其中很多就是经常性的感冒。

感冒虽不是大病，但由于起病急容易

并发肺炎、哮喘、心脏病等疾病，值得警惕

的是， 对感冒的治疗普遍使用抗生素，它

的滥用已引起卫生部的密切关注，我国每

年有 8 万人死于抗生素的滥用。 怎样正确

防治感冒， 是一个值得大家重视的课题。

医学上年均 2 次以上的感冒都可以定义

为反复感冒，这类病人，平时尤其要注意

锻炼身体适时增减衣服，配合一些免疫调

节剂的治疗，如斯奇康，是可以减少和控

制感冒的发病频率的。 斯奇康能显著提高

人体自身免疫力对抗各种流感病毒，早在

抗击 SARS 的过程中广泛临床应用， 受到

了广州呼吸研究所钟南山院士的肯定与

推崇。 大量医学文献证实：斯奇康通过调

节机体内细胞和体液免疫、刺激网状内皮

系统，激活单核 - 巨噬细胞，增强自然杀

伤细胞功能， 达到显著增强机体抗病能

力，从而有效预防反复感冒。

中南大学湘雅附二医院呼吸内科

博士生导师 陈平

斯奇康免疫健康咨询电话：400-8877-479

调节自身免疫 预防反复感冒
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短 信 查 询 体 育 彩 票 开 奖 号 码 ， 移 动 发 CP 到

1066125666，小灵通发 CP 到 10661256，联通发 CP 到

10621956， 包月定制 6 元 / 月， 咨询电话 ：0731—
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湖南省体育彩票管理中心

2010 年 12 月 28 日

注：开奖信息以湖南省体育彩票管理中心正式公告为准

李湘演“李湘”

何炅要“杀”人

看，湖南主持人集体飙戏

主持人不是人人可以

当，但戏似乎个个可以演。

这不，新年即将来临，湖南

主持人集体演戏了， 不管

是恶搞还是正统大片都游

刃有余，不信？元旦在经视

看何炅、田源、熊晓雯、岳

菁蔚、王欢、端木林莎、明

晶、王乔、刘澳、梅冬、苑志

平等演的《玩剧总动员》吧！

而星光熠熠的《建党伟业》

中有一颗星属于李湘了，

28日她透露在片中演周南

中学女教师。

李湘扮周南老师

和《建国大业》一样，诸多华语明

星主动请缨加盟《建党伟业》，并把这

当成一种莫大荣幸。28日下午，以投

资人身份陪同剧组回长沙的李湘，

得意地在微博中透露，“真光荣，能

参演。我在《建党伟业》中客串了一

把长沙周南中学的老师。”

照片中的李湘身处长沙县板仓

杨开慧纪念馆， 穿着合体的对襟开

戏服，头发盘起，妆容端庄大方，非

常知书达理。记者得知，李湘在《建

党伟业》中原本并没有出演，这一角

色是后期特意为其加上去的， 巧合

的是， 李湘在电影中的名字也叫做

李湘。

这几张自娱自乐的照片在网上

也引来了如潮围观， 尤其让周南中

学的学生们引以为傲， 他们不仅迫

不及待地表明自己的身份， 还很看

好李湘演老师。

何炅要“杀”端木林莎？

端木林莎被绑在转盘上， 何炅

飞刀招招不留情；周卫星和岳菁蔚结

婚纪念日去住宾馆，被不停推销的老

板折腾得死去活来……这到底是怎

么一回事呢？2011年元旦之夜，湖

南经视的《玩剧总动员》里，观众朋

友们就能看到这些名主持的演技

了。

这档节目集结了何炅、田源、赵

靓、熊晓雯、岳菁蔚、王欢、端木林

莎、明晶、王乔、刘澳、梅冬、苑志平

等几乎所有的湖南主持人。另外，在

《玩剧总动员》 中还有创意十足的

《盗梦空间之经视“化妆门”》，催人

热泪的音乐剧《白月光》，让人深感

同情的刘澳婚后的魔幻生活……

很多主持人热衷演戏，而这里面似乎又以湖南主持人触

电范围广。

毕业于四川师范大学电影电视学院表演系的谢娜，主持

走红后，早已忙不迭地杀回了演员大本营。但不论是《大电影

2》中的美凤，还是《四大金钗》中丐帮之女……她触电的结果

都让人觉得有些“小打小闹，不成气候”。

除了谢娜，还有杨乐乐。老公汪涵在《十全九美》中的客

串表演，让众多观众眼前一亮。随后杨乐乐夫唱妇随，在湖

南卫视自拍剧《像傻瓜一样去爱》中扮演了一名娱乐编辑。

但该剧播出后并没有多大的反响。 与她相似经历的还有赵

靓，她在《单身公主相亲记》中的表演，也让人印象不深。除

此外，记者随便一数便发现，湖南广电大多名主持都早已有

演戏经历，如张丹丹客串《丑女无敌》、马可《幸福生活呜哩

哇》等，在后者中，马可的合作者还包括：YOYO、杨乐乐、李

锐、李晟等。
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“会主持就会演戏”？

他们都演过戏

李谷一、刘斌助阵

湘妹子刘一祯

今晚开唱

李湘“老师”和潘粤明定妆照。


