
■记者 胡信锋 整理

长沙马王堆农产品股份有限公司22日价格

本报12月22日讯 今年平安夜、

圣诞节两晚， 长沙警方将保证一半

以上警力上街执勤， 执勤时间延长

至每日深夜1时以后。 喜欢泡吧、唱

歌的市民注意了， 节日期间长沙所

有娱乐场所将严格实行“限额定员”

制，严禁超员。期间，将严禁燃放焰

火。 全城交警将严防交通堵塞和重

特大交通事故的发生， 治安水警部

门将坚决取缔水上违规娱乐活动。

■记者 黄娟 实习生 彭静 唐吉

通讯员 胡喆
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本报12月22日讯 12月22

日是冬至，即将进入一年最冷的

“三九”天。很多老病号又开始担

心了，因为他们又要开始饱受呼

吸道感染、哮喘等各类呼吸系统

疾病以及其他一些“寒性”疾病

的折磨。不过，“三九”天却是治

疗这些“冬病”的好时机。专家介

绍，“三九”敷贴是依据中医“天

人相应”理论，顺应四时特性的

一种“内病外治”疗法。冬至后天

气寒冷，人体阳气内敛，气血运

行缓慢。

湖南省中医附一医院门诊

办负责人介绍，夏天接受过冬病

夏治、三伏敷贴的市民，应该在

冬季“三九”天借机加强治疗，进

一步巩固和提高疗效，有意接受

冬病冬治、“三九”敷贴的市民可

提前预约。 预约咨询电话：

0731—85600827。

■记者 张春祥 通讯员 胡翠娥

■记者 胡信锋

今天是二十四节气中的第

22个节气———冬至。 一股冷空

气正竭力给我国北方制造大风

降温及雨雪天气，受其影响，23

日开始一直持续到25日， 我省

将出现一次大风降温雨雪天

气，过程降温幅度在12℃以上。

省气象台台长黎祖贤说，

明晚起， 我省将有一次明显的

大风、寒潮天气过程，降温幅度

可达12℃以上， 全省有小到中

雨转雨夹雪， 山区有冰冻。“25

日，长沙可能会先是雨夹雪，然

后转小雪，湘北局部会有中雪，

不过这次降雪应该不会像上次

那么大。”

在很多年轻人看来， 圣诞

节应该是白色的，25日能看见

雪花是件开心的事情。不过，省

气象台提醒大家， 在浪漫的同

时，不能只要风度不要温度，因

为这次雨雪强度虽不大， 但是

带来的大风降温强度， 可与上

一次冷空气的威力旗鼓相当。

省气象台台长黎祖贤说，这

次的雪， 只是前来为节日应个

景，雪不大，时间也不会很长，到

26日，我省天气又将转好，气温

回升。不过，本月末省内还将有

一次降温和雨雪天气。

12月22日，长沙市天心公园，几根树枝从公园里的城墙边冒

出头来，一阵微风吹过，树叶随风摆动，看上去像极了一个正在

阳光下打太极拳的小人儿。 王翀鹰 摄

冬至，雪至！

降温12℃，长沙或迎今冬第二场雪

健康

冬病冬治

正当其时

超市买日用百货，同一款商品，

你是不是认为大包装的划算些？小

心别被这惯性思维带笼子。

记者今日走访长沙市内几家大

型超市， 发现多种商品大包装的单

位重量价格比小包装高，纸尿片、口

香糖、洗衣粉、洗衣液、巧克力、果冻

无一幸免。在东风路一家购物中心，

记者发现：“绿箭薄荷口香糖”3条装

45克是3.8元，6条装90克反而是7.8

元。记者发现，精明的商家们为了混

淆顾客视线，同一款商品，往往采取

不同的单位重量， 顾客要想计算同

款商品不同包装的单位价格， 真得

先把数学公式学好了。

售货员张阿姨说， 顾客多数以

为大袋会比小袋便宜， 厂家正是利

用了这种心理，到底谁最精明，就要

看谁会算账了。 ■记者 贺卫玲

大包装比小包装划算？

小心被商家算计啦

治安

新年将至禁放焰火

酒吧歌厅“限额定员”

叶·太极

白萝卜 0.70���

包 菜 0.80���

红 椒 2.00���

红萝卜 1.30���

茄 子 1.00���

青 椒 1.10���

蒜 苗 6.40���

土 豆 2.50���

西红柿 2.70���

小 葱 2.80���

小白菜 0.50���

洋 葱 2.40���

猕猴桃 9.80���

苹果 10.00���

活鸡 14.00���

活鸭 14.00���

鸡蛋 8.90���

鲜牛肉 38.00���

鲜肉 18.10���

草鱼 9.90

单位：元/千克(公斤)
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