
10月13日是国际减灾日，全省各地开展防灾减灾知识普及和应急疏散演练等活动，以提高人们的
应急避险与安全自救能力。图①：永州市新田县爱善幼儿园，小朋友在消防员的协助下试穿灭火战斗服。
（陆锦涛摄）图②： 湘潭市雨湖区的森林消防员正在进行吹风灭火作业操作考核。（席晓刚摄）图③：常
德市临澧县消防救援大队在街头开展防灾减灾宣传活动。（周菊摄）图④： 郴州市北湖区消防救援大队
走进福泉小学开展防灾减灾主题宣传。（骆静 谢宜君 摄）

习近平在全国卫生与健康大会上强调
确保“十五五”时期健康中国建设取得决定性进展
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用肚子“踩”缝纫机
她织出了暖人的光

坐着轮椅5年免费给老人缝补衣物
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35楼坠落奇迹生还
她将装假肢“回归”
欲用亲身经历传递“不放弃”的力量
>>A07

生死时速，成功避险！这些做法值得借鉴
湖南发布十大典型转移避险避灾案例 倡议全民参与防灾减灾活动 >>A03
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