
这个国庆假期， 邵阳
县黄荆乡大付村， 有着24
年理发经验的唐龙涛，带
着剪刀和推子从县城出
发， 一路为各个村的老人
免费修剪头发。

“我对村里的印象，只
有冬天。”这句出自留守老人口中的话，唐龙涛
记忆深刻。年轻人过完年外出打工，过年才回
来，而村里的老人，头发也常常要等到儿女孙
辈回来了，才有人帮忙理一理。

老人们一年只剪一次头发

10月6日，唐龙涛告诉记者，在大付村他遇
见了两位印象深刻的老人， 两位老人行动不
便， 头发只有等子女或孙辈回来帮忙剪一剪，

“剪完常常是这里缺一块、那里缺一块”。村里
许多老人都是过年剪一次头发，也有老人家里
备把推剪，自己推光头，没有发型可言。

“刚到村里义剪时，老人们防范意识很强，
担心我是新型诈骗手法。” 唐龙涛笑着说，“我
告诉他们，我是县里形象管理公司的，专门管
理老人形象，不收钱！”老人们告诉唐龙涛，以
前村里也有提着箱子下乡剪头发的人，两元钱
剪一次，如今没有了，“那些人，也老了”。

村子里住户稀散， 有的老人住在山顶上，
大半天的时间都花在路上。剪刀落下，花白的
头发一寸寸变短，老人们看着镜子里焕然一新
的自己，连连道谢。唐龙涛说：“看到老人们满
意的表情， 我就觉得做这件事情更有意义、更
有劲了。”

说出去的话，一定要做到

唐龙涛在县城开理发店， 一做就是24年。
今年7月28日，他正式开始义剪，保持着一周两
到三次的频率，每次都会拍摄视频发布到社交
平台，有网友在评论区发消息提供线索，他用
本子一条条记下来，再一个村一个村地上门义
剪。 有些村庄偏僻， 来回要骑100多公里摩托
车， 上个月他终于下定决心换了一辆小汽车，

“进村义剪方便一点”。
朋友和家人一开始不理解，调侃他“是不

是想做网红”。视频在网络上传播后，也有同行
鼓励，表示要跟着他一起义剪，但盛夏酷暑能
坚持下来的极少。

唐龙涛没忘记自己说过的话：“我要跑遍
邵阳县所有村庄， 给留守儿童和老人剪头发，
说出去的话，我一定要做到！”支撑他的，还有
视频评论区里那些在外务工老乡的鼓励。唐龙
涛说，关注度越大，责任就越大，他心里有详细
规划， 要带着剪刀和推子走遍邵阳县近400个
村庄。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 项炜

“2元理发店”
20多年不涨价
有熟客一家五代人都来理过发

75岁肖连成：只要还剪得动就不会停
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“说好了收2元，多一分也不能要”

10月7日午后， 阳光顺着卷帘门缝洒
进店里，落在老旧的理发椅上。风扇“嗡嗡”
转着，肖连成戴着口罩站在客人斜后方，微
微眯起眼， 目光顺着剪刀落在发梢， 伴着
“咔嚓咔嚓”的声响，碎发簌簌落下。“长短
要得不？”他一边剪，一边用方言和乡亲闲
聊几句。

这门手艺， 是肖连成从小跟父亲学来
的，成年后他又去广州学艺，上世纪70年
代初回到村里正式开剪。从最早的5分钱，
到0.1元、0.5元、1元，最后到2元，这个价格
二十多年再没涨过。

老伴戴付枚算过账，剪刀要买好的，一
把100多元钱，大半年就得换；洗发水、毛
巾、围布等常年要添；到了冬天要烧炉子，
一天的煤钱就要二三十元。亲友劝他，涨到
5元、10元，大家都能理解，肖连成直摇头，
说：“说好了收2元，多一分钱我也不能要。”
有顾客剪完偷偷多放几元钱在桌上， 他会
快步追出门，硬塞回人家口袋里。女儿肖丽
珍最懂父亲的脾气，“他决定的事， 怎么劝
都没用。”

2元钱的背后是半个多世纪的乡情

如果遇上赶集日， 肖连成会早上六点
多开门，一站就是一整天，常常忙到晚上九
点多才落锁；如果有老人孩子来不了店里，
他会打包工具上门理发， 这也坚持了几十
年。有老人提着自家种的青菜来赶集，顺便
进店理发，菜还没卖完，肖连成会把整筐菜

走村串户义务理发
为留守老人“剪”掉孤独

肖连成正在理发。 受访者 供图

邵阳市隆回
县荷香桥镇万兴
村，沿街一间没有
招牌的普通平房
里，75岁的肖连
成握着推剪，守着
乡亲们口口相传

的“2元理发店”。他只会剪发，收费2
元钱，小店没有正式店名，也没有悬
挂招牌，可十里八乡的乡亲都说，肖师
傅本人就是最好的招牌。10月7日，肖
连成向记者表示，这个2元收了二十
多年，今后也不会上调。
■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

三湘都市报10月7日讯 10月
6日， 在上海旅行的中南大学湘雅
二医院神经内科ICU主管护师刘
午， 凭借扎实的专业急救能力，在
街头及时救助一名突发倒地的群
众，用职业本能守护了陌生人的生
命安全。

事情发生在10月6日下午2时33分， 刘午正步行前
往酒店，原本轻松的旅途行程被一场突发意外打断。路
边一名男子突然俯身倒地，身体不断抽动，口吐白沫，
右侧额头明显肿胀淤血，面部、手部均有多处擦伤，情
况十分紧急。

事发后，现场迅速聚集不少围观群众。但由于大家
缺乏专业急救知识，无法判断伤者具体病情，担心贸然
移动、施救会造成二次伤害，众人只能观望，不敢随意
处置。千钧一发之际，有着多年神经重症护理经验的刘
午立刻上前开展救助。“不能等！”这是他第一时间的想
法，也是医护人员刻在骨子里的职业本能。

刘午迅速冷静开展现场评估： 第一时间观察周边
环境，确认现场安全；细致检查伤者意识状态、瞳孔反
应，精准判断伤情。结合伤者口吐白沫、肢体抽动、头部
外伤的症状，他判断伤者存在颅脑受伤风险，坚决不随
意搬动患者，最大限度避免脊柱、颅脑二次损伤。同时，
他有序引导围观群众散开，保持现场空气流通、通道畅
通，为伤者维持稳定的呼吸环境，全程密切监测伤者生
命状态，静静等待专业急救力量到来。

120急救人员抵达现场后，刘午详细、清晰地向急
救团队复述事发经过、伤者体征变化、现场评估情况，
为后续精准救治提供关键参考。随后，他全程协助工作
人员完成伤者转运准备工作， 直至看着伤者被安全送
上救护车，才安心离开现场，继续自己的行程。

“当时没有想太多，这只是本能。”谈及街头救人的
举动，刘午十分淡然。他表示，无论是否在岗，救死扶伤
都是医务工作者的天职，遇到群众生命垂危，任何人都
会第一时间挺身而出。

■文/视频 全媒体记者 李琪 通讯员 周乐 赵晓华

买下来；女儿给他买的饼干、水果，他也摆到桌上让客人尝。
茅铺村村民汤平生从十多岁起就在这儿理发，“差不

多每月一次，如果去别的发廊，剪一次要15元，过年还涨
价；这里只要2元，剪得又好又快。”

家住五四村的范先生记得，小时候家里不宽裕，肖师
傅给他们理发经常不收钱；如今他五十多岁了，特意带着
孩子来理发，希望孩子懂得知恩图报。肖连成说，有熟客一
家五代人都在他这儿剪过头发，言语中全是自豪。

肖连成身材瘦小，常年久站落下胃病、腰椎病，今年还住
过院。医生嘱咐他别再理发，他歇了两三天，又拿起了剪刀。
“别人专门跑过来，我要是不给人家剪，好像就对不住人家”。

小店从未挂过一块招牌，却成了乡亲们的口碑。肖连
成说，只要还能剪得动，2元钱不会涨，剪刀也不会停。

唐龙涛上门为老人理发。 受访者 供图

路人突然病倒上海街头，旅途中的湖南护师紧急施救
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