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9月30日， 张家界
大峡谷启用大型无人机
展开巨幅五星红旗升
空。 青山为幕， 峡谷为
台，这一抹“中国红”迎
风飘扬， 在奇峰秀水间
营造出浓厚的国庆氛

围，祝福祖国繁荣昌盛。
文/通讯员 邓梦玲 全媒体见习记者 宋科铖

景区供图

研学不是旅游！带孩子这样“上”一堂课
国庆假期不必远行万里，湖南的山水、红色、文脉、农耕与新潮，就是最生动的课堂

建议

记者9月30日从湖南机场集团获悉，国庆假期
湖南机场预计完成旅客吞吐量77.4万人次， 日均
旅客吞吐量有望突破11万人次。

其中， 长沙机场预计完成旅客吞吐量63万人
次，省内张家界、永州、郴州机场航班稳步恢复。今
年，岳阳机场持续加大客运航线开发力度，多条新
航线、复航航线落地，预计国庆假期旅客吞吐量同
比增幅超120%。

湖南机场集团积极协调航司运力， 多管齐下
提升航班执行率、客座率，促进航空市场增长。长
沙机场织密湘京、湘沪、湘川、湘琼四大快线，增开
长沙至北海、成都、重庆、天津、连云港、淮安、青
岛、呼和浩特等地的航班；张家界机场加密北京、
广州两大核心客源地往返航班， 常态化执飞韩国
大邱、仁川、釜山、清州及新加坡、中国香港航线。

旅客出行主要流向是北京、西安、昆明、成都、
上海、海口、乌鲁木齐等国内主要城市和热门旅游
城市。西北地区航班占比较往年有所提升，三亚、
大连、沈阳等相关地区的航班有所增加。

■湖南日报全媒体记者 刘韵霞 通讯员 禹璐

给孩子“上”好这门课
家长还能做点什么？

三个小建议，供参考：
行前有“备”。出发前，和孩子一起查资料、定

主题：这次要研究什么？带着问题出发，才不会走马
观花。

行中有“问”。到了现场，多引导孩子观察和
提问：这个钟乳石为什么会长高？这列火车是怎
么“出生”的？让他亲手摸一摸、试一试。

行后有“盘”。回来和孩子一起复盘：写一篇
观察日记，画一张手账，或者当一回“小讲解员”
讲给家人听。把零散的体验，变成系统的方法。

这样下来，孩子带回家的，不只是照片，更
是一堂完整的课。

9月30日，“潮起潇湘 乐享文创” 大张区首届
湖湘文创周在张家界国家森林公园东门广场启
幕，活动将持续至10月14日。张家界、怀化、湘西
州、常德、邵阳五市州携手参展，集合文创市集、秋
日游园、文艺展演、电竞表演等多元活动，为游客
打造可游可赏、可购可体验的文旅新场景。

大张区五市州山水相连、文脉相通，文旅资源
富集。本次活动依托张家界得天独厚的山水资源，
推动自然观光向文化体验拓展， 将景区过境流量
转化为在地消费， 探索文创赋能文旅产业的新路
径。今年1至8月，张家界入境游客99.45万人，客源
覆盖196个国家和地区，入境旅游保持稳健增长。

文创周打造“湖南省好物社—毕兹集”，设置
文创文博、市州特展、非遗荟萃、青客共创四大板
块。常德市博物馆、张家界博物馆推出书签、文创
盲盒、特色织物等文博衍生产品。非遗展区汇集苗
绣、宝庆竹刻、滩头年画，省级非遗常德米粉现场
品鉴。同步开市的武陵源“不着集”文艺市集，邀请
艺术家现场创作水彩、木雕、书法作品。

■湖南日报全媒体记者 田育才
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增开航班织密湘京、湘沪等快线
湖南机场国庆假期客流预计超77万人次

不止观山水，亦可邂逅文创
大张区首届湖湘文创周张家界启动

“研学，不仅是旅游。”这句话，很多家长都
听过，却未必真懂。它是读书学习与社会实践之
间的一座桥，是一门在山水之间、在红色旧址、
在博物馆里、在稻田和车间里上的“课”。

国庆长假来了， 与其让孩子在景区人海里
“打卡式”逛一圈，不如带他认真“上”一堂研学
课。湖南怎么玩？这篇，直接给你抄作业。

■湖南日报全媒体记者 杨斯涵 通讯员 龙子瑶

跟着山水读自然

湖南的山水，是一部没有文字的教科书。
去张家界国家森林公园，看三千奇峰拔地而起，

读懂“石英砂岩峰林”是如何被亿万年的风和水雕刻
出来的；去黄龙洞，摸一摸还在“长高”的钟乳石，做
一次喀斯特地貌的地质实验。

去郴州东江湖，在“雾漫小东江”的晨雾里，探究
一座人工湖的生态功能；去莽山·五指峰，在云间栈
道上辨识亚热带原始森林里的珍稀动植物。

学什么？地理、地质、生物———让孩子亲眼见证
课本里的名词，长成眼前的风景。

跟着红色读历史

湖南的红色，是一部用热血写成的英雄史诗。
去韶山，在毛泽东故居和铜像广场前，把课本上

那个名字读成一段有温度的人生；去橘子洲头，站在
青年毛泽东挥毫《沁园春·长沙》的地方，感受“恰同
学少年”的意气。

去汝城沙洲，听“半条被子”的故事；去芷江，在
抗战胜利受降纪念坊前，读懂和平来之不易；去十八
洞村，看看“精准扶贫”首倡地的今昔之变。

学什么？历史、理想、信念———让课本上的名字
变得有血有肉。

跟着文脉品湖湘

湖湘文脉，写在简牍、青铜和书院里。
去湖南省博物馆，看马王堆的素纱襌衣和T形帛

画，两千年前的文明近在咫尺；去长沙简牍博物馆，
数一数走马楼的三国吴简。

去岳麓书院，在“惟楚有材”的楹柱下，想象朱熹
与张栻的会讲；去岳阳楼，面对洞庭烟波，让“先天下
之忧而忧”自己涌上心头。

学什么？历史、语文、人文精神———让千年文脉
可触可感。

大峡谷飘起“中国红”
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跟着农耕识稻作

湖南的农耕， 是一部写在田垄与稻穗上的
文明史诗。

去长沙隆平水稻博物馆， 看看袁隆平院士
的“禾下乘凉梦”，在梯田实践基地里亲手摸一
摸水稻；去怀化安江农校纪念园，站在袁老工作
生活37年的试验田边，在泥水里读懂“粒粒皆辛
苦”的分量。

去娄底紫鹊界，看先秦时代就层层铺展的
两千多级梯田， 感受山泉自流灌溉的古老智
慧；去岳阳张谷英村，在“耕读继世”的家风里，
体会耕读传家的传统。

学什么？劳动、科技、农业文明———让孩子
在稻香里理解“一粒米”背后的山河岁月。

跟着新潮看智造

湖南的城市，正焕发着创新的活力。
去株洲中车， 走进全球最大的轨道交通装

备研制基地，看一台台“大国重器”如何从图纸
变成飞驰的列车；去长沙，到省科技馆点燃科学
好奇心，到气象科普馆揭开风云变幻的奥秘。

走进三一重工等智造车间， 看机械臂精准
舞动，感受“科技让生活更美好”。

学什么？科技、工业、创新———让孩子看见
中国制造的力量。


