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商场C位“让贤”，国之栋梁引市民仰望
国庆前夕，55幅功勋人物海报亮相永州商圈 市民：带娃逛街能进一步了解他们的事迹
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9月28日清晨，湖南
省邵阳市滨河健身广场
上， 一声声清脆的鞭响
划破薄雾。 一只比脸盆
还大、 颜色艳丽的陀螺
在青石坪上呼呼飞转，
今年60岁的周武龙挥舞

着手中的鞭子，身形沉稳、力道刚劲。18年前
爱上打陀螺， 亲手打造重达60斤的“陀螺
王”，一根鞭、一只陀螺，早已成为他生活里
最靠谱的老伙计。

6时不到，周武龙就拎着陀螺出了门。家中
几十根鞭杆靠墙排开， 每一根都经过他亲手雕
琢打磨，那是他一次次进山挑选原料，再一点点
锉、磨、上油，才攒下的“家底”。今日的主角，是
他最沉的一只陀螺，足有60斤重，由他亲自选
材、画图，再指导匠人加工成型。

“啪”，一记长鞭甩出，鞭梢精准抽在陀螺边
缘，沉闷的木陀带着嗡嗡声越转越稳。旁边晨练
的居民纷纷驻足叫好。广场上，七八只大小不一
的陀螺散落各处，鞭声此起彼伏，像一场热闹的
晨间合奏。

“老周可是我们大家的‘师傅’。”刚退休两
年的老刘擦着汗凑过来。 两年前他搬个小板凳
在旁边看，看得心痒，周武龙二话不说递上一根
备用鞭杆，手把手教他握鞭、找节奏。如今老刘
已经能甩得有模有样，腰板都挺直了不少。像这
样被他“拉入伙”的邻居，一只手都数不过来。原
本冷清的角落，渐渐聚起了一支“鞭陀队”。

说起与陀螺的缘分，周武龙笑称是“一眼
定情”。18年前，他路过广场，看别人挥鞭打陀，
觉得新鲜又带劲，回家就在网上下单买了一只
小陀螺。“打着打着就上瘾，轻的不过瘾，想要
重的；可网上买的要么不合手，要么重量不理
想。”于是他有了自己动手的念头。从选材到设
计，从尺寸到配重，他一点点琢磨，再找匠人按
图加工，攒下大大小小几十只陀螺，鞭杆更是
近百根。

陀螺打到现在， 身体的变化周武龙自己最
清楚，“气顺了， 咳嗽的老毛病也没再犯过。”他
拍了拍胸脯，声音洪亮。在他看来，打陀螺不只
是练力气，更是练眼神、练腰腿、练呼吸，一俯一
扬之间，全身都活动开了。

晨光渐亮，陀螺仍在飞转。周武龙说，只要
身子骨允许，这鞭子他会一直挥下去。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

三湘都市报9月28日
讯 国庆前夕， 永州市中邦
世纪广场中庭，55幅功勋人
物海报悬挂在商场核心位
置。袁隆平、邓稼先、钱学森
等人物的肖像依次陈列，不
少市民驻足观看。9月28日，

记者采访了中邦世纪广场企划营销经理孙仁伟，
了解这组海报背后的故事。

“我们就是想让更多来到这里的顾客、球
迷，去了解这些对国家作出重大贡献的人物。”
孙仁伟介绍，海报于9月24日晚悬挂。由于商场
中庭空间有限，第一期共选取55位人物制作海
报。从搜集资料、设计排版到制作安装，工作人
员加急赶工了两天。

“这次海报布置的灵感来源于社交平台上的
一段视频。”孙仁伟说，几天前同事刷到其他商场
悬挂功勋人物海报的视频，大家第一眼就觉得很
震撼，随后就开始了策划。

“当时， 商场中庭的国庆布置其实已经完成，
原本主要悬挂国旗。经过讨论，团队决定在原有
布置之外，再增加一组功勋人物海报。”海报挂起

来后， 市民的反应也让孙仁伟印象深刻。 一名市
民带着孩子站在中庭，指着海报上的人物，给孩子
讲起这个爷爷给国家作出了什么贡献。

“我觉得这就是我们做这件事情， 最简单、最
朴实的一个答案。”孙仁伟说，她希望家长带孩子
逛商场时，也能借这个机会认识这些国之栋梁。

海报挂满中庭后，吸引不少市民拍照打卡。孙
仁伟也拍下了现场视频。“整个中庭挂满以后，真
的很有气势。”她说，看着这些人物的肖像集中出
现在商场中庭， 让她也忍不住想进一步了解他们
背后的事迹。

随着湘超赛事的推进， 永州受到越来越多
外地球迷和游客的关注。“我们作为永州的一
份子，也想在这个时候尽一点自己的力量。”孙
仁伟表示， 希望来到永州的人除了观看赛事，
也能通过这些人物，感受这座城市和这片土地
所承载的精神。

据介绍，这55幅人物海报计划至少展示到10月
底。作为城市公共空间，商场也希望借助这样的展
示，让商业空间多一些文化表达，让前来消费、休
闲的市民和游客，在逛商场的同时，也能认识更多
为国家作出贡献的人。 ■全媒体记者 袁红霞

三湘都市报9月28日讯 继
体操、赛艇、羽毛球、水球、蹦床
等项目接连传来好消息，9月28
日，爱知·名古屋亚运会赛场，湖
南运动员、赵昊宇分别在花游集
体项目、电竞王者荣耀项目上助
中国队再夺两金。

其中，在28日结束争夺的亚运会花样游泳集体项
目最后一项自由自选比赛中，中国队得到299.2117分，
加上此前两天的技巧自选和技术自选得分，中国队最
终以857.5084的总分拿到冠军。 来自长沙的张雅怡在
技巧自选中出场， 随中国队一起登上冠军领奖台，这
也是湖南运动员在本届亚运会的第8枚金牌。 本届亚
运会花样游泳比赛于9月26日至28日进行， 共进行双
人和集体两个项目的较量，其中双人比赛分为技术自
选和自由自选。集体项目则包括集体技巧自选、集体

技术自选和集体自由自选。各小项得分相加后，按总分
确定最终名次。

在电子竞技王者荣耀项目决赛中， 由赵昊宇、
何伟嘉、黄垚钦、徐必成、孟家俊、王科组成的中国
队4比0横扫马来西亚队，拿下这枚金牌，实现该项
目亚运卫冕。湖南岳阳小将赵昊宇（ID：无言）作为
新人出战发挥出色，为本届亚运会体育湘军斩获第
9枚金牌。

赵昊宇去年以选秀状元身份踏入KPL赛场之后，
在2026年接连拿下KPL春季赛、 电竞世俱杯的联赛冠
军，凭借亮眼表现拿到国家队入场券。本届王者荣耀亚
运版本赛事共有10支亚洲队伍参赛。 一路打过来，中
国队的状态很稳。半决赛碰上菲律宾队，直接2比0拿
下对手，顺利闯进最终决赛。到了决赛场上，中国队全
程掌控比赛节奏，4局比赛没有给对手任何翻盘机会，
干脆利落拿下胜利。 ■文/视频 全媒体记者 叶竹

一日添两金！亚运湘军再传喜讯
长沙张雅怡花游出彩，岳阳小将赵昊宇电竞赛场建功

60岁大叔
玩转60斤“陀螺王”
痴迷陀螺18年，带动街坊强身健体
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周武龙正在打陀螺。 受访者 供图

永州市中邦世纪广场中庭悬挂着55幅功勋人物海报。 受访者 供图


