
02
消费

2026.9.26��星期六 编辑/贺齐 见习美编/谢偲祺 校对/黄蓉

“我不打算出远门，就到附近转转，感受下长沙的热闹。”9月24日，说起自己的国
庆出行计划，长沙市民李女士的心里已经有了大致的“躺平度假”安排，商场、咖啡店，
还有家附近的公园都在安排之列。

中秋国庆假期期间，长沙市各大商场铆足了劲，除了常规促销、爆品折扣外，还有丰
富多彩的落地活动，音乐现场、创意市集、脱口秀等让人目不暇接，值得前去逛一逛。

■文/三湘都市报全媒体记者 叶竹 朱蓉 视频/叶竹

不想出远门，长沙商场替你安排
脱口秀、戏剧节、创意市集轮番登场，商场店庆折扣密集

【看表演】
脱口秀还是话剧，总有一款适合你

爱看剧目、 脱口秀等现场表演的消费
者，将在长沙迎来目不暇接的国庆假期。从
长沙商业的中心五一广场出发， 表演就已
经陆续开场。

9月24日，记者了解到，长沙王府井百
货无限剧场的国庆节假期排期已经确定，
10月1日至7日，悬疑惊悚喜剧《杀死马克吐
温》将于当日15时和19时30分开演，一日两
场，连续演出。

步步高星城天地携手湖南省话剧院
打造“城市戏剧节”，分别于10月1日、10月
2日演出剧目。 其中，10月1日将上演剧目
《长沙》， 讲述长沙老街巷里发生在年轻人
身上创业、成长的故事。10月2日，剧目《浪
沧之水》将进行演出，讲述的是改革开放发
展历程中知识分子的成长故事。

10月6日至7日，由姚晨、保剑锋、郭紫
铭等演员主演的《非穷尽列举》将在梅溪湖
国际文化艺术中心大剧院上演。 这部剧目
讲述一位毕生守护性侵受害者的刑事法庭
女法官杰西卡， 在18岁儿子哈里被指控性
侵后， 被迫在法官的职业信仰与母亲的本
能护子之间做出撕裂般抉择的故事。 中文
版开票后，在北京、上海、成都全部售罄，一
票难求。首演以来，观众评价较高。

此外，国庆假期后，10月24日，长沙IFS
将邀请大湾区影响力喜剧厂牌三脚猪四位
脱口秀演员真勇、皮球、冠衡、寰寰以“跑题
人生”为主题，进行“放声‘顽’笑Giggle�As�
One”脱口秀专场演出。

【逛市集】
边吃边喝边挑，知名商家长沙集合

10月1日至3日， 每日12时至20时，2026PENG膨朋
碰超级长沙面包节将在运达汇·桂花里步行街举行。据
了解，此次将有超过105个品牌参与，其中，不乏来自除
长沙外的26座城市的35家外地品牌，40%是首次在面包
节亮相。不止有麦香满溢的烘焙面包，醇香咖啡、冠军
Gelato、地道特色美食同步登场，此外 ，还将有宠物生
活、艺文创意品牌加入。

一位家住长沙城南的消费者表示， 去年就参加了面包
节活动，感觉很有趣，“在面包节可以试到产自外地的商品，
所以今年也打算去打卡， 试一试天津品牌 BITTER�
SWEETIE的面包”。

而在五一商圈，为打造社交与灵感碰撞的创意聚场，长
沙IFS也将在10月1日至2日举办一场汇集了近30家生活美
学品牌的“放风‘顽’趣Play�As�One”创意市集。而这一活动
还将在10月17日至18日“返场”举办。

长沙万象城、 星沙万象汇将进行一城双店联动。10月1
日至3日，万象城逐日举办电音八段锦、太极拳晨课和非洲
鼓·非洲舞活动；10月1日至4日，星沙万象汇将进行养生锤、
手串、中药香囊DIY等活动。此外，10月1日至4日，万象城
“上头·精酿啤酒节”和万象汇“很烧喉·精酿啤酒节”将同期
举行。

10月1日或2日，苏宁易购五一广场店、湘江世纪城店、
麓山店方太专柜开展品尝冰粉、 纸杯蛋糕及拼豆DIY等多
场活动。

【买实惠】
商场“周年庆”集合，没有最低只有更低

记者注意到，国庆假期前后，也进入了长
沙部分大型商场的店庆密集期。

9月24日至10月7日，在长沙杉杉奥特莱斯
一周年庆期间， 推出了团购券优惠与商场VIP
折上折、十倍积分当钱花等活动。国庆期间持续
店庆的还有砂之船长沙奥特莱斯。 该商场八周
年庆典期间，全场奥莱价再7折起，VIP�DAY会
员再享9-9.5折，最高3倍积分，积分当钱花。即
日起至10月7日期间， 友阿奥特莱斯上线了
“475元团500元”“933元团1000元” 的优惠活
动，团购券核销截止日期为10月8日。

折扣券的活动形式， 显然得到了市场的
积极响应。一位商场的相关负责人告诉记者，
该商场国庆期间的优惠券销售量“喜人”，已
经突破2万张。“团购券是最划算的，等于在享
受了商场所有优惠的前提下， 还能再薅一点
羊毛，这种促销方式现在还挺流行。”李女士
告诉记者，有的商场在抖音平台推出团购券，
有的在美团、大众点评做活动，也有的在商场
自己的小程序上推出团购券的，“我很喜欢做
攻略，定点就上去抢一些，有的是限量的，更
有薅羊毛的感觉”。

还有商场赶在中秋、国庆节前开业，如步步
高新天地怀化店，为该市中秋、国庆假期的消费
市场再添了一把火。

链接

国庆节当天8部影片上映
9月24日，记者统计发现，10月1日当日，国

庆假期档期将有8部影片同步上映。 其中，陈
思诚编剧并执导的《神探之痕迹》由张译、马
丽、陈明昊领衔主演，该片以“七一勋章”获得
者、痕迹检验专家崔道植为原型。受到小朋友
们喜爱的佩奇， 也将首次以三维动画的形式
登上我国的大银幕，《小猪佩奇·完美假期》适
合亲子观看。闫妮、叶童、倪虹洁主演的《活色
生香》，是一部目前国内较少见的关注中老年
婚恋的喜剧。此外，还有沈春阳首次当导演的
《什么意思夫妇》， 由小沈阳和沈春阳这对现
实夫妻主演。

扫码看视频

9月24日，步步高新天地怀化店赶在中秋、国庆节前
开业，吸引了大批消费者到店。 通讯员 供图


