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湘籍舰员亲历112舰逼退60多艘海盗艇
2014年退役的石峰来自株洲，这次经历让他更加读懂了“向海图强、寸海不让”
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9月21日，郴州资兴市东江湖畔，记者跟着李
书昀沿江而行。李书昀戴着草帽，拎着蛇皮袋，弯
腰、夹起垃圾、投袋，动作一气呵成。枯燥而重复的
动作，他却格外专注。

正午时分，34℃的温度，长时间拍摄的相机开
始发烫，看着满头大汗的记者，李书昀熟门熟路地
钻进江边一处他经常躲雨的“棚子”，“歇会再继
续，这一段还没捡完”。

用微小的行动守护家乡

“很多人叫我大叔， 我是‘00后’， 要叫我帅
哥。”身高不到1.5米的李书昀，今年24岁，是郴州资
兴市本地人，过去两年时间，他几乎每天都来东江
湖边捡垃圾，一走就是两三个小时。2025年，他被
评为资兴市环保先进个人。

很少有人知道， 这个在江边弯腰捡拾垃圾的
年轻人，曾经很长一段时间把自己关在家里，不愿
出门，不愿社交，体重飙升。一次偶然去东江湖边
散心，看到散落在岸边的塑料袋、烟头、包装盒，风
景那么好，垃圾却那么多，他心里冒出一个念头：
我能不能为社会做一点事情？

“我一个人力量有限，所以就打算用这种微小
的行动，去守护自己的家乡。”李书昀第一次捡垃
圾，是在一次志愿者团队活动上，自我介绍时他很
紧张，“很久没有去社交了”。后来，他拿起垃圾夹，
在河岸边捡烟头、塑料袋、纸屑，一个又一个，扔进
袋子里。

“每次捡完，心情都会好很多。”李书昀说。这
一捡，就是两年多，李书昀坦言，自己一开始也会
在意别人的眼光，在江边捡垃圾时，有些钓鱼的人
会刻意说些风凉话“捡金子还是捡人民币啊？”声
音不大，但他听得真切。

“其实也没放太大心上，低头做自己的事就行
了。”李书昀说，但心里还是有点波澜，会尽量避开
人多的地方，“等他们走了我再来”。李书昀赖以生
存的工作是领取变压器等小型电子元件半成品，
在家完成手工加工后，再送回工厂，空闲时间几乎
都投入公益行动中。

不是一个人在做这件事

李书昀把捡垃圾的日常发到社交平台上，性

格内向的他最初面对镜头时，紧张到不敢说话，如
今已经能自然地呼吁“一起守护这片碧水”。有网
友评论：“这才是‘00后’该有的样子。”

“也有人质疑我作秀， 甚至私信要求删掉所有
视频。每个人都有自己的想法，做自己的事情，不要
在乎别人的眼光。” 李书昀说，“如果做一件事总是
在乎别人的看法，那什么都干不成。”

记者问，捡了这么久，有什么变化？“江边垃圾
相对变少了。”李书昀笑着说，很多人看到他每天
坚持捡垃圾，都自觉不再乱扔，有人给他送来垃圾
袋，还有人专门找到他说“一起捡”。

“感觉很温暖， 毕竟不是一个人在做这件事
情。”李书昀说。偶尔也有觉得撑不下去的时候，最
热的时候，东江湖边酷热难耐，他头晕目眩，眼睛
发黑，“感觉自己快要倒一样”。但第二天，还是来
了。“其实我也不知道怎么就坚持下来了， 就是感
觉该去做些什么。”他说。

李书昀捡到过最值钱的东西，是一把水枪，小
猪佩奇的。更多时候，他捡到的是塑料垃圾、烟头、
包装盒、饮料瓶。

“你觉得未来的东江湖应该是什么样子？”采
访结束前，记者问。他说：“越来越好，越来越干净，
能有更多游客来这里玩。”记者接着问：“如果让你
对几年前的自己说一句话，你会说什么？”他想了
想，只说了一句：“加油！”

李书昀转身继续往前走， 弯腰， 夹起一个烟
头，扔进袋子里。江风拂过，水面泛起细碎的光，这
个24岁的年轻人， 在东江湖边捡了两年垃圾，他
说，只要还有时间，就会一直捡下去。

“就是一件小事情嘛。”李书昀笑着看向记者，
可正是这件“小事情”，让他从一方水土的守护者，
变成了自己人生的拾光者。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 项炜 朱帅铭

“入伍的第4年，在我跟随112舰受命奔赴亚丁湾
执行护航任务中，战斗打响了……”

9月19日上午，湖南第一师范学院（城南书院校
区）的体育运动场上，红旗招展、军歌嘹亮。随着2026
年湖南省“全民国防教育月”示范活动在这里举办，
现场800多名师生、 党员干部群众的爱国热情高涨。
身着07式海军旧军装的石峰登上舞台，身姿挺拔，慷
慨激昂，向观众分享他在海军112舰上的故事。

■文/视频 湖南日报全媒体记者 黄晗

故事：亲历112舰逼退60多艘海盗小艇

2009年，石峰入伍。2011年，被分配到112舰。来自株
洲的他，是地道的内陆伢子，上舰第一天时内心充满了新
奇与幸运。

“望着一望无际的大海， 我第一感受就是大海很蓝、
军舰很壮观。”虽过去多年，清晨初登112舰的情景仍恍
如昨日。

然而，在舰上的感觉远不止壮观，还有战斗一触即发
的惊险时刻。

石峰说， 那天正值中午，112舰雷达发现左前方8海
里处有数艘可疑船只高速接近。

“战斗警报！”石峰和战友们快速奔向战位。只见60多
艘高速小艇，分成两路向商船编队冲了过来。

那天是石峰第一次看到拿着真枪实弹的海盗。 特战
队员迅速全部实弹就位，舰载直升机紧急升空。

“这里是中国的商船和军舰，立即后退！”112舰不断
用强光、强声设备轮番警告和驱赶。

6海里、5海里、4海里……海盗的小艇离商船越来越近，
有4艘还绕向舰尾企图穿插。石峰握紧手中的枪，蓄势待发。

“砰！”编队果断发射爆震弹进行驱离，直升机立即实
施低空盘旋施压。石峰当时明显预感到，全舰官兵的精神
都高度紧绷。

经过近3小时的对抗和周旋， 海盗们最终掉头逃窜，
护航编队也带领商船驶离危险区域。

誓言：要把最好的青春留在战舰上

“很多人问过我，那时会害怕吗？我的回答是：不会！”
石峰说，因为长期训练，他们早已熟知如何应对，当时注
意力都在保护商船上，没有时间害怕，更重要的原因是，
“中国强大了，军舰上高悬着五星红旗，祖国便是我们最
坚实的后盾！”

石峰说，经历过那天，他更加读懂了什么是“向海图
强、寸海不让”。他暗下决心：要把最好的青春留在战舰上！

“清晨的甲板列队、深夜的岗位值守、风浪中的实战
演练，那是我们的日常。”石峰说，他和战友们并肩作战，
熟悉舰上每一套装备、每一个管线，熟练掌握每一项作战
技能。“烈日晒黑了我的皮肤，海风磨砺了我的意志，枯燥
的值守也锤炼了我的耐心。”

回忆：“112舰上面有我睡过的床”

2014年，石峰从海军退役，告别112舰，回到家乡湖南。
今年8月28日，112舰正式退出现役， 将落户湖南长

沙，停靠湘江之畔。
得知这一消息后，石峰激动的心情久久不能平静。“那

上面有我睡过的床，抚摸过的甲板，还有擦拭的武器装备。”
“我也会第一时间赶到现场， 向市民游客讲述更多

‘我们112舰’的故事。”每次提到112舰，石峰还是会习惯
性地附加个“我们”。

这个捡垃圾的“00后”希望别人叫他“帅哥”
环保志愿者李书昀东江湖畔守护两年，变成人生的拾光者
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9月19日，石峰在湖南省“全民国防教育月”示范活动上讲
述他在海军112舰上的故事。 湖南日报全媒体记者 童迪 摄

2013年，海军112舰出访泰国时，为接待华人
上舰参观，石峰开展武器装备解说。 受访者 供图

李书昀在江边捡拾垃圾。 朱帅铭 摄


