
颜值高寓意好，观赏蔬果成中秋新宠
葫芦、佛手柑、小南瓜齐上阵，抢占礼品市场 提醒：分清观赏与食用品种，切勿误食
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观赏蔬果成中秋新宠，价格高于普通瓜果

9月22日，记者在盒马鲜生（华创店）看到，
一进门的花卉区域多出不少造型奇特的观赏蔬
果，金黄佛手、造型别致的观赏葫芦、色彩斑斓的
异形小南瓜错落摆在藤编篮筐里，还有包装好的
观赏玉米束插在玻璃瓶中。 不同于普通食用瓜
果，它们不靠口味取胜，其独特的外形、特殊的香
气和美好的寓意吸引不少市民驻足打量。

“佛手柑自带清香味，是天然香薰。这些蔬果
主打观赏用途，摆放时间久，一般一两个月也不
容易腐坏。” 上述盒马门店工作人员介绍。 货架
上，观赏葫芦17.9元一个、观赏玉米22.9元两支、
观赏佛手柑29.9元一支、观赏小南瓜19.9元3个。
对比普通食用玉米、南瓜，这类观赏蔬果的定价
高出不少。

此外，山姆也上新了福禄双全礼盒，包含佛
手柑和葫芦各一个。社交媒体平台上，不少花卉
商家也推出以佛手柑、葫芦为主材搭配而成的中
秋花篮，售价多在30元至50元区间。其中，云鄢
花卉表示，中秋讲究月圆团圆，葫芦造型寓意圆
满，金黄的佛手柑契合秋日时令，同时，佛手柑象
征福寿，葫芦代表福禄，组合暗含“福禄寿三全”
的美好祝愿。

寓意好、易养护，观赏蔬果有溢价

观赏周期长和丰富寓意是不少消费者选择
这类产品的原因。“相较于鲜花，这类观赏蔬果不
用费心养护，室内摆放便能观赏数月。”市民孙先
生表示，他看到朋友买来观赏小南瓜，替代了鲜
花， 摆在客厅做装饰。“其自带美满吉祥的寓意，
也很贴合秋日的氛围感。”

记者留意到，对比日常食用瓜果，这类观赏
蔬果存在明显溢价。如果搭配花篮、托盘等装饰
配件，售价还会进一步抬高。不少消费者认为，观
赏蔬果摆放周期更长， 作为家居摆件十分新颖，
但也有市民提出疑问：同为玉米、南瓜，观赏品种
价格远高于食用品种，这份溢价是否主要来源于
外观颜值？

业内人士介绍， 观赏蔬菜经过专门育种，核
心价值在于外观造型，并非食用属性。这类产品
属于情绪消费品，瞄准年轻人家居装饰、拍照打
卡需求。 消费者选购时要分清观赏与食用品种，
切勿误食，同时理性看待颜值溢价，按需购买。

三湘都市报9月22日讯 9月
22日， 记者从湖南省医保局了解
到，该局已经印发《市场调节价医
疗服务价格项目定价指引（试行）》
（以下简称《定价指引》），对全省公
立医疗机构市场调节价医疗服务
项目定价作出系统性规范，保障医

患双方合法权益。
《定价指引》适用于湖南省内实行市场调节价、不

纳入医保支付范围的医疗服务项目，管理主体覆盖全
省公立医疗机构（含军队医疗机构）。医保定点非公立
医疗机构、医院国际（特需）医疗部相关服务定价，可
参照执行。

新规着重强调患者自主选择权，严禁医疗机构暗
示、诱导、捆绑或变相强制患者接受自费类市场调节
价医疗服务，切实杜绝过度医疗、隐性消费，保障群众
就医知情权与选择权。

《定价指引》明确，医疗机构作为定价主体，制定、
调整价格时，需要综合考量五大要素：临床价值、服务
成本、行业定位、市场需求、政策导向。

定价要体现医务人员技术劳务价值， 兼顾人力、
物耗、资产折旧等成本，同时参考同区域同等级医院
价格，结合当地群众支付能力，禁止哄抬高价，也禁止
恶意低价竞争。

《定价指引》要求医疗机构多渠道公示项目信息，
在医院官网、公众号，门诊大厅、诊室显示屏等位置，
公示项目名称、价格、计价单位以及监督电话。

提供服务前，医生必须向患者及家属讲清项目价
格、服务内容、预期效果、潜在风险、替代方案以及医
保不予报销的政策，征得患者同意后方可开展。

同时，严禁分解项目、捆绑收费、重复收费、串换
项目收费；禁止价格欺诈、价格串通、价格垄断等不正
当价格行为。医院要建立价格投诉处理机制，及时处
置群众价格争议。 ■全媒体记者 李琪

近日， 绍兴书圣
故里“葫芦娃爷爷”走
红网络， 带火了观赏
葫芦。恰逢中秋临近，
不少市民在月饼之外
寻找新颖礼品， 寓意
“福禄双全” 的葫芦、

佛手柑顺势出圈，掀起一股观赏瓜果消费
风潮。9月22日， 三湘都市报记者走访发
现，不少商超上架观赏葫芦、彩玉米、小南
瓜、佛手柑等品类，还有花店推出了观赏
瓜果的中秋编织篮。这类物件自带田园氛
围感，凭借独特别致的外形，正成为年轻
人青睐的家居装饰新品和中秋礼物之选。
■文/图/视频 三湘都市报全媒体记者 仝若楠

9月23日， 迎来秋分节气，
全国秋季版图进入鼎盛阶段 。
常年秋分时节， 我国秋季前沿
已跨过淮河， 北方大部正式入
秋， 江南地区入秋节奏稍晚。9
月22日， 三湘都市报记者查询
中央气象台1991—2020年的气

候数据发现， 长沙常年平均入秋日期为10月3日，
集中在秋分时段。

秋雨送凉意，长沙街头秋感渐显

9月22日，长沙街头带着丝丝冷意。不少市民换上
了薄长袖，有的还加了件薄外套，秋意渐浓。

湖南省气象台预计，未来三天受中低层切变影响，
省内大部分地区云系较多，有小到中等阵雨或雷阵雨，
湘西北局地大雨。秋分当天，阴天间多云，湘西、湘南部
分地区有小到中等阵雨或雷阵雨； 最高气温湘北25～
28℃，其他地区29～32℃，最低气温20～24℃。

“秋分时节北方冷空气开始活跃， 南方暑热逐渐
消退，长沙等地常年入秋的平均日期就集中在秋分时
段。”中央气象台专家介绍，按照气候学标准，常年秋
分时节我国秋季的前沿已经跨过淮河，北方大部和西
南部分地区已经入秋，江南大部入秋稍晚，气温会在
波动中逐步下滑完成夏秋转换。

“一场秋雨一场寒” 的谚语， 在湖南正逐步应
验———每一轮秋雨过后， 气温都会下探一个台阶，秋
意也愈发浓厚。

秋分在“分”啥，怎么“分”？

秋分时节的到来，通常意味着太阳直射点从北回
归线向南经过赤道， 此后继续南移直至南回归线，北
半球的白昼进一步缩短，黑夜逐渐延长。也就是说，秋
分的“分”，就像是北半球从昼长夜短到昼短夜长的一
条分割线。

中国科学院紫金山天文台科普主管王科超介绍，
按二十四节气的传统划分，秋季自立秋始，至立冬止，
秋分在太阳黄经上恰好位于二者正中间。

秋分的趣味也藏在民俗里。民间有秋分立蛋的习
俗，有些地方还会吃秋菜、吃汤圆，甚至把不包馅的汤
圆放在田边，称作“粘雀子嘴”。小小汤圆里，寄托着人
们盼鸟雀少啄庄稼、守住丰收的朴素心愿。

秋分日，还有一份来自天空的趣味观赏“彩蛋”。王
科超介绍，秋分前后，在理想地平线条件下，太阳接近
正东升起，正西落下。当街道走向与太阳出没方位一致
时，人们就可能在街道尽头邂逅“悬日”。以北京为例，
下午6点左右， 可在东西向街道选择西向视野开阔、安
全的地点，寻找一轮低悬的红日。

■三湘都市报全媒体记者 李致远 新华社

今迎秋分，步入长沙常年入秋时段
长沙常年平均入秋日期为10月3日 秋雨送凉意，湖南秋意愈发浓厚
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湖南省医保局发布新规

医疗项目市场调节价不能随意定
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市民正在选购观赏葫芦。 超市上新的“福禄双全”组合。


