
13岁乡村少年以地坪为舞台灵动圈粉
娄底初一学生彭嘉睿酷爱舞蹈，一根塑料绳跳出敦煌感，被网友夸“浑身是灵气”
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三湘都市报 9月21日讯 成群麋鹿频繁现身南
洞庭湖。近日，益阳南洞庭湖自然保护区沅江市管
理局工作人员开展候鸟保护和麋鹿监测时，发现约
50头野生麋鹿在湖洲滩涂活动。9月20日—21日，三
湘都市报记者赶赴现场蹲守拍摄，记录下麋鹿成群
觅食、奔跑的珍贵画面。

南洞庭湖洲滩开阔，水草丰茂。一群麋鹿正在

湿地间结伴活动，其中四头成年麋鹿带着三头幼鹿
组成一个小家庭，低头觅食，时而穿行草洲，时而奔
跑嬉戏，颇有活力。

“鹿群的活动状态很好。”益阳南洞庭湖自然保
护区沅江市管理局科研宣教股股长张勇介绍，麋鹿
喜欢在洲滩、浅水区采食水生植物，上午和傍晚是
较为活跃的觅食时段。随着季节变化和食物丰足程
度不同，麋鹿种群也会呈现不同的活动状态，小群
体有时会聚合成几十头的大群。

保护区还采取地面巡护与无人机巡查相结合
的方式，动态监测麋鹿活动轨迹，尽可能减少人为
干扰。监测数据显示，目前南洞庭湖野生麋鹿种群
最多时达170余头。 ■文/视频 全媒体记者 曾冠霖

通讯员 邹兰 肖训钟 张勇

在郴州市宜章县，提起“奶妈”黄丽娥，几乎无
人不晓。这个称呼，源自四个出生时只有一斤多重
的早产儿。12年前， 四胞胎在保温箱里命悬一线，
医生委婉建议“可能只能保两个”。孩子的母亲几
近崩溃，黄丽娥斩钉截铁地说：“一个都不能少。”

9月20日，记者采访黄丽娥，电话里她讲起四
胞胎第一次登台拉小提琴的情景，声音几度哽咽。
想起孩子们第一次叫她“奶妈”时稚嫩的声音，她
说“一切都值得。”

“遇见了，就去做”

12年前的那个冬天， 四个小生命提前来到人
间，体重最轻的只有一斤多。以当时的条件，四个
孩子全部存活的风险极高，医生建议有所取舍。

黄丽娥得知消息后赶到医院， 她在母婴行业
从业多年，兼任宜章县妇联副主席，感受到四胞胎
母亲的无助，她没有犹豫：“四个都不能少，我来想
办法。”

说到做到，从奶粉、尿片到衣食住行，四胞胎
的成长路上，黄丽娥成了“兜底”的人。孩子们喝着
她提供的奶粉长大，“奶妈”一叫就是10余年。

如今，四胞胎已经12岁，在莽山瑶族红军小学
读六年级。黄丽娥送他们学小提琴，也有自己的考
虑，“四个孩子发育比同龄人慢一些，有一技之长，
多一份信心。”

四胞胎只是黄丽娥帮助过的众多孩子中的一
个缩影。作为母婴连锁店的经营者，黄丽娥常年为
困境家庭免费提供奶粉和尿片。除了四胞胎，她还
资助了三胞胎，以及近10个困境家庭的婴儿。

宜章县很多医生知道，只要告诉黄丽娥“这孩
子家里很贫困”，她就会免费提供奶粉。一年价值
10多万元的奶粉，她送得毫不犹豫。

“遇见了就去做，没想太多。”说这话时，黄丽
娥语气平静。 如今， 她依然在宜章的大街小巷奔
波。母婴店负责人、县妇联兼职副主席、政协委员、
好人协会副会长，身份很多，但最让她珍视的，还
是那一声“奶妈”。

这个称呼里，有奶粉的香气，有眼泪的咸涩，
更有一种朴素的笃定：遇见了，就去做。做了，就做
到底。

带动百余位女性就业

黄丽娥的“值得”，不止在孩子们身上。她带动
了百余位女性就业， 帮助近30名下岗女工重返岗
位。在她的店里，很多员工是曾经的下岗女工、困
境母亲。 她手把手教她们母婴护理知识、 沟通技
巧，让她们靠自己的双手撑起一个家。

有一位女员工丈夫去世，独自带着三个孩子，
最大的刚上小学，最小的还在襁褓中。没有收入来
源，想自力更生。黄丽娥把她招进母婴店，安排店
长带着她学技能， 一点点帮她找回信心。“她的一
个孩子从小学到初中到高中的学费，都是我交的。
我们协会也有两位好人支持她另外两个孩子。”黄
丽娥告诉记者， 现在这位女员工的三个孩子两个
已经工作， 一个还在读大学，“她自己也在工作中
找到了信心，就继续干下去了”。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 王翊玮
通讯员 欧阳扬

“奶妈”黄丽娥：为早产四胞胎兜底12年

四胞胎刚出生
时，四胞胎妈妈（左
一）、黄丽娥（左二）
抱着孩子合照。
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50余头麋鹿撒欢南洞庭湖，有的还“拖家带口”
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没有舞台， 没有灯光，家
里的客厅、门前的水泥地坪 ，
就是他的舞台 。 近日， 一段
13岁乡村少年跳舞的视频在
网上热传， 视频里的男孩身
姿柔美、 眼神灵动， 被网友
夸“浑身是灵气 ”“一根塑料

绳跳出敦煌感”。
他叫彭嘉睿，2013年出生于娄底市双峰县梓门

桥镇，今年在梓门桥镇中学刚上初一，中国舞、傣族
舞、蒙古舞都能跳上一段。今年8月中旬，这些舞蹈视
频让他意外走红。9月21日， 记者联系上了彭嘉睿的
妈妈贺女士。

没有练功房，地坪、客厅就是练舞场

在贺女士眼里，儿子对舞蹈的喜欢是“天生的”。
“我们在外面打工租房住时， 我一放音乐他就开始
跳，一听到音乐就坐不住。三四岁的时候，看综艺节
目，他也跟着屏幕扭。”

“他最早的跳舞的服装是我的衣服，有时他找根
绳子系在腰上，就成了一条裙子，有时候还把衣服包
在头上。”贺女士说。

真正接触舞蹈是在小学。 贺女士说:“老师知道
彭嘉睿会跳舞后， 在六一儿童节给他安排了个表演
节目。之后，我才开始给他找舞蹈培训班，在四五年
级时学了两年。”

没有练功房，家门口的地坪、自家客厅就是练舞
场；没有摄影师，他自己举着爸妈的手机到处取景，
街上的广场、 马路边的路灯下都拍过。“有一天他拿
我的手机到马路边拍，说那里有个路灯，有氛围感。”
贺女士说。

经济条件有限，少年曾中断舞蹈培训课

视频火了后，“有灵气”“有天赋 ” 的夸赞涌来，
贺女士却很清醒，“网友们都看到了孩子的闪光点，
也让我挺有压力，我怕他辜负大家的期望。”

贺女士坦言家庭目前经济条件有限。今年暑假，
她一度把舞蹈课停了。“我纠结了好久， 也看到他是
真喜欢。反复思量后，开学后还是把儿子又送回了培
训班。”

贺女士也认真问过儿子， 是不是真的想走艺术
这条路？“儿子回答得很干脆：想。”

“有天赋是基础，但一定要有努力的加持，才能
走得更远。”这是她给儿子的叮嘱。

目前， 彭嘉睿已重新回到培训班上课。“我希
望他坚持自己的爱好。”贺女士说，不管以后能走
到哪一步，她都会尽自己所能，让孩子把这份热爱
坚持下去。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 袁红霞
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彭嘉睿在路边跳舞。 受访者 供图


